
21722 - �ब��म�लाह क� �ा�या और उसके साथ क� रआन का पाठ आरंभ करने का ��म

��

बसमलह (यानी �ब��म�ला�हर्-रहमा�नर्-रहीम कहने) का अथ� �या हैॽ

�या बसमलह को सूरत के म�य से पढ़ा जाएगाॽ और �य�ॽ तथा “इ�ा �ब��म र��बका” (पढ़ो अपने पालनहार के नाम से) [सुरतुल

अलक़ 96: 1] का �या मतलब हैॽ

�व�तृत उ�र

�कसी ��� के कोई काम शु� करने से पहले “�ब��म�लाह” कहने का मतलब यह है �क :

म� इस काय� को ‘अ�लाह के नाम’ के साथ या उससे मदद लेते �ए, उससे बरकत माँगते �ए शु� करता �ँ। “अ�लाह” वह आरा�य

परम��य पू�य है �जसक� ओर लोग� के �दल �ेम, स�मान और आ�ाका�रता (उपासना) के साथ अ�सर होते ह�। वह “रहमान”

(दयावान्) �वशाल एवं �ापक दया के साथ �व�श� है, तथा “रहीम” (अ�यंत दयालु) है जो अपनी दया को अपनी  सृ�� तक प�ँचाता

है।

तथा कहा गया है �क उसका मतलब यह है : म� इस काम को अ�लाह का नाम लेकर और उसका उ�लेख करके शु� करता �ँ। इ�ने

जरीर र�हम��लाह ने कहा : “अ�लाह, �जसका चचा� बुलंद और उसके नाम प�व� ह�, ने अपने पैगंबर मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम को यह �श�ाचार �सखाया है �क वह अपने सभी काम� से पहले उसके सबसे सुंदर नाम� का उ�लेख कर�, तथा आपको आदेश

�दया है �क अपने सभी काय� से पहले उसक� इन �वशेषता� का वण�न कर�। और उसने आपको इनम� से जो �श�ाचार �सखाए ह�,

उ�ह� सभी लोग� के �लए सु�नत बना �दया है �जसका वे पालन करते ह� और एक रा�ता बना �दया है, �जसपर चलकर वे अपनी बात�,

प��, पु�तक� और आव�यकता� क� शु�आत म� उसका अनुसरण करते ह�; यहाँ तक �क “�ब��म�लाह” कहने वाले के श�द� से �प�

होने वाले आशय ने उसके परो� अ�भ�ाय से, जो �क ग�ुत होता है, बे�नयाज़ कर �दया।” साधारण संशोधन के साथ उ�रण समा�त

�आ।

जब काम शु� करने से पहले “�ब��म�लाह” कहा जाता है, तो इस वा�यांश म� कुछ श�द लु�त होते ह�। इस लु�त श�द का अनुमान यह

है : म� अपना काम अ�लाह के नाम से शु� करता �ँ। जैसे �क यह कहना : अ�लाह के नाम से म� पढ़ता �ँ, अ�लाह के नाम से म�

�लखता �ँ, अ�लाह के नाम से म� सवारी करता �ँ, और इसी तरह अ�य। तथा लु�त श�द का अनुमान यह भी हो सकता है : मेरी

शु�आत अ�लाह के नाम से है, मेरा सवारी करना अ�लाह के नाम से है, मेरा पढ़ना अ�लाह के नाम से है, और इसी तरह अ�य। तथा

उसका अनुमान यह भी हो सकता है : अ�लाह के नमा से म� �लखता �ँ, अ�लाह के नाम से म� पढ़ता �ँ। अथा�त ��या को बाद म�
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अनुमा�नत �कया जाए। और ऐसा करना अ�छा है ता�क अ�लाह के नाम को पहले लाने से बरकत �ा�त हो। और ता�क यह सी�मत

होने का लाभ दे अथा�त् ‘अ�लाह ही के नाम से म� शु� करता �ँ, �कसी और के नाम से नह�’।

तथा महाम�हम श�द “अ�लाह” : यह महानतम (सबसे बड़ा और �े�) नाम है और इतनी अ�छ� तरह से जाना जाता है �क �कसी

�प�ीकरण क� आव�यकता नह� है। यह म�हमावान सृ��कता� के �लए एक सं�ा �वशेष है, जो एकमा� उसी के �लए �व�श� है, �कसी

और के �लए नह� है। सही ���कोण यह है �क यह “अ�लहा या’लहो, उलूहतन व इलाहतन, फ-�वा इला�न” (यानी पूजना और

इबादत करना) से �लया गया है। और इलाह का श�द मा’लूह के अथ� म� है, �जसका अथ� मा’बूद (पू�य और आरा�य) है। अतः वह

(अ�लाह) उलू�हयत वाला अथा�त इबादत, पूजा और आराधना के यो�य है।

“रहमान” : अ�लाह तआला के उन नाम� म� से एक है जो उसके साथ �व�श� है। इसका अथ� है �वशाल एवं �ापक दया वाला।

�य��क “फा’लान” का वज़न पूण�ता और �चुरता को इं�गत करता है और यह महाम�हम श�द (अ�लाह) के बाद अ�लाह का सबसे

खास नाम है, �जस तरह दया उसक� सबसे खास �वशेषता (गणु) है। इस�लए यह नाम “रहमान” (�म म�) अ�सर महाम�हम श�द

(अ�लाह) के बाद आता है, जैसा �क अ�लाह तआला के इस कथन म� आया है :

﴿ قل ادعوا الله أو ادعوا الرحمن .. الآية ﴾

“कह द��जए (ऐ रसूल) : अ�लाह को पुकारो या रहमान को पुकारो …” (सूरतुल इ�ा : 110)

“रहीम” अ�लाह तआला के नाम� म� से एक है, �जसका मतलब है जो अपनी दया को अपने बंद� म� से �जस तक चाहता है, प�ँचाता

है।

इ�नुल-क़ै�यम र�हम��लाह ने कहा : “रहमान सव�श��मान अ�लाह के साथ क़ायम (दया क�) �वशेषता को इं�गत करता है, और

“रहीम” उस (दया क�) �वशेषता के उस ��� से संबं�धत होने को दशा�ता है �जस पर दया �कया गया है। चुनाँचे पहला �वशेषण के

�लए और �सरा ��या के �लए है। पहला यह इं�गत करता है �क दया (रहमत) उसक� �वशेषता है, तथा �सरा यह इं�गत करता है �क

वह अपनी दया (रहमत) के साथ अपने सृ�� पर दया करता है। य�द आप इसे समझना चाहते ह�, तो अ�लाह के इस कथन पर �वचार

कर� :

﴿وكان بالمؤمنين رحيما﴾

“और वह मो�मन� पर ब�त दया करने वाला है।” [अल-अहज़ाब 33:43]

तथा इस कथन पर :

﴿ إنه بهم رءوف رحيم ﴾
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“�नःसंदेह वह उनके �लए क�णा से भरा �आ, अ�यंत दयालु है।” [सूरतुत तौबा : 117]

तथा कभी भी ”रहमानुन �ब�हम” (अनपर रहमान है) नह� आया है। इस�लए पता चला �क “रहमान” श�द का अथ� है जो दया

(रहमत) के साथ �व�श� है (यानी �जसक� �वशेषता दया (रहमत) है), और रहीम श�द का अथ� है जो अपनी दया (रहमत) के साथ

दया करने वाला है।”

“बदाए-उल फवाइद” (1/24) से उ�रण समा�त �आ।

�सरी बात :

जहाँ तक क़� रआन का पाठ करने से पहले बसमलह (�ब��म�ला�हर्-रहमा�नर्-रहीम) पढ़ने के ��म का संबंध है, तो उसक� चार

��थ�तयाँ ह� :

पहली ��थ�त : यह सूरत क� शु�आत म� हो – सूरत बराअत (सूरतुत तौबा) के अलावा –, तो अ�धकांश इमाम� ने कहा है �क :

“��येक सूरत क� शु�आत म� बसमलह का पाठ करना मु�तहब है, चाहे वह नमाज़ के अंदर हो या उसके अलावा। तथा इसक� पाबंद�

करनी चा�हए, यहाँ तक �क कुछ �व�ान� ने क़� रआन के ख़�म को अधूरा माना है य�द �कसी ने सूरत बराअत (सूरतुत तौबा) के अलावा

हर सूरत क� शु�आत म� बसमलह का पाठ नह� �कया है।” जब इमाम अहमद र�हम��लाह से हर सूरत क� शु�आत म� इसे पढ़ने के

बारे म� पूछा गया, तो उ�ह�ने कहा : “वह उसे नह� छोड़ेगा।”

�सरी ��थ�त : यह सूरत के बीच म� हो – और इसी के बारे म� इस सवाल म� पूछा गया है -, तो अ�धकांश �व�ान� और क़� रआन के

पाठक� का कहना है �क इसके साथ (�तलावत) शु� करने म� कोई आप�� (�कावट) नह� है।

इमाम अहमद से बसमलह के बारे म� (उनके कथन : वह सूरत क� शु�आत म� उसे नह� छोड़ेगा, के बाद) कहा गया : अगर कोई ���

�कसी सूरत के म�य से पाठ करता है, तो �या वह उसे पढ़ेगाॽ” उ�ह�ने कहा : “कोई बात नह�।” तथा अल-अबाद� ने इमाम शाफ़ेई

र�हम��लाह से सूरत के बीच म� उसके मु�तहब होने का वण�न �कया है।

क़� रआन के पाठक� का कहना है : बसमलह से क़� रआन के पाठ का आरंभ करना सु�न��त हो जाता है अगर उस आयत म� �जसे वह

बसमलह के बाद पढ़ेगा, कोई सव�नाम है जो अ�लाह को संद�भ�त करता है, जैसे �क अ�लाह का यह कथन है :

اعَةِ﴾ ﴿إلَيْهِ يُرَدُّ عِلْمُ السَّ

“�क़यामत का �ान केवल उसी (अ�लाह) क� ओर लौटाया जाता है।” (फु��सलत :47)

तथा अ�लाह का यह फरमान :

﴿وَهُوَ الَّذِي أَنْشَأَ جَنَّاتٍ﴾
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“और वही (अ�लाह) है �जसने बाग़ पैदा �कए।” (सूरतुल अनआम : 141)

�य��क इन आयत� को “अऊज़ो �बल�ला�ह �मन�शैता�नर�जीम” पढ़ने के बाद उ�लेख करना घृ�णत है और यह �म पैदा करना है �क

सव�नाम शैतान क� ओर लौटता है।

तीसरी ��थ�त : उसे सूरत बराअत (सूरतुत-तौबा) क� शु�आत म� पढ़ना। तो �व�ान� और क़� रआन के पाठक� का इसके मक�ह

(नापसंद) होने के बारे म� लगभग कोई मतभेद नह� है।

सालेह ने अपने �पता इमाम अहमद र�हम��लाह से �जन मसायल (मु��) के बारे म� �� �कया था, उसम� कहते ह� : “म�ने उनसे

सूरतुल-अनफाल और सूरतुत-तौबा के बारे म� पूछा �क �या एक आदमी के �लए �ब��म�ला�हर्-रहमा�नर्-रहीम कहकर इन दोन� के

बीच अलगाव करना जायज़ हैॽ मेरे �पता ने कहा : क़� रआन के संबंध म�, अ�लाह के रसूल (स�ल�ला� अलै�ह वस�लम) के सा�थय�

क� �जस चीज़ पर सहम�त है, उसी पर �नभ�र �कया जाएगा, उसम� कोई वृ�� या कमी नह� क� जाएगी।”

चौथी ��थ�त : उसे सूरत बराअत (सूरतुत-तौबा) के बीच म� पढ़ना। इसके बारे म� कुरआन के पाठक� ने मतभेद �कया है, जैसा �क

इ�ने हजर अल-हैसमी ने “अल-फतावा अल-�फ��ह�यह” (1/52) म� उ�लेख �कया है। उ�ह�ने कहा : “सखावी जो �क �क़राअत के

�व�ान के इमाम� म� से ह�, कहते ह� : इसम� कोई मतभेद नह� है �क उसके बीच म� �ब��म�ला�हर्-रहमा�नर्-रहीम के साथ पाठ का

आरंभ करना सु�नत है। तथा उ�ह�ने उसके म�य म� �ब��म�लाह से शु� करने और उसक� शु�आत म� �ब��म�लाह से शु� करने के

बीच अंतर �कया है, ले�कन ऐसी चीज़ के �ारा �जसका कोई फायदा नह� है। तथा क़� रआन के पाठक� ही म� से जअ-बरी ने उसका

ख�डन �कया है और वही अ�धक संभा�वत है (अथा�त् उसके मक�ह होने का कथन सही होने के अ�धक �नकट है), �य��क जो अथ�

(कारण) इस सूरत के शु� म� बसमलह को न पढ़ने क� अपे�ा करता है, जो �क उसका तलवार (यानी का�फ़र� से लड़ने के ��म) के

साथ उतरना और मुना�फ़क़� (पाखं�डय�) के गलत काम� को इस तरह से उजागर करना है जो �कसी अ�य सूरत म� नह� है, यह अथ�

(कारण) इस सूरत के बीच म� भी मौजूद है। इस�लए इसके बीच म� भी �ब��म�ला�हर्-रहमा�नर्-रहीम पढ़ना धम�संगत (मसनून) नह� है,

�जस तरह �क इसक� शु�आत म� (धम�संगत) नह� है, जैसा�क पहले तय �कया गया है।”

देख� : इ�ने मुफ़लेह क� “अल-आदाब अश-शरई�यह” (2/325), “अल-मौसूअतुल �फ��ह�यह” (13/253) “अल-फतावा अल-

�फ��ह�यह अल-कुबरा” (1/52).

तीसरा :

जहाँ तक अ�लाह के कथन : “इ�ा �ब��म र��बका” (अपने पालनहार के नाम से पढ़ो) [अल-अलक़ : 1) के अथ� का संबंध है, तो

इमाम इ�ने जरीर र�हम��लाह ने कहा : अ�लाह तआला के फरमान “इ�ा �ब��म र��बका” क� �ा�या

अ�ला तआला का अपने फरमान : “इ�ा �ब��म र��बका” (अपने पालनहार के नाम से पढ़ो) से अ�भ�ाय मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम ह�, अ�लाह कहता है : ऐ मुह�मद, अपने पालनहार के नाम का उ�लेख करके पढ़� , �जसने पैदा �कया।” और अ�लाह
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तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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