
218905 - أيهما أفضل : سيد الاستغفار أم دعوة ذي النون ؟

السؤال

أيهما أعلى وأفضل وأفرج للكرب وأثقل في ميزان الله عز وجل ، لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين ، أم
استغفر الله وسيد الاستغفار ؟

الإجابة المفصلة

أولا :
المشروع في الأذكار أن يجمع الذاكر بينها .

وانظر جواب السؤال رقم : )194733( .
فما ورد في نصوص الشرع من دعاء للكرب يلهج به المكروب ، وما ورد فيها من استغفار

يلهج به المستغفر ، وهكذا ، ودعاء ذي النون عليه السلام يقال عند الكرب .
نَّ أَنْ لَنْ ظَ ا فَ بً اضِ غَ بَ مُ هَ ا النُّونِ إِذْ ذَ ذَ قال الله عز وجل : ) وَ

لَهَ إِلَّا أَنْتَ اتِ أَنْ لَا إِ لُمَ ي الظُّ نَادَى فِ هِ فَ لَيْ رَ عَ دِ نَقْ
نَا لَهُ بْ جَ تَ اسْ ينَ * فَ الِمِ نَ الظَّ نْتُ مِ انَكَ إِنِّي كُ حَ بْ سُ

نِينَ ( الأنبياء/ 87 ، مِ ؤْ ي الْمُ لِكَ نُنْجِ كَذَ مِّ وَ نَ الْغَ نَاهُ مِ يْ نَجَّ وَ
.88

نْدَ ا عِ لُوسً نَّا جُ الَ : ” كُ وروى الحاكم )1864( عن سعد رضي الله عنه قَ
مْ كُ رُ بِ الَ : ) أَلَا أُخْ قَ لَّمَ ، فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ النَّبِيِّ صَ

ا يَ نْ بَلَا ءٌ مِ مْ كَرِبٌ ، أَوْ بَلَا نْكُ لٍ مِ جُ لَ بِرَ ا نَزَ ءٍ إِذَ يْ بِشَ
( : الَ قَ يلَ لَهُ : بَلَى ، فَ قِ نْهُ ؟ ( فَ جُ عَ رَّ فَ ا بِهِ يُ عَ ا دَ نْيَ الدُّ

نَ نْتُ مِ انَكَ إِنِّي كُ حَ بْ لَهَ إِلَّا أَنْتَ سُ : لَا إِ ي النُّونِ اءُ ذِ عَ دُ
ينَ ( وصححه الألباني في ” الصحيحة ” )1744( . الِمِ الظَّ

ي وَ فِ هُ ا وَ عَ ي النُّونِ إِذْ دَ ةُ ذِ وَ عْ ورواه الترمذي )3505( ولفظه : ) دَ
نَ نْتُ مِ انَكَ إِنِّي كُ حَ بْ لَهَ إِلَّا أَنْتَ سُ وتِ : لَا إِ نِ الحُ بَطْ

ءٍ قَطُّ يْ ي شَ لِمٌ فِ سْ لٌ مُ جُ ا رَ عُ بِهَ دْ نَّهُ لَمْ يَ إِ ينَ ، فَ الِمِ الظَّ
ابَ اللَّهُ لَهُ ( وصححه الألباني في ” صحيح الترمذي ” . جَ تَ إِلَّا اسْ

وأفضل صيغة للاستغفار لمن أراد أن يستغفر ما سماه الرسول صلى الله عليه وسلم بـ”
سيد الاستغفار” .
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يِّ نْ النَّبِ نْهُ عَ يَ اللَّهُ عَ ضِ سٍ رَ اد بْن أَوْ دَّ روى البخاري )6306( عن شَ
ولَ : ارِ أَنْ تَقُ فَ غْ تِ سْ دُ الِا يِّ لَّمَ قال : ) سَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ

كَ دُ بْ أَنَا عَ نِي وَ تَ لَقْ لَهَ إِلَّا أَنْتَ خَ بِّي لَا إِ مَّ أَنْتَ رَ اللَّهُ
ا رِّ مَ نْ شَ وذُ بِكَ مِ تُ ، أَعُ عْ طَ تَ ا اسْ كَ مَ دِ عْ وَ كَ وَ دِ هْ لَى عَ أَنَا عَ وَ

رْ فِ اغْ نْبِي فَ أَبُوءُ لَكَ بِذَ لَيَّ وَ كَ عَ تِ مَ عْ تُ ، أَبُوءُ لَكَ بِنِ نَعْ صَ
نْ مَ الَ : ) وَ نُوبَ إِلَّا أَنْتَ ( ، قَ رُ الذُّ فِ غْ نَّهُ لَا يَ إِ لِي فَ

لَ أَنْ بْ هِ قَ مِ وْ نْ يَ اتَ مِ مَ ا فَ نًا بِهَ وقِ ارِ مُ نْ النَّهَ ا مِ الَهَ قَ
وَ هُ لِ وَ نْ اللَّيْ ا مِ الَهَ نْ قَ مَ نَّةِ ، وَ لِ الْجَ نْ أَهْ وَ مِ هُ يَ فَ سِ مْ يُ
نَّةِ ( . لِ الْجَ نْ أَهْ وَ مِ هُ بِحَ فَ صْ لَ أَنْ يُ بْ اتَ قَ مَ ا فَ نٌ بِهَ وقِ مُ

فكل دعاء من هذين الدعاءين هو أفضل في الوقت والحال المناسب له ، فمن وقع في شدة
وكرب فدعاء ذي النون أفضل له ، ومن أراد أن يسأل الله المغفرة فسيد الاستغفار أفضل

له .
ثانيا :

ينبغي التنبيه إلى أن المفضول قد يكون هو الأفضل في حق بعض الأشخاص ، كما لو كان
يتفهم معناه أكثر ويحضر قلبه ويخشع عند هذا الدعاء ، فيكون هذا الدعاء هو الأفضل

لهذا الشخص ، ولكنه ليس هو الأفضل لجميع الأشخاص في جميع الأحوال .
قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله :

كُونُ دْ يَ قَ لِ ؛ وَ اضِ نْ الْفَ لَ مِ تٍ أَفْضَ قْ ي وَ ولُ فِ ضُ فْ كُونُ الْمَ دْ يَ ” قَ
نْ لَ مِ عُ بِهِ أَفْضَ فِ نْتَ يَ هِ وَ لَيْ رُ عَ دِ قْ نْ يَ قِّ مَ ي حَ ولُ فِ ضُ فْ الْمَ

لِكَ ” . سَ كَذَ نْ لَيْ قِّ مَ ي حَ لِ فِ اضِ الْفَ
انتهى من ” مجموع الفتاوى ” )11 /399( .

لُ لَهُ لْأَفْضَ لْ ا ابِ : هَ وَ يلَ الثَّ صِ ادَ تَحْ لٍ أَرَ جُ نْ رَ وسئل رحمه الله عَ
بِيحُ ؟ . سْ التَّ رُ وَ كْ آنِ ؟ أَوْ الذِّ رْ ةُ الْقُ اءَ رَ قِ

فأجاب :
نْ لُ مِ رُ أَفْضَ كْ الذِّ رِ وَ كْ نْ الذِّ لُ مِ آنِ أَفْضَ رْ ةُ الْقُ اءَ رَ ” قِ

لَ ضَ ولُ أَفْ ضُ فْ كُونُ الْمَ دْ يَ نْ قَ لَةُ ؛ لَكِ مْ ثُ الْجُ يْ نْ حَ اءِ مِ عَ الدُّ
نْ لُ مِ ةَ أَفْضَ لَا ا أَنَّ الصَّ مَ الِ ، كَ وَ لْأَحْ ضِ ا ي بَعْ لِ فِ اضِ نْ الْفَ مِ

ي اءُ فِ عَ الدُّ رُ وَ كْ الذِّ ةُ وَ اءَ رَ الْقِ ا فَ ذَ عَ هَ مَ لِّهِ ، وَ لِكَ كُ ذَ
قْتِ وَ ةِ وَ سَ مْ اتِ الْخَ قَ لْأَوْ ا ةِ كَ لَا نْ الصَّ يِ عَ اتِ النَّهْ قَ أَوْ

كُوعِ ي الرُّ بِيحِ فِ سْ التَّ ةِ ، وَ لَا نْ الصَّ لُ مِ يَ أَفْضَ ةِ هِ بَ طْ الْخُ
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لُ ضَ يرُ أَفْ لْأَخِ دُ ا هُّ شَ التَّ ةِ ، وَ اءَ رَ نْ الْقِ لُ مِ ودُ أَفْضَ جُ السُّ وَ

ولِ ضُ فْ هُ بِالْمَ اعُ فَ ضُ النَّاسِ انْتِ كُونُ بَعْ دْ يَ قَ رِ ، وَ كْ نْ الذِّ مِ

احِ رَ انْشِ هِ وَ لَيْ هِ عَ لْبِ اعِ قَ مَ تِ جْ ا لِا الِهِ إمَّ بِ حَ سَ رَ بِحَ ثَ أَكْ
رِ كْ ي الذِّ لِكَ فِ دُ ذَ جِ نْ يَ لُ مَ ثْ تِهِ لَهُ ، مِ وَّ ودِ قُ جُ وُ هِ لَهُ وَ رِ دْ صَ

لَى ي أَتَى بِهِ عَ لُ الَّذِ مَ كُونُ الْعَ يَ ةِ فَ اءَ رَ ونَ الْقِ انًا دُ يَ أَحْ
أْتِي بِهِ ي يَ لِ الَّذِ مَ نْ الْعَ هِ مِ قِّ ي حَ لَ فِ لِ أَفْضَ هِ الْكَامِ جْ الْوَ

كُونُ دْ يَ قَ لَ ، وَ ا أَفْضَ ذَ نْسُ هَ إِنْ كَانَ جِ صِ ، وَ هِ النَّاقِ جْ لَى الْوَ عَ
هِ قِّ ي حَ هِ فِ لَيْ رُ عَ دِ قْ ا يَ كُونُ مَ يَ لِ فَ لْأَفْضَ نْ ا ا عَ زً اجِ لُ عَ جُ الرَّ

لَمُ ” انتهى من ” مجموع الفتاوى ” )23 /63-62( . للَّهُ أَعْ اَ لَ لَهُ ، وَ أَفْضَ
وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله :

” الأعمال لها مراتب بعضها أفضل من بعض ، ولكن قد يعرض للمفضول ما يجعله أفضل من
الفاضل ” انتهى من “لقاء الباب المفتوح” )12 /22( بترقيم الشاملة .

والله تعالى أعلم .
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