
220252 - �ামী-�ীর মােঝ ভােলাবাসা থাকা িক আবশ�কীয়

��

ইসলােম এমন �কান দিলল আেছ িক যা �ামী-�ীর এেক অপরেক ভােলাবাসা আবশ�ক কের? যিদ উ�র হয়: ভােলাবাসা থাকা

আবশ�ক, তাহেল একজন পু�ষ িকভােব একািধক নারীেক িবেয় করেত পাের?

ি�য় উ�র

�ামী ও �ীর মােঝ ভােলাবাসা: একিট মানুেষর সহজাত �কৃিত। এ ধরেণর িবষেয়র ��ে� এ কথা বলা যােব না �য, শিরয়েত এিট

ওয়ািজব। িকংবা শিরয়ত এ ব�াপাের িনেদ�শ িদেয়েছ। বরং এ ধরেণর িবষেয়র ��ে� নতুন �কান শরিয় িনেদ�শ স�ােনর বদেল

�কৃিতগত কারণই যেথ�। 

িনঃসে�েহ �য ব�ি� দা�ত� জীবনেক �ধু �রামাি�ক উপন�াস িকংবা �গালািপ �� ক�না কের �বড়ায় �স �যন এমন িকছুর স�ান

করেছ মানুেষর এই দুিনয়ােত যার অি�� অস�ব। �য দুিনয়ােক ক�, ��শ ও �াি�র �কৃিত িদেয় সৃি� করা হেয়েছ। আ�া� 

তাআলা বেলন: “িন�য় আিম মানবজািতেক ক�-��শিনভ�র�েপ সৃি� কেরিছ।”[সূরা বালাদ, আয়াত: ৪]

কিব বেলন: 

�কৃিতগতভােব জীবন হে� ��শময়; অথচ তুিম জীবনেক �পেত চাও সমস�া ও সংকটমু� িনম�ল।

�য ব�ি� জীবনেক তার সহজাত �কৃিত িব�� দািয়� িদেত চায় �স �যন পািনর �ভতের আ�েনর অ�ার স�ান কের �বড়াে�।

আমরা যিদ এইটুকু বুেঝ থািক এবং যথাযথ দৃি�েত জীবনেক �দিখ তখন আমরা �দখব �য, কামািলয়াত তথা পূণ�তায় �প�ছা িকংবা

সব�েদাষ মু� হওয়ার �কান পথ �নই। আপনার জন� এইটুকু যেথ� �য, আপিন �য �দাষ বা ঘাটিত �দখেত পাে�ন �সটা �যন

�শাি� ও পথ চলা অব�াহত রাখার ��ে� �িতব�ক না হয়। এক ব�ি� যখন তার �ীেক তালাক �দয়া িচ�া-ভাবনা করিছল তখন

উমর (রাঃ) তােক বলেলন: আপিন �কন তােক তালাক িদেত চাে�ন? �লাকিট বলল: আিম তােক ভালবািস না। িতিন বলেলন:

�েত�ক ঘর িক ভােলাবাসার িভি�েত গেড় উেঠ? আদর-য� ও �লাক-িন�ােবাধ �কাথায়?!!

অথ�াৎ আপনার সি�নী, আপনার �ী �থেক �া� কে� �ধয� ধ�ন। আপনার �য অব�া সকল মানুেষর তােদর �ী ও ব�ু-বা�েবর

সােথ একই অব�া। মানুষ এেক অপেরর �িত স�� না হওয়া সে�ও, এেক অপরেক পছ� না করা সে�ও একি�ত হয়। এেকর

�িত অপেরর �েয়াজন তােদরেক সমােবত কের।!! 

তাই পিরবােরর সদস�রা এেক অপেরর য� �নয়ার মাধ�েম তােদর মেধ� স�ীিত গেড় উেঠ এবং �েত�েক এেকর �িত অেন�র

কত�ব� বুঝেত পাের। আর �লাক-িন�ােবাধ হে� �েত�েক এমন আচরণ পিরহার কের চলা যােত কের তার মাধ�েম তােদর পথচলা

আলাদা হেয় যাওয়া বা িবি��তা না ঘেট।

আপিন আ�া�  তাআলার এ বাণীিট িনেয় একটু ভাবনািচ�া ক�ন: 

“আর তাঁর িনদশ�নাবলীর মেধ� রেয়েছ �য, িতিন �তামােদর জন� �তামােদর �থেকই �ীেদরেক সৃি� কেরেছন, যােত �তামরা তােদর
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কােছ �শাি� পাও। আর িতিন �তামােদর মেধ� ভােলাবাসা ও দয়া সৃি� কেরেছন। িন�য় এর মেধ� িনদশ�নাবলী রেয়েছ �স কওেমর

জন�, যারা িচ�া কের।”[সূরা �ম, আয়াত: ২১]

এখােন আ�া�  তাআলা �ামী-�ীর মােঝর “ভােলাবাসা” �ক আ�া� র সৃি� ও তাঁর �মতার িনদশ�ন িহেসেব উে�খ কেরেছন; তাঁর

িনেদ�িশত আবশ�ক পালনীয় িহেসেব উে�খ কেরনিন। কারণ অ�েরর ভােলাবাসা বা�ার মািলকানাধীন নয়। বরং বা�া �যটার মািলক

�সটা হে�– অনু�হ ও সদাচরণ। 

ইবেন কািছর (রহঃ) বেলন: “আর তাঁর িনদশ�নাবলীর মেধ� রেয়েছ �য, িতিন �তামােদর জন� �তামােদর �থেকই �ীেদর সৃি�

কেরেছন”। এর অথ� �তামােদর �জািত �থেক �তামােদর জন� �ীর ব�ব�া কেরেছন। “যােত �তামরা তােদর কােছ �শাি� পাও”।

�যমন অন� আয়ােত বেলেছন, “িতিনই �তামােদরেক এক ব�ি� �থেক সৃি� কেরেছন এবং তার �থেক তার �ীেক সৃি� কেরেছন,

যােত �স তার কােছ শাি� পায়।”[সূরা আল-আরাফ, আয়াত: ১৮৯] এর �ারা আ�া�  বুঝােত চাে�ন ‘হাওয়া’ �ক। আদম (আঃ) এর

বাম পাঁজেরর �ছাটতম হাড় �থেক িতিন তােক সৃি� কেরেছন। যিদ আ�া�  সকল বনী আদমেক পু�ষ বানােতন, আর তােদর

নারীেদরেক অন� জািত �থেক বানােতন, �যমন- ি�ন িকংবা অন� �াণী �থেক তাহেল তােদর মােঝ ও তােদর �ীেদর মােঝ এ

ধরেণর �মল-ব�ন �তরী হত না। বরং �ীরা অন� জািতর হেল তােদর পর�েরর মােঝ িবরাগ ঘটত। বনী আদেমর �িত আ�া� র

পিরপূণ� অনু�হ হে� �য, িতিন তােদর �ীেদরেক তােদর জািত �থেকই সৃি� কেরেছন এবং তােদর পর�েরর মােঝ অনুরাগ সৃি�

কের িদেয়েছন। �যটা হে�- ভােলাবাসা। এবং দয়া সৃি� কের িদেয়েছন। �যটা হে�- মায়া। তাই একজন �ামী তার �ীেক ধের

রােখন হয়েতা তার �িত ভােলাবাসার কারেণ; িকংবা তার �িত মায়ার কারেণ– �সই �ীর ঘের তার স�ান থাকেল িকংবা �ী তার

ভরণেপাষেণর মুখােপ�ী হেল িকংবা তােদর দুইজেনর মােঝ �মলব�েনর কারেণ ইত�ািদ।[তাফিসের ইবেন কািছর (৬/৩০৯) �থেক

সমা�]

আ�া�  তাআলা আরও বেলন: 

“আর �তামরা তােদর সােথ স�ােব জীবনযাপন করেব। �তামরা যিদ তােদরেক অপছ� কর তেব এমন হেত পাের �য, আ�া�  যােত

�ভূত কল�াণ �রেখেছন �তামরা �সটােকই অপছ� করছ।”[সূরা িনসা, আয়াত: ১৯]

শাইখ সা’দী (রহঃ) বেলন: �ামীর কত�ব� হে�   –  �ীর সােথ স�ােব জীবন যাপন করা; �যমন- ভাল স� �দয়া, ক� না �দয়া, অনু�হ

করা, সু�র ব�বহার করা, এর মেধ� ভরণ-�পাষণ ইত�ািদও অ�ভু�� হেব।

“�তামরা যিদ তােদরেক অপছ� কর তেব এমন হেত পাের �য, আ�া�  যােত �ভূত কল�াণ �রেখেছন �তামরা তােকই অপছ�

করছ।”  

অথ�াৎ ওেহ �ামীগণ, �তামােদর উিচত অপছ� করেলও �তামােদর �ীেদরেক ধের রাখা। কারণ এেত �ভূত কল�াণ িনিহত রেয়েছ।

�স কল�ােণর মেধ� রেয়েছ:

–          আ�া� র িনেদ�শ পালন ও তাঁর ওিসয়ত �হণ; যােত িনিহত আেছ দুিনয়া ও আেখরােতর সুখ।

–          অপছ� হওয়া সে�ও �ীেক ধের রাখেত িনেজেক বাধ� করা। এেত কের �বৃি�র দমন ও উ�ম চির� অিজ�ত হয়। 

–          হেত পাের �ীর �িত ঘৃণােবাধ দূর হেয় �সখােন ভােলাবাসা �ান কের িনেব; বা�েব এটাই ঘেট। 

–          হেত পাের এ �ীর ঘের �কান �নক স�ান জ� িনেব। �য স�ান তার িপতামাতার দুিনয়া ও আেখরােত কল�াণ করেব। 
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�কান �নাহর কােজ িল� হওয়া ছাড়া িববাহ-ব�ন অটুট রাখেত পারেল এ কল�াণ�েলা ঘটেত পাের। আর যিদ িববাহ িবে�দ

করেতই হয়; িববাহ অটুট রাখার �কান সুেযাগ না থােক �সে�ে� �ীেক ধেল রাখা আবশ�ক নয়।[তাফিসের সা’দী (পৃ�া-১৭২) �থেক

সমা�]

সিহহ মুসিলেম (১৪৬৯) আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “�কান

মুিমন �ামী �যন মুিমন �ীেক ঘৃণা না কের। যিদ তার �কান একিট আচরণ অপছ�নীয় হয় অন� আেরকিট আচরণ সে�াষজনক

হেব।”

ইমাম নববী বেলন: 

“অথ�াৎ �ামীর উিচত �ীেক ঘৃণা না করা। কারণ �ামী যিদ �ীর মােঝ এমন �কান আচরণ পায় যা তার অপছ� হয়, তেব �স তার

মােঝ এমন �ণও পায় যার �িত �স স�� হয়। �যমন– বদেমজাজী িক� �ীনদার িকংবা সু�রী িকংবা সতী িকংবা �ামীর �িত

�কামল�াণ ইত�ািদ”।[সমা�]

দুই:

যিদ আমরা ধেরও িনই �য, �ামী-�ীর এেকর �িত অেন�র “ভােলাবাসা” থাকা ওয়ািজব, �ামীর জন� তার �ীেক ভােলাবাসা ও তার

সােথ স�ৃ� থাকা অিনবায�; �সে�ে�ও একজন পু�েষর দুইজন, িতনজন বা চারজন নারীেক িবেয় করেত ও তােদর সকলেক

ভালবাসেত সমস�া �কাথায়?!

এেত �িতব�কতা �কাথায়! �কবল �ামী-�ীর ভােলাবাসা িকংবা দুই ব�ি�র ভােলাবাসার ��ে� “�রামাি�ক” িকছু িচ�াধারা ব�তীত।

�য সব িচ�াধারায় মেন করা হয় �য, ভােলাবাসায় “অংশীদাির�” চেল না। তারা �যন ভােলাবাসার মানুষেক র� বা �িতপালেকর

ময�াদায় িচি�ত করেত চায়। �িতপালেকর ইবাদেত �যমন অংশীদাির� চেল না?!!

একই ব�ি� তার বাবােক ভােলাবােস, তার মােক ভােলাবােস, তার অমুক অমুকেক ভােলাবােস; তাই নয় কী? এ সবই �তা এক

জাতীয় ভােলাবাসা। কই এই ভােলাবাসার অংশীদািরে� �তা �কান িব� ঘটেছ না। তাহেল �কান কারেণ একজন পু�ষ ও তার

একািধক �ীর মােঝ ভােলাবাসা �তরী হওয়ােক অস�ব �ান করা হেব?!

খাবােরর ��ে� একজন মানুষেক অমুক অমুক খাবার পছ� কেরন। অমুক অমুক খাবার ভােলাবােস। সব�েলাই খাবার। �াদ িভ�

িভ�। �াণ িভ� িভ�। �স ব�ি� সব�েলােকই পছ� কের, �খেত ভােলাবােস। সুতরাং, �কান যুি� িকংবা �কান শিরয়ত একই সমেয়

একািধক �ীেক ভালবাসেত বাধা িদে�?!

�ীর �িত �ামীর ভােলাবাসা �কন এমন খাস িবষয় �য, এেত অংশীদাির� চলেব না?!

এমন ভালাবাসা িক জগৎসমূেহর �িতপালেকর �িত ইবাদত��প ভােলাবাসা ছাড়া আর �কান ভােলাবাসা হেত পাের?!

যিদ �কউ বেল �য, অিধকাংশ মানুেষর ��ে� এটাই �তা ঘেট আসেছ �য, একজন পু�ষ �ধু একজন নারীর সােথই স�ৃ� হয়

এবং একজন নারী �ধু একজন পু�ষেকই ভােলাবােস?

এর জবাব হল: তা িঠক আেছ। অিধকাংশ মানুষ একািধক িবেয় কের না। িক� অন� অেনক মানুষ �তা একািধক িবেয় করেছ এবং

তারা একািধক �ীেক ভালেবেস যাে�। এমন ঘটনা অতীেতও ঘেটেছ এবং বত�মােনও পুনঃপুনঃ ঘেট যাে�।
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একািধক িবেয়র গূঢ় রহস� জানেত 14022 নং �ে�া�র পড়ুন।

আ�া� ই সব��। 
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