
220252 - ئهر-ئايالنى� ئارىسىدىكى م�ھهببهت م�كهممهل بول�ش كېرەكم�؟

س�ئال

ئىسلام دىنىدا ئهر-ئايالنى� بهزىسى بهزىسىنى ياخشى ك�رۈشكه ت�رتكه بولىدىغان نهرسه بارم�؟ ئهگهر بار بولسا
بىر ئهرنى� بىر قانچه ئايالنى ياخشى ك�رۈشى قانداق م�مكىن بولىدۇ؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى ئ�مىد

قىلىمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

   بىرىنچى: ئهر-ئايالنى� ئارىسىدىكى م�ھهببهت بولسا تهبىئىي ئىش بول�پ، ب�نداق ئىشلاردا ب� شهرىئهتته زۆرۈر
بولغان ئىش ياكى شهرىئهت ش�نداق قىلىشقا ب�يرىغان دېيىلمهيدۇ، بهلكى م�ش�نى�غا ئوخشاش ئىشلاردا تهبىئىي

ئاڭ ك�پايه قىلىدۇ.

    ئهر-ئاياللىق ت�رم�شنى رومانتىك خىيال ۋە شېرىن چ�شتهك خىيال قىلغان كىشىلهر ئىنسانلار ياشاۋاتقان جاپا-
م�شهققهتلىك م�ش� دۇنيادا مهۋج�ت بولمىغان بىر نهرسىنى ئىزدىگهن بولىدۇ. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق

دەيدۇ: ﴿لَقَدْ خَلَقْنَا الإنْسَانَ فِي كَبَدٍ ﴾  تهرجىمىسى: «بىز ئىنساننى ھهقىقهتهن جاپا ـ م�شهققهت ئىچىدە
قىلىپ ياراتت�ق» [س�رە بهلهد 4-ئايهت].

جاپا-م�شهققهتلىك نهرسىدىن راھهت تهلهپ قىلىشى�

پاسكىنا، دۇغ نهرسىلهردىن س�زۈك س� تهلهپ قىلىشت�ر

ك�نلهرنى ئ�ز خاھىشىنى� زىتىغا تهكلىپ قىلىش

س�دىن ئوت ئ�چق�ننى تهلهپ قىلىشت�ر.

    ش�نى چ�شهنگهن ۋاقتىمىزدا ھاياتقا م�ۋاپىق ك�ز بىلهن قارايمىز، تول�ق كامالهت ياكى يوقالغ�چى م�ش�
دۇنيادا ئهيىپسىز بىر نهرسىنى تهلهپ قىلمايمىز، ك�زىمىز ك�رۈۋاتقان ئهيىپلىك نهرسىلهر بىزنى دۇنيادا ياشاشتىن

ۋە ياشاش ي�لىنىشىنى داۋاملاشت�رۇشتىن چهكلهپ قويمىس�ن.
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    ش�نى� ئ�چ�ن ئ�مهر رەزىيهللاھ� ئهنھ� ئايالىنى تالاق قىلىشنى مهقسهت قىلغان كىشىگه: نېمه ئ�چ�ن تالاق
قىلىسهن؟ دېگهندە، ئ� كىشى: ئ�نى ياقت�رمايمهن دەيدۇ، ئ�مهر رەزىيهللاھ� ئهنھ�: ھهممه ئ�ي م�ھهببهت

ئاساسىغا ق�رۇلغانم�؟ ئېتىبار بېرىش ۋە ساقلىنىش يوقم�؟ دەيدۇ. ["ئ�ي�ن�ل ئهخبار"3-توم 18-بهت]. 

    ب�نى� مهنىسى: ئائىلىمىز ۋە دوستلىرى�ىزدىن يېتىدىغان ئهزىيهتلهرگه سهبىر قىلى�، كىشىلهر ئائىلىسى ۋە
دوستلىرى بىلهن بولغان ئهھ�الى ئاساسهن سىزنى� ئهھ�الى�ىزغا ئوخشايدۇ، بهلكى ن�رغ�ن كىشىلهر بىر-بىرىگه

رازىلىقى يوق ۋە بىر-بىرىنى ياخشى ك�رمهستىن بىرگه ياشاپ قالغان، ئ�لارنى� بىر-بىرىگه بولغان ھاجىتى ئ�لارنى
بىر يهرگه ج�غلىغان.

    ئېتىبار بېرىش ۋە ك���ل ب�ل�ش ئارقىلىق ئائىلىدىكىلهر بىر-بىرىگه مېھرى-شهپقهت قىلىدۇ، ئ�لارنى� ھهر بىرى
يهنه بىرىنى� قارشىسىدىكى مهسئ�لىيىتىنى بىلىدۇ.

    ساقلىنىش دېگهن: ھهر بىرى ئايرىلىشنى� ياكى ئائىلىنى� ب�زۇل�شىنى� ئ�زى تهرىپىدىن ي�ز بېرىشتىن ھهزەر
قىلىش دېمهكت�ر.

   ب� ئايهتنى ئويلىنىپ بېقى�: ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:  ﴿وَمِنْ آيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لِتَسْكُنُوا
ةً وَرَحْمَةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لآَيَاتٍ لِقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ﴾  تهرجىمىسى: «ئاياللار بىلهن ئ�نسى- إِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّ

ئ�لپهت ئېلىشى�لار ئ�چ�ن(ئاللاھنى�) ئ�لارنى سىلهرنى� ئ�ز تىپى�لاردىن ياراتقانلىقى، ئارا�لاردا(يهنى ئهر-
خوت�ن ئارىسىدا) مېھر ـ م�ھهببهت ئورناتقانلىقى ئاللاھنى�(كامالى ق�درىتىنى ك�رسىتىدىغان)

ئالامهتلىرىدىندۇر، پىكىر ي�رگ�زىدىغان قهۋم ئ�چ�ن، شهك ـ ش�بھىسىزكى، ب�نى�دا ن�رغ�ن ئىبرەتلهر بار.»
[س�رە رۇم 21-ئايهت].

    ئاللاھ تائالا ئهر-ئايال ئارىسىدىكى م�ھهببهتتىن خهۋەر بهردى، ئ�نى شهرئى مهجب�رىيهت دەپ ئېتىبارغا
ئالماستىن بهلكى ئاللاھنى� ياراتقان ئىشلىرىدىن ۋە ئاللاھنى� ق�درىتىنى� ئالامهتلىرىدىن دەپ ئېتىبارغا ئالدى،

ئاللاھ تائالا بهندىلهرنى ئ�نى�غا ب�يرىدى، قهلبىدىكى م�ھهببهتنى� ئ�زىگه بهندە ئىگه بولالمايدۇ، پهقهت ئېھسان
قىلىش ۋە ياخشى ت�رم�ش ق�رۇشقا ئىگه بولالايدۇ.

   ئىبنى كهسىر رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ئاللاھ تائالانى�:  ﴿وَمِنْ آيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا﴾ 
تهرجىمىسى:«ئاياللار بىلهن ئ�نسى- ئ�لپهت ئېلىشى�لار ئ�چ�ن (ئاللاھنى�) ئ�لارنى ئ�ز تىپى�لاردىن

ياراتقانلىقى،ئارا�لاردا(يهنى ئهر- خوت�ن ئارىسىدا) مېھر-م�ھهببهت ئورناتقانلىقى ئاللاھنى�(كامالى
ق�درىتىنى ك�رسىتىدىغان) ئالامهتلىرىدىندۇر». يهنى ئاللاھ تائالا سىلهر ئ�چ�ن ئ�ز تىپى�لاردىن ئ�نسى-ئ�لپهت

ئېلىشى�لار ئ�چ�ن ئاياللارنى ياراتتى.
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     ئاللاھ تائالا يهنه م�نداق دەيدۇ:  ﴿هُوَ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ مِنْهَا زَوْجَهَا لِيَسْكُنَ إِلَيْهَا ﴾
تهرجىمىسى: «ئ� سىلهرنى بىر جاندىن (يهنى ئادەم ئهلهيھىسسالامدىن) ياراتتى، (ئادەم ئهلهيھىسسالامنى�)

ئ�نسى ـ ئ�لپهت ئېلىشى ئ�چ�ن، خوت�نىنى (يهنى ھهۋۋانى) ئ�نى� ئ�ز جىنسىدىن ياراتتى، خوت�نى بىلهن
يېقىنچىلىق قىلغاندىن كېيىن، خوت�نى يېنىككىنه قورساق ك�ت�رۈپ ئېغىر بوي ي�ردى، ئ� (بالىنى� قورساقتا
ئ�س�پ چو�ىيىشى بىلهن) ئېغىرلاشقاندىن كېيىن، (ئهر ـ خوت�ن) ئىككىيلهن پهرۋەردىگارى ئاللاھقا: ئهگهر

بىزگه (ئهزالىرى) بېجىرىم پهرزەنت ئاتا قىلساڭ، نېمىتى�گه ئهل�ەتته ش�ك�ر قىلغ�چىلاردىن بولىمىز، دەپ دۇئا
قىلدى.» [س�رە ئهئراپ 189-ئايهت].

    يهنى ئاللاھ تائالا ھهۋا ئانىمىزنى ئادەم ئهلهيھىسسالامنى� ئ�ست�ن سول قوۋىرغىسىدىن ياراتقان، ئهگهر ئاللاھ
تائالا ئادەم ئهۋلادلىرىنى� ھهممىسىنى ئهركهك قىلىپ ئ�لارنى� ئاياللىرىنى ئ�لارنى� غهيرىدىكى جىندىن ياكى
باشقا جانلىقلاردىن ياراتقان بولسا، ئ�لارنى� ئارىسىدا ۋە ئهر-ئاياللارنى� ئارىسىدا ئىناقلىق، بىرلىك بولمايتتى،
بهلكى بىر-بىرىدىن يىراق بول�ش، قىچىش شهكىللىنهتتى، ش�نى�دەك ئهرلهر باشقا جىنسىدىن بولغان بولسىم�

ش�نداق بولاتتى، ئاللاھ تائالانى� ئادەم ئهۋلادلىرىغا قىلغان رەھمىتىنى� تامامىدىن، ئ�لارنى� ج�پلىرىنى ئ�ز
جىنسىدىن قىلدى، ئ�لار بىلهن ئ�لارنى� ئاياللىرىنى� ئارىسىدا ياخشى ك�رۈشنى قىلدى، ئ� بولسىم� م�ھهببهتت�ر،

ئ�لارنى� ئارىسىدا رەھمهتنى قىلدى، ئ� بولسىم� ك�ي�ن�شت�ر، ئهر كىشى ئايالىنى ياخشى ك�رگهنلىكتىن ياكى
ك�ي�نگهنلىكىدىن ساقلايدۇ، ش�نى� بىلهن ئ� ئايالدىن ئ� ئهر ئ�چ�ن پهرزەنت دۇنياغا كېلىدۇ ياكى ئايال

خىراجهتته ئهرگه ئېھتىياجلىق بولىدۇ ياكى ئ� ئىككهيلهننى� ئارىسىدا يېقىنلىق-بىرلىك ھاسىل بولىدۇ ياكى باشقا
ئىشلار بولىدۇ". ["تهپسىر ئىبنى كهسىر"6-توم 309-بهت].

    ئاللاھ تائالا يهنه م�نداق دەيدۇ:  ﴿وَعَاشِرُوهُنَّ بِالْمَعْرُوفِ فَإِنْ كَرِهْتُمُوهُنَّ فَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا شَيْئًا وَيَجْعَلَ اللَّهُ
فِيهِ خَيْرًا كَثِيرًا﴾  تهرجىمىسى: «ئ�لار بىلهن چىرايلىقچه تىرىكچىلىك قىلى�لار، ئهگهر ئ�لارنى ياقت�رمىسا�لار

(سهۋر قىلى�لار)، چ�نكى سىلهر ياقت�رمايدىغان بىر ئىشتا ئاللاھ ك�پ خهيرىيهتلهرنى پهيدا قىلىشى
م�مكىن.» [س�رە نىسا 19-ئايهت].

   شهيخ سهئدى رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ئهرنى� ئايال بىلهن چىرايلىقچه ت�رم�ش كهچ�رىشى، گ�زەل
شهكىلدە ھهمراھ بولىشى، ئهزىيهتلهرنى توس�شى، خهير-ئېھسان قىلىشى، چىرايلىق م�ئامىله قىلىشى

قاتارلىقلاردىن ئىبارەت بول�پ، خىراجهت قىلىپ بېرىش ۋە كىيىم-كېچهك قىلىپ بېرىش قاتارلىقلارم� ب�نى�
ج�ملىسىدىن ھېسابلىنىدۇ. ئاللاھ تائالا ب� ھهقته م�نداق دەيدۇ:  ﴿فَإِنْ كَرِهْتُمُوهُنَّ فَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا شَيْئًا

وَيَجْعَلَ اللَّهُ فِيهِ خَيْرًا كَثِيرًا﴾  تهرجىمىسى: «ئهگهر ئ�لارنى ياقت�رمىسا�لار (سهۋر قىلى�لار)، چ�نكى سىلهر
ياقت�رمايدىغان بىر ئىشتا ئاللاھ ك�پ خهيرىيهتلهرنى پهيدا قىلىشى م�مكىن» يهنى: ئهي ئهرلهر!
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ئاياللىرى�لارنى ياقت�رمىسا�لارم� بىرگه ياشا�لار، ب�نى�دا ك�پ ياخشىلىق بار، ب� ئاللاھنى� ب�يرۇقىغا
بويس�ن�شت�ر، ئىككى دۇنيادا بهخت-سائادەتكه ئېرىشىدىغان ئاللاھنى� تاپش�رۇقىنى قوب�ل قىلىشت�ر.

    يهنه ئ� كىشى گهرچه ئايالنى ياقت�رمىسىم� نهپسىنى مهجب�رلاپ، تىرىشچانلىق قىلىپ، گ�زەل ئهخلاقنى
يېتىلدۈرۈشى كېرەك، بهزى ۋاقىتتا ياقت�رماسلىق ئاخىرلىشىپ ئورنىغا م�ھهببهت پهيدا بولىدۇ، ئهمهلىيهتتىم�

ش�نداق. بهزى ۋاقىتتا ئ� ئايالدىن دۇنيا-ئاخىرەتته مهنپهئهتلىك بولغان ياخشى پهرزەنت دۇنياغا كېلىدۇ،
م�ش�نى� ھهممىسى ئايالنى ياقت�رمىسىم� ت�ت�پ ت�رۇش بىلهن بولىدۇ.

   ئهگهر ئايرىلىپ كېتىش زۆرۈر بول�پ ت�ت�پ ت�رۇشقا ئىمكانىيهت بولمىسا، ئ� ۋاقىتتا ت�ت�پ ت�رۇش كېرەك
بولمايدۇ. ["تهپسىر سهئدى"172-بهت].

    ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن:
«م�مىن ئهر م�مىن ئايالنى ئ�چ ك�رمىس�ن، ئهگهر ئ�نى� بىر ئىشىنى ئ�چ ك�رسه يهنه بىر ئىشىدىن رازى

بولىدۇ.» [م�سلىم رى�ايىتى1469].

    ئىمام نهۋەۋىي رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "يهنى ئ�چ ك�رمهسلىك تهلهپ قىلىنىدۇ، يهنى ئ�نى� بىر ئىشىنى
ئ�چ ك�رسه يهنه بىر ئىشىدىن رازى بولىدۇ، ئهگهر ئ�نى� ئهخلاقى ناچار بولسىم� لېكىن ئ� دىندار ياكى گ�زەل

ياكى ئىپپهتلىك ياكى ئهرگه ك�ي�نىدىغان قاتارلىق س�پهتلهرگه ئىگه بولىدۇ".

    ئىككىنچى: ئهگهر بىز ئهر-ئايال ئارىسىدىكى م�ھهببهتنى ئىككىسىنى� بىرىنى� يهنه بىرىنى� قارشىسىدىكى
زۆرۈر ئىشلىرىدىن دەپ قارىساق، ئ� ۋاقىتتا ئهرنى� ئايالىنى ياخشى ك�رۈشى ۋە ئ�نى�غا يېقىن بولىشى كېرەك

بولىدۇ، ئ� ئهر خوت�ندىن ئىككىنى ياكى ئ�چنى ياكى ت�تنى ئالسا ئاندىن ئ�لارنى� ھهممىسىنى ياخشى ك�رسه، ئ�
ۋاقىتتا ب� يهردە نېمه قىيىنچىلىق بولىدۇ؟. ب�نى�دىن نېمه توس�پ قويىدۇ، ب�نى�دىن پهقهت ئهر-ئايالنى�

ئارىسىدىكى ياكى ئىككى شهخسنى� ئارىسىدىكى م�ھهببهتتىن چهكلهپ قويىدىغىنى پهقهت رومانتىك
چ�شهنچىدىن باشقا نهرسه ئهمهس، چ�نكى ئ� پىكىردە م�ھهببهتته شېرىك بول�ش يوق، گوياكى ئ�لار
مهھب�بىنى چوق�نغ�چىنى� ئورنىدا تهسهۋۋۇر قىلىپ ئ�نى�غا چوق�ن�شتا شېرىكنى قوب�ل قىلمايدۇ.

    ئىنسان ئ�زىنى� دادىسىنى ياخشى ك�رىدۇ، ئانىسىنى ياخشى ك�رىدۇ، باشقا يېقىنلىرىنى ياخشى ك�رىدۇ، ئ�نى�
ھهممىسى بىر ت�ردىكى م�ھهببهت، ئ�نى�دا شېرىكلىك چهكلهنمهيدۇ، ئ�نداق بولغان ئىكهن بىر كىشىنى� بىر قانچه

ئايالنى ياخشى ك�رۈشى ئارىسىدىكى م�ھهببهت قانداقم� چهكلىنىدۇ؟.

    بىر كىشىنى� ك��لى بىر قانچه ت�رل�ك تائاملارنى خالايدۇ ۋە ياخشى ك�رىدۇ، ئ�لار تهمى ياكى پ�رىقى ت�رل�ك
بولغان يىمهكلىكت�ر، ئ� كىشىنى� ئ�نى� ھهممىسىنى ك��لى تارتىدۇ، ھهممىسىنى ياخشى ك�رىدۇ، ئ�نداقتا بىرلا
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ۋاقىتتا بىرقانچه ئايالنى ياخشى ك�رۈشتىن شهرىئهتته ياكى ئهقىلدە چهكلهپ قويىدىغان نېمه بار؟. ئهرنى�
م�ھهببىتىنى شېرىكلىكنى قوب�ل قىلمايدىغان شهكىلدە ئايال ئ�چ�ن خاس قىلغان نهرسه نېمه؟ ب� ئالهملهرنى�

پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا بولغان بهندىچىلىك م�ھهببىتىم�؟.

   ئهگهر ن�رغ�ن كىشىلهردىن ش�نداق ك�رىلىدۇ، ھهقىقهتهن بىر ئهر بىر ئايالغا ئالاقىدار بولىدۇ ۋە بىر ئايال پهقهت
بىر ئهرنىلا ياخشى ك�رەمدۇ؟ دېيىلسه، ب�نى�غا بېرىلىدىغان جاۋاپ: ئىش ش�نداق بولىدۇ، ن�رغ�ن كىشىلهردىن

ش�نداق بولغانلىقى ك�رۈلدى، ئ�لار ك�پ خوت�نل�ق بولمىدى، لېكىن ب� ئىش ن�رغ�ن كىشىلهرنى� ك�پ خوت�نل�ق
بولىشىنى چهكلهپ قويمىدى، ياخشى ك�رۈپ قىلىشتىم� ب� ئىش ي�ز بهردى ۋە يهنه تهكرار-تهكرار ي�ز بېرىدۇ.

   ك�پ ئاياللىق بول�شتىكى ھېكمهتنى بىلىش ئ�چ�ن 14022- نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىغا م�راجىئهت
قىلىنس�ن.

   ب� ھهقته تېخىم� ك�پ مهل�ماتقا ئىگه بول�ش ئ�چ�ن 101130– نوم�رل�ق سوئاللارنى� جاۋابىغا م�راجىئهت
قىلىنس�ن.

  ھهممىدىن توغرىنى بىلگ�چى ئاللاھ تائالادۇر.
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