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একজন মুসিলম িনেজেক ইসলামী িশ�ার উপর গেড় �তালার প�িত কী? িবেশষতঃ তার িনেজর মেধ� এত এত কসুর আেছ যা

স�েক� আ�া� ই সম�ক অবগত?

ি�য় উ�র

ব�ি� িনেজ িনেজর কসুর�েলা উদঘাটন করেত পারা আ�গঠেনর �থম ধাপ।

�য ব�ি� িনেজর কসুর জানেত পাের; �স িনেজেক গঠেনর পেথ এিগেয় আেস। এই জানা আমােদরেক আ�গঠেনর িদেক ধািবত

কের এবং এ পেথ অিবরাম চলার �িত উ�ু� কের। এই জানাটা ব�ি�েক আ�গঠেনর পথ �থেক িবচু�ত কের না। িন�য় বা�ার

�িত আ�া� র প� �থেক তাওিফক হে� পিরবত�ন ও উ�য়েনর জন� �চ�া করেত পারা। �যমনিট আ�া�  তাআলা বেলন: “িন�য়

আ�া�  �কান জনেগা�ীর অব�া পিরবত�ন কেরন না, যত�ণ না তারা িনেজরা িনেজেদর অব�া পিরবত�ন কের।” তাই �য ব�ি�

আ�া� র জন� পিরবত�ন কের আ�া�  তােক পিরবত�ন কের �দন।  

ব�ি� স�াগতভােব ও এককভােব িনেজ িনেজর জন� দায়ব�। ব�ি�গতভােব তার িহসাব �নয়া হেব এবং এককভােব তােক

িজ�াসাবাদ করা হেব। আ�া�  তাআলা বেলন: “আসমানসমূহ ও যমীেন এমন �কউ �নই, �য দয়ামেয়র কােছ বা�া�েপ উপি�ত

হেব না।  িতিন তােদর সংখ�া জােনন এবং িতিন তােদরেক িবেশষভােব �েণ �রেখেছন, আর িকয়ামেতর িদন তােদর সবাই তাঁর

কােছ আসেব একাকী অব�ায়।”[সূরা মািরয়াম, আয়াত: ৯৩-৯৫]

�কান মানুেষর �িত �য কল�াণই �পশ করা �হাক না �কন �স এটা �থেক উপকৃত হেত পাের না; যিদ তার �-উেদ�াগ না থােক।

�দখুন না নূহ আলাইিহস সালােমর �ী ও লূত আলাইিহস সালােমর �ীর �িত। এই দুই নারী দুইজন নবীর ঘের িছেলন। দুইজন

নবীর একজন উলুল আযম (সেব�া� ��ণীর ময�াদাবান)- রাসূলেদর অ�ভু�� িছেলন। ি�য় ভাই, িচ�া কের �দখুন একজন নবী তার

�ীর �পছেন কী ধরেনর �চ�া �েচ�া কেরেছন। এই নারী �িতপালেনর বড় একিট অংশ �পেয়েছ। িক� তােদর িনেজেদর প�

�থেক �যেহতু উেদ�াগ িছল না তাই তােদরেক ল�� কের বলা হেয়েছ: “�তামরা উভেয় জাহা�ােম �েবশকারীেদর সােথ জাহা�ােম

�েবশ কর”।[সূরা তাহরীম, আয়াত: ১০] অন�িদেক �ফরাউেনর �ী িনকৃ� অপরাধীর ঘের থাকা সে�ও আ�া�  ঈমানেদর কােছ �স

নারীেক িদেয় উপমা �পশ কেরেছন। �যেহতু �সই নারীর আ�গঠেনর উেদ�াগ িছল।

একজন মুসিলেমর আ�গঠেনর িকছু উপায় িন��প:
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১। আ�া� র ইবাদত করা, তাঁর সােথ স�ক� গড়া, তাঁর �িত আ�সমপ�ন করা। আর তা স�ািদত হেব ফরজ ইবাদত�েলার �িত

���ােরাপ করা এবং অ�রেক গায়��া� র স�ৃ�তা �থেক পিব� করার মাধ�েম।

২। �বিশ �বিশ কুরআন �তলাওয়াত করা, অনুধাবন করা এবং কুরআেনর মম� বুঝার �চ�া করা।

৩। উপকারী উপেদশমূলক বইপু�ক পড়া �য সব বইেত আ�ার িচিকৎসা ও ঔষধ িনেয় আেলাচনা করা হয়। �যমন- িমনহাজুল

কােসদীন, তাহযীবু মাদািরিজস সােলকীন ইত�ািদ। সলেফ সােলহীনেদর জীবনী ও চির� জানা। এ িবষেয় ইবনুল জাওিযর ‘িসফাতুস

সাফওয়া’ এবং বাহাউ�ীন আকীল ও নািসর আল-জুলাইেলর ‘আইনা নাহনু িমন আখলািকস সালাফ’ বই�য় পড়া।

৪। আ�গঠনমূলক ��া�াম�েলােত হািযর হওয়া; �যমন দারস ও আেলাচনাসভা।

৫। সমেয়র সংর�ণ করা এবং সময়েক দুিনয়া ও আিখরােতর উপকারী কােজ লাগােনা।

৬। �বধ ��ণীর কাজ�েলােত �বিশ না জড়ােনা এবং এ ধরেণর কাজ�েলােত �বিশ ��� না �দয়া।

৭। সৎসে� থাকা এবং সৎ সি� খুঁেজ �নয়া; যারা কল�ােণর কােজ সহেযািগতা করেব। প�া�ের �য ব�ি� একাকী থােক �স ইসলামী

�াতৃে�র অেনক �ণাবলী িমস কের; �যমন অন�েক অ�ািধকার �দয়া, সবর করা।

৮। অিজ�ত তাি�ক ইলমেক বা�ব কেম� পিরণত করা।

৯। িনখুঁতভােব িনেজর আ�সমােলাচনা করা।

১০। আ�া� র উপর িনভ�র করার সােথ আ�িব�াস রাখা। �যেহতু আ�িব�াস ছাড়া কাজ করা যায় না।

১১। আ�া� র জন� িনেজেক তু� �ান করা। এই পেয়�িট পূেব�র পেয়ে�র সােথ সাংঘিষ�ক নয়। মানুেষর উিচত িনেজর মেধ� কসুর

আেছ এই ধারণা িনেয়ই আমল করা।

১২। শরিয় িনজ�নতা: অথ�াৎ সবসময় মানুেষর সােথ িমশেব না। বরং িনেজর জন� িবেশষ িকছু সময় রাখেব ইবাদেত কাটােনার জন�

এবং শরিয় িনজ�নতার জন�।

আমরা আ�া� র কােছ �দায়া করিছ িতিন �যন আমােদর িনেজেদর গঠেন আমােদরেক সহেযািগতা কেরন, আমােদর স�া�েলােক

আ�া� র পছ� ও স�ি�র �িত বাধ�গত কের �দন। আমােদর নবী মুহা�েদর �িত, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ�র �িত

আ�া� রহমত ও শাি� বিষ�ত �হাক।
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