
221210 - كېسهللىك سهۋەبىدىن ئورۇقلاپ كهتكهن بولسا، رامىزاندا روزا ت�تمىسم�
بولامدۇ؟

س�ئال

ئ�تكهن يىلى سالامهتلىكىم ياخشى بولمىغانلىقى سهۋەبىدىن بهدەن ته�پ��لىقىمنى يوقىتىپ، بهدەن ئېغىرلىقىم
بهك ت�ۋەنلهپ كهتتى، ش� سهۋەپتىن دوخت�رنى� تهلىماتى بويىچه رامىزان ئېيىدا روزا ت�تالمىدىم، ب� يىل

ئهھ�الىم بىر ئاز ياخشى، لېكىن بهدەن ئېغىرلىقىم يهنىلا ت�ۋەن م�ۋاپىق ئهمهس، ئاتا-ئانام، ئ�رۇغ-ت�غقانلىرىم ۋە
يېقىن دوستلىرىم ب� يىلم� روزا ت�تماسلىقىمنى تهۋسىيه قىلدى، مهن ئ�لار بىلهن ب� ھهقته م�نازىرە قىلىشتىم،

چ�نكى مهن ب� يىل ئ�زۈمنى خىلى ياخشى بول�پ قالغان، روزا ت�تالايدىغاندەك ھېس قىلىمهن، ئانام بىز
ت�رى�اتقان جايدىكى مهسچىتنى� ئىمامىغا تىلىپ�ن قىلىپ مېنى� ئهھ�الىمنى چ�شهندۈردى، ئىمام مېنى� بهدەن

ئېغىرلىقىمنى� بهك ت�ۋەن ئىكهنلىكىنى رامزاندا روزا ت�تماسلىقىمنى ب�يرىدى. مهن ئ�لارنى� تهۋسىيىلىرىنى قوب�ل
قىلىپ روزا ت�تماي كېيىن تول�ق ياخشى بولغاندا ئاندىن قازاسىنى ت�تىمهنم� ياكى م�ش� ئهھ�الىم بىلهن روزا

ت�تى�ىرىمهنم�؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق
گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى�

پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر.
پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد

ئهلهيھىسسالامغا،
ئ�نى� ئائىله

تاۋابىئاتلىرى
ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت-سالاملىرى

بولس�ن.

ئاللاھ
تائالادىن سىزنى� تىنى�ىزگه سالامهتلىك،

كېسىلى�ىزگه شىپالىق بېرىشىنى
سورايمىز. سىز مهسئ�ل دوخت�رى�ىزبىلهن ك�رۈش�پ
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ئهھ�الى�ىزنى چ�شهندۈرۈپ،
ئ�نى� مهسلىھهتى بويىچه ئىش قىلىشى�ىز

كېرەك.

دوخت�ر سىزنى� روزا ت�ت�شقا بهرداشلىق
بىرەلهيدىغانلىقى�زنى تهكىتلهپ، روزا

ت�تسى�ىز سالامهتلىكى�ىزگه ۋە
كېسىلى�ىزنى� شىپا تېپىشىغا تهسىر

يهتمهيدىغانلىقىنى ئېيتسا، ب� س�ز ئاللاھنى�
ئىزنى بىلهن سىزنى� ۋە ئاتا-ئانى�ىزنى�
ك��لىنى خاتىرجهم قىلىدۇ، ش�نى�دىن

كېيىن سىز ئاللاھ تائالانى� ياردىمى بىلهن روزا
ت�ت�شقا قادىر بولالايسىز.

ئهمما
دوخت�ر سىزگه روزا ت�تسى�ىز م�شهققهت

بولىدۇ، سالامهتلىك جهھهتته بهزى
قىيىنچىلىقلار بارلىققا كېلىدۇ دەپ قارىغان بولسا، ئ�

ۋاقىتتا سىز روزا ت�تماي، ئاللاھ تائالا
كېسىلى�ىزگه تول�ق شىپالىق ئاتا قىلىپ،

سالامهتلىكى�ىز ئهسلىگه كهلگهندە
رامزاندا

ت�تالمىغان روزىنى� قازاسىنى قىلىشى�ىز ياخشى
بولىدۇ.

مالىكى
مهزھىپىدىكى ئالىملاردىن دەردىير رەھىمهھ�للاھ

م�نداق دەيدۇ: ئىشهنچىلىك دوخت�رنى� روزا
ت�تسى�ىز كېسىلى�ىز زىيادە بولىدۇ ياكى

كېسىلى�ىزنى� شىپا تېپىشى كېچىكىپ
كېتىدۇ دەپ قارىغان بولسا بىمارنى� روزا ت�تماسلىقى
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دۇرۇس بولىدۇ، ش�نى�دەك روزا
ت�ت�ش بىلهن م�شهققهت

ۋە
قىيىنچىلىق ھاسىل بولسا روزا ت�تمايدۇ.

[“ئهششهرھ�ل كهبىر مهئه ھاشىيهت�ل دۇس�قىي 1-توم 535-بهت].

شهيخ
ئىبنى ئ�سهيمىين رەھىمهھ�للاھ م�نداق

دەيدۇ: روزا ت�ت�ش بىلهن كېسىلى زىيادە
بولىدىغان ياكى كېسىلىنى� ساقىيىشى كېچىكىپ كېتىدىغان

ياكى روزا ت�ت�ش بىلهن ك�پ
م�شهققهت-قىيىنچىلىق ھاسىل بولىدىغان ھالهتته

بىمارنى� روزا ت�تماسلىقى دۇرۇس بولىدۇ.

ئهمما
روزا ت�تسا ھېچ قانداق تهسىر بولمايدىغان چىش ئاغرىقى، بارماق

ئاغرىقى قاتارلىق بىمارلارنى� رامىزاندا روزا
ت�تماسلىقى توغرا بولمايدۇ، چ�نكى چىشى ئاغرىپ قالغان كىشى روزا

ت�تمىسا، ب�نى� ئ� كىشىنى� كېسىلىگه
ھېچ پايدىسى بولمايدۇ. لېكىن دوخت�ر بىمارغا: روزا

ت�تماي يېمهكلىكنى ۋاقتىدا يېسى�ىز ب�
چىشى�ىزنى� ئاغرىقىنى يه�گىللىتىدۇ

دېگهن بولسا، ئ� ۋاقىتتا روزا ت�تمىسا
دۇرۇس بولىدۇ، چ�نكى بهزى ۋاقىتتا يېمهكلىكنى�

كهمچىل بولىشى سهۋەبىدىن كېسهلنى�
ۋاقتى ئ�زىراپ كېتىش، ئاغرىقى ك�چىيىپ

كېتىشكه سهۋەپ بول�پ قالىدۇ.
ك�ز

ئاغرىقىم� ش�نى�غا ئوخشاش، ك�زى ئاغرىغان كىشى روزا
ت�تسا ك�زىنى� ئاغرىقى ك�چىيىپ كهتسه روزا
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ت�تمايدۇ، تهسىرى بولمىسا روزا
ت�ت�ۋېرىدۇ.

[ئىبنى
ق�دامه رەھىمهھ�للاھنى� “تهئلىقات

ئهلهلكاپى” ناملىق ئهسىرى 3-توم 123-بهت].

ئىنساننى�
بهدەن ئېغىرلىقىنى� ئ�زى بىلهن ئوخشاش

ياشتىكى كىشىلهرنى�كىدىن ت�ۋەنلهپ
كېتىشى روزا ت�تماسلىققا سهۋەپ بولالمايدۇ،

ئهمما روزا ت�ت�ش سهۋەبىدىن
جاپا-م�شهققهت، قىيىنچىلىق

بارلىققا كېلىدىغان ئېھتىمالى بولسا، روزا ت�ت�ش سهۋەبىدىن
ت�ۋەنلهپ كهتكهن يىمهكلىك

كهمچىللىكىنى تول�قلاش م�مكىن بولامدۇ،
بولمامدۇ؟ ب�نى بىلىش ئ�چ�ن ئىشهنچىلىك

دوخت�رنى� مهسلىھهتىنى ئېلىش زۆرۈر
بولىدۇ.

ب�
توغرىدا

تېخىم� ك�پ
مهل�مات ھاسىل قىلىش ئ�چ�ن 140246–

نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىغا م�راجىئهت
قىلىنس�ن.

ھهممىدىن
ياخشى بىلگ�چى

ئاللاھ تائالادۇر.
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