
221247 - रमज़ान के ��त��त महीने के �लए �व�श� �ज़� व अज़कार व�ण�त नह� ह�

��

म�ने देखा है �क हमारे �े� के इमाम साहब ��येक नमाज़ के बाद तीन बार �ज़� के यह वा�य दोहराते ह� : ''अ�हदो अन् ला इलाहा

इ�ल�ला�, अ�तग़�फ��लाह, नस्अलुकल् ज�नता व नऊज़ो �बका �मनन् नार'' (अथा�त : म� गवाही देता �ँ �क अ�लाह के �सवा कोई

स�य पू�य नह� है, म� अ�लाह से माफ� माँगता �ँ, हम तुझ से ज�नत (�वग�) का सवाल करते ह� और जह�नम (नरक) से पनाह माँगते

ह�।) �या यह सु�नत से सा�बत है, �या हम इसे दोहरा सकते ह�, तथा अ�य �आए ँ�या ह�? म� इ�ह� जानना चाहता �ँ ता�क म� उ�ह� अभी

से दोहराता र�ँ।

�व�तृत उ�र

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� सु�नत म� रमज़ान के मुबारक महीने से संबं�धत �वशेष अज़कार या �आए ँव�ण�त नह� ह�, �सवाय

इसके जो आयशा र�जय�ला� अ�हा से रमज़ान के अं�तम दहे म� लैलतुल-क़� (स�मान वाली रात) को तलाश करने के बारे म� व�ण�त

�आ है, वह कहती ह� : म�ने कहा : ऐ अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम! आपक� �या राय है य�द मुझे पता चल जाए �क

शबे-क़� कौन सी रात है तो म� उसम� �या पढ�ँ? आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : (तुम पढ़ो : “अ�ला��मा इ�नका

�फु�वुन तु�ह�बुल ��वा फाअफु ��नी” (ऐ अ�लाह! �नःसंदेह तू ही �मा करने वाला है, और तू �मा को पसंद करता है, अतः मुझे

�मा (माफ़) कर दे।) इस हद�स क� �रवायत �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 3513) ने क� है और कहा है �क यह हद�स “हसन सहीह” है,

तथा हद�स सं�या : (36832 ) भी देख�।

तथा इसके इलावा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� सु�नत म� इस ��त��त महीने से संबं�धत �न��त सं�या और �नधा��रत अ� व

सवाब के साथ �व�श� अज़कार व�ण�त नह� ह�। मुसलमान के �लए मु�तहब (ऐ��छक) यह है �क वह हर समय अ�लाह का �ज़� करते

रहे, जैसा �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम �कया करते थे। तथा �ज़� और �आ दोन� एक साथ करे ता�क इस महीने के �दन�

और रात� से लाभा��वत हो, �वशेषकर उन औक़ात म� �जनम� �आए ँ�वीकार होती ह� जैसे सेहरी के समय और जुमा के �दन नमाज़े

अ� के बाद इ�या�द। चुनाँचे स�चाई व ईमानदारी के साथ अ�लाह से ज�नत का सवाल करेऔर जह�नम से पनाह मांगने।

इमाम शा�तबी र�हम��लाह कहते ह� :

“�बद�्तः धम� म� अ�व�कार कर �लए गए ऐसे तरीक़े को कहते ह� जो शरीअत के स�श हो, �जस पर चलने का उ�े�य अ�लाह

सु�हान� व तआला क� इबादत म� अ�त�यो�� करना हो… उ�ह� (�बद�्त�) म� से �व�श� कै�फयत� (तरीक़�) और �व�प� क� पाबंद�

करना है, जैसे एक ही आवाज़ के साथ एक� होकर�ज़� करना तथा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के ज�म �दन को ईद व खुशी

1 / 2

https://m.islamqa.info/hi/answers/221247
https://m.islamqa.info/hi/answers/36832


का �दन बनाना, और इस जैसी चीज़�। तथा उ�ह� म� से एक �व�श� समय म� �व�श� इबादत� क� ��तब�ता करना है �जसको शरीअत

म� �व�श� नह� �कया गया है।”

“अल-ऐ�तसाम” (1/37-39) से समा�त �आ।

इस अवसर पर आपको इस बात से भी सावधान करना चाह�गे �क ब�त से बला�स और सोशल नेटव�क�ग साइट्स और फोरम पर

रमज़ान के महीने के ��येक �दन के बारे म� जो �व�श� �आए ँतथा अज़कार �का�शत �कए जाते ह�; वे सब के सब लोग� �ारा

अ�व�का�रत और गढ़े �ए ह�, जब�क यह सब क� सब चय�नत चीज़� ह� �ज�ह� कुछ लोग� ने पो�ट कर �दया है, �फर उसे ब�त से लोग� ने

इस ��त�त महीने से संबं�धत शरई इबादत समझ �लया है।

त�य यह है �क यह सु�नत से सा�बत नह� है और न ही इबादत के �वषय म� हद�स म� व�ण�त तरीक़े म� से है।

इस�लए मुसलमान� को सुबह और शाम, नमाज़� के बाद तथा अ�य धा�म�क अवसर� पर पढ़े जाने वाले अज़कार को पढ़ने का इ�छुक

होना चा�हए, तथा क़� रआन करीम क� �तलावत, उसका अ�ययन और उसके अथ� म� मनन �च�तन करने म� प�र�म करना चा�हए। इस

पर अ�लाह के ��म से उसे वह ��तफल �मलेगा �जसे वह चाहता है तथा वह सवाब हा�सल होगा �जसे वह खोज रहा है।

और अ�लाह ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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