
222372 - पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के दौरान या �कसी अ�य समय म� (रात क�

नमाज़) �यारह रकअत से अ�धक नह� नह� पढ़ते थे

��

एक ��� का कहना है : आयशा र�ज़य�ला� अ�हा क� वह हद�स �जसम� उ�ह�ने �यारह रकअत नमाज़ के बारे म� बात क� है, वह

तह�जुद या �व� क� नमाज़ के बारे म� है, तरावीह के बारे म� नह� है। इस पर आपक� �या �ट�पणी है?

�व�तृत उ�र

तह�जुद, �व� और तरावीह क� नमाज़ सभी �क़यामुल-लैल (रात क� नमाज़) या तरावीह क� सं�ा के अंतग�त आते ह�, ले�कन तरावीह

�वशेष �प से रमज़ान म� �क़यामुल-लैल को कहा जाता है।

आयशा र�जय�ला� अ�हा के श�द वा�तव म� रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� रात क� नमाज़ का उ�लेख करते ह�, जो हर उस

नमाज़ को शा�मल ह� जो आप रात के समय पढ़ते थे।

बुखारी (हद�स सं�या : 3569) और मु��लम (हद�स सं�या : 738) ने अबू सलमा �बन अ��र-रहमान से बयान �कया है �क उ�ह�ने

आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से पूछा : रमजान के दौरान अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� नमाज़ कैसे थी?  तो उ�ह� ने

फरमायाः ''नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के महीने या �कसी अ�य महीने म� �यारह रकअत से अ�धक नह� पढ़ते थे। आप

चार रकअत� पढ़ते थे तो आप उनक� लंबाई और ख़ूबसूरती के बारे म� मत पूछ�। आप �फर चार रकअत� पढ़ते थे तो आप उनक� लंबाई

और ख़ूबसूरती के बारे म� मत पूछ�। �फर आप तीन रकअत� पढ़ते थे। म�ने कहा: हे अ�लाह के रसूल, �या आप �व� क� नमाज़ अदा

करने से पहले सो जाते ह�? आप ने फरमाया : "मेरी आँख� सोती ह� ले�कन मेरा �दल नह� सोता है।"

इमाम नववी र�हम��लाह ने कहा :

''बुखारी म� आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क रात म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� नमाज़ सात और नौ रकअत होती

थी। इसके बाद बुखारी और मु��लम ने इ�ने अ�बास क� हद�स से बयान �कया �क रात म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम  क�

नमाज़ तेरह रकअत होती थी और दो रकअत फ� के बाद सुबह क� सु�नत पढ़ते थे। तथा ज़ैद �बन ख़ा�लद क� हद�स म� है �क आप

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने दो ह�क� (सं���त) रकअत� �फर दो लंबी रकअत� नमाज़ पढ़�। और उ�ह�ने पूरी हद�स को उ�लेख

�कया, और उसके अंत म� कहा: तो वह तेरह रकअत �ई। क़ाज़ी ने कहा : �व�ान� ने कहा: इन हद�स� म� इ�ने अ�बास, ज़ैद और

आयशा र�ज़य�ला� अ��म म� से ��येक ने उस चीज़ क� सूचना द� है जो उ�ह� ने देखा है।'' उ�रण समा�त �आ।
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इन सहाबा म� से ��येक ने कुल सं�या का �ज� �कया है जो पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम  रात म� पढ़ा करते थे, �जसम�

तह�जुद और अ�य नमाज़� शा�मल ह�।

हा�फ़ज़ इ�ने हजर र�हम��लाह ने उ�लेख �कया है �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा का कथनः ''नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क�

रात के समय क� नमाज़ सात और नौ रकअत थी।'' तो इसका मतलब यह है �क ऐसा अलग अलग समय पर �आ है।

तथा उनका अपने कथनः ''नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के महीने या �कसी अ�य महीने म� �यारह रकअत से अ�धक नह�

पढ़ते थे।'' का मतलब यह है �क यह सबसे अ�धक नमाज़ है जो आप रात को पढ़ा करते थे, और आप इससे अ�धक नह� पढ़ते  थे।

जहाँ तक उनके इस कथन का संबंध है �कः ''नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने तेरह रकअत नमाज़ अदा क�।'' तो हा�फज़ इ�ने

हजर ने इसके बारे म� दो संभावना� का �ज� �कया है : �थम संभावना यह है �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा ने रात क� नमाज़ म�

इशा क� सु�नत को जोड़ा �दया है। �य��क वह रात म� पढ़� जाती है। और �सरी संभावना यह है �क हो सकता है �क उ�ह�ने उन दो

ह�क� (सं���त) रकअत� को जोड़ �दया हो �जनसे नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रात क� नमाज शु� करते थे। हा�फ़ज़ (इ�ने

हजर) ने कहा : मेरे �वचार म� यह सबसे अ�धक संभा�वत है…।'' (फ��ल-बारी)

इससे यह �प� हो गया �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा का ता�पय� यह था �क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह वस�लम रात म� कुल �कतनी

नमाज पढ़ते थे, और यही बात �व�ान� ने उनक� हद�स से समझी है।

अ�धक लाभ के �लए �� सं�याः (9036) का उ�र भी देख�।

और अ�लाह ही सबसे अ�घक �ान रखता है।
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