
22389 - ¿Cuál es el tiempo de la oración del Duha?

Pregunta

¿Cuál es el tiempo adecuado para ofrecer la oración del Duha que también se llama oración
del Ishraq?

Resumen de la respuesta

El tiempo de la oración Duha es desde el momento en que el sol ha salido y alcanzado una
cierta altura, hasta justo antes de la hora de la oración Duhur.

Respuesta detallada
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¿Qué diferencia hay entre la oración del Duha y la del Ishraq?

La oración Ishraq es la oración del Duha cuando se la ofrece al comienzo de su tiempo. No
se trata de dos oraciones diferentes. Se llama Ishraq porque se hace inmediatamente

después de la salida del sol (shuruq), cuando el sol ya ha salido y se encuentra a cierta
altura. 

El Sheij Ibn Baz dijo:

"La oración Ishraq es la oración Duha cuando se la realiza al principio de su tiempo"

(Maymu' Fatawa Al Sheij Ibn Baz, 11/401).

¿Cuál es el tiempo de la oración del Duha?

1 / 2

https://m.islamqa.info/es/answers/22389
https://m.islamqa.info/es/answers/209657


El tiempo de la oración del Duha es desde el momento en que el sol ha salido y alcanzado
una cierta altura, hasta justo antes de la hora de la oración del Duhur.

El Sheij Ibn 'Uzaimin lo definió como desde un cuarto de hora después de la salida del sol
hasta diez minutos antes de la oración del Duhur (Al Sharh Al Mumti', 4/122).

Así que todo este período es el tiempo para la oración Duha.

El mejor tiempo para la oración Duha

"Es mejor rezar la oración Duha después de que el calor del sol se haya vuelto intenso,
porque el Profeta (la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: 'Es preferible ofrecer
la oración Duha cuando el calor del sol se ha vuelto tan intenso que las crías de los
camellos empiezan a levantar sus patas para refrescarlas'" (narrado por Muslim, 748; Ibn
Baz: Maymu' Fatawa, 11/395).

Los eruditos lo definen como el momento en el que ha transcurrido un cuarto del día, es
decir, a medio camino entre la salida del sol y la oración del Duhur (véase Al Maymu' de An-
Nawawi, 4/36; Al Mawsu'ah Al Fiqhiah, 27/224).

Y Al-lah sabe más.
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