
22389 - Qual é o horário da oração Duha?

Pergunta

Qual é o momento adequado para oferecer a oração duha, que também é chamada de
oração Ishraq ou oração casta?

Resumo da Resposta

A hora da oração Duha é desde o momento em que o sol subiu a uma certa altura, até
pouco antes da hora da oração Dhuhr.
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O que é a oração Duha?

A oração Ishraq é a oração Duha (casta) oferecida no início de seu período. Estas não são
duas orações diferentes. É chamado de Ishraq porque é feito imediatamente após o nascer
do sol (shuruq), quando o sol se eleva a uma certa altura.

Shaikh Ibn Baaz disse:

“A oração Ishraq é a oração Duha feita no início de seu período.” Majmu' Fatawa al-Shaikh
Ibn Baaz, 11/401
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A hora da oração Duha é desde o momento em que o sol subiu a uma certa altura, até
pouco antes da hora da oração Dhuhr.

Shaikh Ibn ‘Uthaimin definiu como sendo um quarto de hora após o nascer do sol até dez
minutos antes da oração Dhuhr. (Al-Sharh al-Mumti', 4/122)

Então, todo esse período é o tempo para a oração Duha.

O melhor momento para a oração Duha

“É melhor rezar a oração Duha depois que o calor do sol se tornou intenso, porque o Profeta
(que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: ‘É preferível oferecer a oração
Duha quando o calor do sol se tornou tão intenso que até mesmo o os camelos jovens o
sentem.’” Narrado por Muslim, 748 (Ibn Baaz: Majmu' Fatawa, 11/395)

Os estudiosos definiram isso como sendo quando um quarto do dia passou, ou seja, a meio

caminho entre o nascer do sol e a oração de Dhuhr. (Veja Al-Majmu' por an-Nawawi, 4/36,
Al-Mawsu'ah al-Fiqhiyyah, 27/224)
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