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22438 - Tempat Dan Waktu Dikabulkan Doa

Pertanyaan

Apa waktu, tempat dan kondisi yang dapat dikabulkan doa? Apa maksud sabda Nabi
sallallahu alaihi wa sallam setelah selesai shalat wajib, apakah doa orang tua kepada
anaknya dikabulkan atau dikabulkan hanya pada doanya saja, mohon penjelasan semua

itu?
Jawaban Terperinci

Waktu doa mustajabah dan tempat-tempatnya banyak sekali, ini sekumpulannya:

1.Malam lailatul gadar. Telah ada dari Nabi sallallahu alaihi wa sallam bahwa beliau berkata
kepada Aisyah ketika (Aisyah) mengatakan kepada beliau, “Bagaimana kalau saya
mengetahui maksudnya malam lailatul gadar apa yang saya ucapkan.” Maka beliau

bersabda, katakan;
e acld gasll Lo gac el N_Ul

“Ya Allah sesungguhnya Engkau Maha Memaafkan, dan mencintai maaf. Maka maafkan

diriku.”

2.Doa di pertengahan malam yaitu waktu sahur (akhir malam) waktu turunnya Allah. Maka
Allah Subhanahu memberikan kelebihan kepada hamba-Nya sehingga turun untuk
memenuhi kebutuhan hamba-hamba-Nya dan menghilangkan kesulitannya. Seraya

berfirman:

(1145) ¢yl=dlolgy "i]_).ébi.é QJ}MQA‘WE JJLAJQA‘MWT.Q D9SN 0

“Siapa yang berdoa kepada-Ku, akan Saya kabulkan. Siapa yang meminta-Ku akan Saya
berikan. Dan siapa yang memohon ampunan kepada-Ku, saya akan ampuni dia. HR.

Bukhori, (1145)
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3.Setelah selesai shalat wajib. Dalam hadits Abu Umamah:
(3499) ciayl olgy "wilgusall cilglall yyag e 3= Sl Bga J1B Tpawl clell A Jguy by LB
Sda il oo o u.sLJ‘}!I L

“Dikatakan, Wahai Rasulullah kapan doa yang paling didengarkan? Beliau bersabda,
“Tengah malam akhir dan setelah selesai shalat wajib.” HR. Tirmizi dan dihasankan oleh

Albani di Shoheh Tirmizi, (3499).
Ada perbedaan tentang setelah selesai shalat -apakah sebelum salam atau setelahnya?

Syeikhul Islam Ibnu Taimiyah dan muridnya Ibnu Qoyim memilih sebelum salam. Ibnu
Taimiyah mengatakan, “Dubur (belakang) segala sesuatu adalah seperti belakang hewan.
Zadul Maad, (1/305) syekh Ibnu Utsaimin mengatakan, “Apa yang ada tentang doa terikat
dengan dubur (akhir) shalat, itu adalah sebelum salam. Dan apa yang ada zikir terikat
dengan (dubur) akhir shalat, itu adalah setelah selesai shalat. Berdasarkan firman Allah

Ta’'ala:

" oSygin Ll TageBg Lol alll 19,8316 oSSulin @iipind 135"

“Maka apabila kamu telah menyelesaikan shalat(mu), ingatlah Allah di waktu berdiri, di

waktu duduk dan di waktu berbaring.” QS. N-Nisaa’: 103
Silahkan melihat Kitab Doa karangan Syekh Muhammad Al-Hamd hal. 54.

4.Antara azan dan igamah, telah ada hadits shoheh dari Nabi sallallahu alaihi wa sallam

sesungguhnya beliau bersabda:
(2alBYly o131 o cleall 5y Y1) 2408) palad] oo shailg (212) glayally (521) sgls gif olg)

“Tidak ditolak doa antara azan dan igamah.” HR. Abu Dawud, (521) Tirmizi, (212) silahkan
melihat Shoheh Jami, (2408).

5.Ketika ada panggilan untuk shalat wajib dan ketika dalam kegentingan shaf waktu di

peperangan. Sebagaimana dalam hadits Sahl bin Sa’d marfu’an (sampai kepada
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Rasulullah):
" 90 39l ool olgy " Lasy pgaasy ol > Ll wicg eladdl sae cledl lays lald of ¢ ylayi 3 bl
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“Dua hal yang tidak akan ditolak, atau jarang ditolak doa ketika panggilan (azan) dan
waktu peperangan ketika genting sebagian dengan sebagian lainnya.” HR. Abu Dawud dan

ia shoheh silahkan melihat Shoheh Al-Jami’, (3079).

6.Ketika turun hujan sebagaimana dalam hadits Sahl bin Sa’d marfu’an sampai kepada

Nabi sallallahu alaihi wa sallam:
3078) galadl a5 WYl doo g sgls gil olgy (shaall cmig eladl e eleddl) 1 ylayi Lo s

“Dua (doa) tidak diitolak, doa ketika ada azan dan dibawa air hujan.” HR. Abu Dawud
dinyatakan shoheh Albani di Shoheh Jalmi’, (3078)

7.Satu waktu di waktu malam. Sebagaimana sabda Nabi sallallahu alaihi wa sallam:

") aluo olgy "l IS ellig oly] olacl ) 355 Fg Ll yaf oo Tyus Vs olio Lg@dlgs ¥ delis LI 3 o)
757

“Sesungguhnya pada malam hari ada satu waktu, tidaklah seorang muslim tepat meminta
kebaikan dari urusan dunia dan akhirat melainkan Allah berikan kepadanya. Hal itu setiap

malam.” HR. Muslim, (757).

8.Sautu waktu pada hari Jumah. Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam menyebutkan hari

jumah seraya bersabda:

(ol olinel ¥ Tegn s all Jly Loy @318 alaen e Lgaloy ¥ dels ad ) ol . lalliy oz ylil
852) (Ql‘u.ag (935) gyl=dl

“Di dalamnya ada suatu waktu tidaklah seorang hamba muslim berdiri shalat tepat

meminta kepada Allah Ta’ala sesuatu melainkan Allah berikan kepadanya.” Dan
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memberikan isyarat dengan tangannya karena sedikit. HR. Bukhori, (935) dan Muslim,

(852).

9.Ketika meminum air zam zam. Dari Jabir radhiallahu anhu dari Rasulullah sallallahu alaihi

wa sallam bersabda:
*5502)" &o‘.x” w0 o u.sLJS!I do>0 9 sas olgy " & oy Ll pIa) clo

“Air zam zam bagi orang yang meminumnya.” HR. Ahmad dinyatakan shoheh Albany di

Shoheh Jami, (5502).
10.Dalam sujud. Nabi sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

" 482) plus olgy " eleal 19y38T6 s lus 509 sy po 3l 15y Lo o33

“Tempat yang paling dekat seorang hamba kepada Tuhannya adalah dalam kondisi sujud,

maka perbanyak berdoa.” HR. Muslim, (482).
11.Ketika mendengar kokokan ayam berdasarkan hadits,
" (2729) cluog (2304) gylsdl olgy " o ol lgild « dlind o0 A glwls &l Lo 2au |3,

“Kalau kamu semua mendengar kokokan ayam jantan, maka memintalah kepada Allah dari

keutamaan-Nya. Karena dia melihat malaikan. “HR. Bukhori, (2304) dan Muslim, (2729).
12.Ketika berdoa dengan mengucapkan :
" ealBall o eaS Sl bl wsT Y] ) Y

“Tiada ilah (tuhan yan patut disembah) melainkan Engkau. Maha suci Engkau

sesungguhnya saya termasuk orang yang dholim.

Telah ada hadits shoheh dari Nabi sallallahu alaihi wa sallalm sesungguhnya beliau

bersabda:

Jos e g0 @ pualBall o S S elilons ol W] Y ogadl play 8 909 Ly les 3] ol 63 Bges
(3383) polodl preono b donmog iyl olgy " d dlll Glovial Y] 18 e 3 elco
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“Doanya Dzin Nun, dimana beliau berdoa dengannya ketika di perut ikan paus.
ROV 11N ] IPEP gy S PPN | N P

“Tiada ilah (tuhan yan patut disembah) melainkan Engkau. Maha suci Engkau

sesungguhnya saya termasuk orang yang dholim.

Tidaklah seorang muslim berdoa denganya untuk sesuatu melainkan Allah kabulkan

untuknya.” HR. Tirmizi dihsohehkannya dalam ‘Shoheh Al-Jami, (3383).
Qurtubi berkomentar dalam tafsir ayat:

(o0 S ] bl ol ] d] ¥ o Ol 8 gold dule yuds o) off 8 Lblae ol 3] ool 13g
eaball 2 (liSg @all e oleady o Luawiwld (ual A1),

“Dan (ingatlah kisah) Dzun Nun (Yunus), ketika ia pergi dalam keadaan marah, lalu ia
menyangka bahwa Kami tidak akan mempersempitnya (menyulitkannya), maka ia
menyeru dalam keadaan yang sangat gelap: "Bahwa tidak ada Tuhan selain Engkau. Maha
Suci Engkau, sesungguhnya aku adalah termasuk orang-orang yang zalim." Maka Kami
telah memperkenankan doanya dan menyelamatkannya dari pada kedukaan. Dan

demikianlah Kami selamatkan orang-orang yang beriman.” QS Al-Anbiya’: 87-88

Beliau rahimahullah mengatakan, “Ayat ini syarat Allah bagi orang yang berdoa agar
dikabulkannya. Sebagaimana dikabulkan dan diselamatkannya sebagaimana dalam
firman-Nya, “Dan begitulah kami selamatkan orang-orang mukmin.” Al-Jami Liahkamil

Qur’an, (11/334).
13.Ketika terkena musibah dan berdoa dengan:

"lgw T).o- dl ;6.1:&79 o 0-9 QJPT eall omxly «JI U] Al B]

“Sesungguhnya kami milik Allah dan kami akan dikembalikan kepadaNya. Ya Allah berikan
pahala terhadap musibah yang menimpaku dan tolong diberikan ganti yang lebih baik

untukku.”
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Telah diriwayatkan Muslim dalam shohehnya, (918) dari Ummu Salamah radhiallahu anha
sesungguhnya dia berkata, “Saya mendengar Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam

bersabda:

" lsly Sran b iyl eell ponaly 4] Ulo all U] dll el Lo Y5 doucna dip plce cya Lo
(918) ‘QJ..MOIQ_) " L@.mT).o-dJ dj.” uﬂojﬂl L@wT).o-

“Tidaklah seorang muslim ditimpa musibah dan mengatakan seperti apa yang

diperintahkan oleh Allah,

"lgo T ) alsly upan 5 sl palll ooty 4] bl ol U]

“Sesungguhnya kami milik Allah dan kami akan dikembalikan kepadaNya. Ya Allah berikan
pahala terhadap musibah yang menimpaku dan tolong diberikan ganti yang lebih baik

untukku.”
Melainkan Allah akan menggantinya yang lebih baik darinya.” HR. Muslim, 918.

14.Doa orang setelah ruh mayit dicabut. Dalam hadits sesungguhnya Nabi sallallahu alaihi
wa sallam masuk ke Abu Salamah dimana matanya terbelalak, kemudian beliau

memejamkannya. Kemudia bersabda:

" otedy WAl b ¢y ] @Sl e Tgeas 3 ¢ JEd dlal o ol gdd « padl dad 2 1] oyl
(2732) plus olgy ™ (yoledi Lo le.

“Sesungguhnay ruh ketika dicabut, maka mata mengikutinya. Maka orang-orang dari
kerabatnya hiruk pikuk maka Nabi bersabda, “Jangan mendoakan kejelakan kepda diri

anda melainkan doa yang baik. Karena sesungguhnya para Malaikat mengaminkan apa

yang kamu katakan.” HR. Muslim, (2732).

15.Doa disisi orang sakit. Telah dikeluatkan Muslim, (919) dari Ummi Salamah radhiallahu

anha berkata. Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

" Jowy et dalis ool oolo lald B .. glodi Lo Lle ool Ml 16 Ty 19088 aupall @i pias 13)]
e dia udicly dlg ) sael agll s Jsb: ) J85 wils 4B dalus Uf o 1 el @lug dgle dll Lo all
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“Kalau anda menghadiri orang sakit, maka katakan yang baik, karena para malaikat
mengamini atas apa yang kamu katakan.” Berkata (Ummu Salamah), “Ketika Abu Salamah
meninggal saya mendatangi Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam dan saya mengatakan,”
Sesungguhnya Abu Salamah telah meninggal dunia, maka beliau mengatakan kepadaku.
Katakan, “Ya Allah ampuni diriku dan dia dan berikan pengganti yang baik. Dia berkata,
“Maka saya mengatakannya, kemudian Allah menggantikan orang yang lebih baik darinya

untuku. (Yaitu) Muhammad sallallahu alaihi wa sallam.

16.Doanya orang yang didholimi. Dalam hadits,

" §3lall e JBg (19) aluag (469) gyldl olgy " Glow alll (a0 iy ud GIB psllaall Baes §lg
2ol o ylailg saxlolgy " duds LSe 0ygxad fT_):;-lé ol lo Gloviune pollaall 3o ™ 1 aMudlg
(3382).

“Hati-hati doanya orang yang didholimi, karena sesungguhnya antara dia dengan Allah

tidak ada penghalang. HR. Bukhori, (469) dam Muslim, ((19).

Dan beliau sallallahu alaihi wa sallam bersabda,”Doanya orang yang didholimi itu mustajab
meskipun dia fajir. Maka kejelekannya untuk dirinya. HR. Ahmaad silahkan melihat Shoheh

Jami, (3382).

17.Doa orang tua kepada anaknya -maksudnya manfaat untuknya - doa orang puasa pada
hari puasanya dan doanya orang bepergian. Telah ada hadits shoheh dari Nabi kita

sallallahu alaihi wa sallam sesungguhnya beliau bersabda:

! &AL)-.” o0 0 909 s8g.dl olgy " ydluall Bgeag ‘ojLoﬂ 8gc3g «0alg) Wllgll Bgent ayi Y Wlgey WS
1797) doesall 89 (2032)

“Tiga doa yang tidak ditolak, doa orang tua untuk anaknya, doa orang puasa dan doa orang

yang bepergian.” HR. Baihaqi dan ia ada di Shoheh Jami, (2032) dan dalam Shoheh, (1797).
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18.Doa (kejelekan) orang tua untuk anaknya maksudnya kejelekannya. Dalam hadits

shoheh:

82319 (1905) glaydl olgy " odlg e Algll 8959« y0luall 3ocng < ?g_Ub.n” 8ges t Sblociuws Blges &M
(372) 5344l g.s;}ll o

“Tiga doa mustajab, doanya orang didholimi, doa orang bepergian dan doa (kejelakan)
orang tua kepada anaknya.” HR. Tirmizi, (1905) silahkan melihat shoheh Adab Mufrad,
(372).

19.Doa anak yang sholeh kepada kedua orang tuanya. Sebagaimana ada dalam hadits

yang dikeluarkan oleh Muslim, (1631) :

(4 pazy e of &) geny xllo W of ¢ 4yyla Bas 1 &M ;o Y] dlac ghaisl paT ol wla 1]

“Ketika anak Adam meninggal dunia, maka terputus amalannya kecuali tiga hal, shodaqoh

jariyah atau anak sholeh yang mendoakan untuk orang tua atau ilmu yang bermanfaat.

20.Doa setelah tergelincir matahari sebelum zuhur. Dari Abdullah bin Saib radhiallahu anhu
sesungguhnya Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam shalat empat rakaat setelah

tergelincir matahari sebelum zuhur dan bersabda:

RV IRYCOYY om0 909 Slaydl olg)y CJLO Jac g8 J a2y (JT ;..o-ig clad! g'g.gi lgsd ad delus Lg3!
(1/337) 81Call ey

“Sesungguhnya ia adalah waktu dibuka pintu-pintu langit dan saya ingin naik untukku di
dalamnya ada amalan sholeh. HR. Tirmizi dan ia shoheh sanadnya silahkan melihat takhrij

Musykat, (1/337).

21.Doa ketika bangun malam dan mengatakan doa yang ada tentang hal itu. Nabi

sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

"eoh B e b das)l Jp il 4 sy s Y sis s DY) )Y A el Bnal : o) 365 48
de3 o sabl adll : ()6 &5 callly 3] 835 Y5 Jas Y5 53T dlls D1 ) ) Y5 alll glssns oal) 22l 5003

P
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“Siapa yang bangun malam hari dan mengatakan, ‘Tiada tuhan (yang patut disembah)
melainkan Allah saja dan tiada sekutu Bagi-Nya. Bagi-Nya kerajaan dan pujian. Dan Dia
mampu melakukan segala sesuatu. Segala puji bagi Allah, maha suci Allah. Tiada ilah
(tuhan yang berhak disembah) melainkan Allah. Allah maha besar. Dan tiada daya dan
kekuatan melainkan dari Allah kemudian dia berdoa, “Ya Allah ampuni diriku. Atau berdoa,
maka dia akan dikabulkan untuknya. Kalau dia berwudu dan shalat, maka akan diterima

shalatnya.” HR. Bukhori, (1154).
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