
224509 - حكم تجنب أكل اللحم في العشر الأول من المحرم .

السؤال

اعتادت أسرة زوجي تجنب أكل اللحم من بداية الشهر حتى العاشر من محرم ، ويقولون : إن هذا عهد آبائهم الذي
قطعوه على أنفسهم ، وبالتالي يجب على كل واحد منهم أن يلتزم بالعهد ، فهل هذا جائز؟

ملخص الإجابة

والحاصل :
أن اعتياد ترك أكل اللحم ، في هذه الأيام ، على الصفة المذكورة ، سواء كان ذلك بعهد

مع الله ، أو مع الناس ، أو مع النفس ، أو من غير عهد : كل ذلك من البدع التي لا
يحل التقرب إلى الله تعالى بها ، ولا يحل طاعة الآباء والأجداد فيها ، ولا متابعتهم

عليها .
وينظر للفائدة جواب السؤال

رقم : )193281( .

والله تعالى أعلم .

الإجابة المفصلة

ترك تناول المباحات مما أحل الله : من الرهبانية التي نهى الله تعالى عنها ورسوله، قال شيخ الإسلام ابن تيمية
رحمه الله :

وا مُّ مْ – هَ هِ لَيْ انُ اللَّهِ عَ وَ ابَةِ – رِضْ حَ نَ الصَّ ةٌ مِ ائِفَ دْ كَانَ طَ قَ لِكَ ، وَ رِ ذَ يْ غَ مِ وَ اللَّحْ نَ النِّكَاحِ وَ اتِ مِ احَ بَ كُ الْمُ ةُ تَرْ انِيَّ بَ هْ " الرَّ
مْ لَّ اللَّهُ لَكُ ا أَحَ اتِ مَ بَ يِّ وا طَ مُ رِّ نُوا لَا تُحَ ينَ آمَ ا الَّذِ هَ اأَيُّ الَى -: ) يَ عَ لِهِ – تَ وْ لِكَ بِقَ نْ ذَ مْ عَ هُ يَ الَى نَهْ عَ لَ اللَّهُ تَ أَنْزَ ، فَ ةِ انِيَّ بَ هْ بِالرَّ

لَّى اللَّهُ ابِ النَّبِيِّ – صَ حَ نْ أَصْ ا مِ رً نِ أَنَّ نَفَ يْ يحَ حِ ي الصَّ تَ فِ ثَبَ ( المائدة/ 87 ، وَ ينَ دِ تَ عْ بُّ الْمُ حِ وا إِنَّ اللَّهَ لَا يُ دُ تَ عْ لَا تَ وَ
اءَ جُ النِّسَ وَّ لَا أَتَزَ ا أَنَا فَ : أَمَّ رُ الَ آخَ قَ ومُ لَا أَنَامُ وَ أَقُ ا أَنَا فَ : أَمَّ رُ الَ آخَ قَ رُ وَ طِ ومُ لَا أُفْ أَصُ ا أَنَا فَ مْ : أَمَّ هُ دُ الَ أَحَ لَّمَ – قَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

. مَ لُ اللَّحْ لَا آكُ ا أَنَا فَ : أَمَّ رُ الَ آخَ قَ وَ
ومُ أَقُ رُ وَ طِ أُفْ ومُ وَ نِّي أَصُ ا لَكِ كَذَ ا وَ مْ كَذَ هُ دُ ولُ أَحَ قُ الٍ يَ ا بَالُ رِجَ : )مَ الَ قَ ا فَ يبً طِ لَّمَ – خَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ امَ النَّبِيُّ – صَ قَ فَ

ةَ انِيَّ بَ هْ ةُ أَنَّ الرَّ يحَ حِ وصُ الصَّ نَتِ النُّصُ دْ بَيَّ قَ نِّي( وَ سَ مِ لَيْ ي فَ نَّتِ نْ سُ بَ عَ غِ نْ رَ مَ مَ فَ لُ اللَّحْ آكُ اءَ وَ جُ النِّسَ وَّ أَتَزَ أَنَامُ وَ وَ
لَةٌ ". لَا ضَ ةٌ وَ عَ بِدْ

انتهى ملخصا من "الجواب الصحيح" )2/ 197-194( .
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د لله تعالى بترك أكل اللحم ، أو غيره من المباحات : في أيام مخصوصة : فهذا من تشريع وحاصل ذلك : أن من تعبَّ
الدين الذي لم يأذن بالله .

وسواء كان ذلك لاعتقاده أن لهذه الأيام خصوصية تقتضي ترك أكل اللحم ،
أو إما تحريما ، أو كراهة .

أو لاعتقاده : أن ترك أكل اللحم في هذه الأيام : واجب أو مستحب .
أو اعتقادا : أن الله يتقرب إليه بترك أكل اللحم ، أو غيره من المباحات : على صفة مخصوصة :

فكل ذلك من بدع الضلالة التي لم يأذن بها الله .

قال الشاطبي رحمه الله :
لَّمَ ، سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ نَّةِ النَّبِيِّ صَ نْ سُ ارِجٌ عَ وَ خَ هُ يٍّ ، فَ عِ رْ رٍ شَ ذْ رِ عُ يْ نْ غَ لَّ اللَّهُ مِ ا أَحَ لِ مَ نَاوُ نْ تَ هُ مِ سَ نَعَ نَفْ نْ مَ لُّ مَ " كُ

هِ " انتهى من "الاعتصام" )ص 59( . نِ يْ عُ بِعَ دِ تَ بْ وَ الْمُ نًا، هُ يُّ نَّةِ تَدَ رِ السُّ يْ لُ بِغَ امِ الْعَ وَ
وقال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله :

الَ لِكَ ، قَ رِ ذَ يْ وهُ بِغَ دُ بُ عْ رَ أَنْ لَا يَ أَمَ عَ وَ رَ ا شَ وهُ بِمَ دُ بُ عْ يَ ئًا وَ يْ كُونَ بِهِ شَ رِ شْ هُ لَا يُ دَ حْ وهُ وَ دُ بُ عْ لْقَ أَنْ يَ رَ الْخَ الَى أَمَ عَ للَّهُ تَ اَ " وَ
مْ كُ لُوَ بْ الَى : ﴿ لِيَ عَ الَ تَ قَ ا ﴾ وَ دً بِّهِ أَحَ ةِ رَ ادَ بَ رِكْ بِعِ شْ لَا يُ ا وَ الِحً لًا صَ مَ لْ عَ مَ عْ لْيَ بِّهِ فَ اءَ رَ وا لِقَ جُ رْ نْ كَانَ يَ مَ الَى : ﴿ فَ عَ تَ
ةَ عَ مْ السُّ اءَ وَ يَ دَ الرِّ قَصَ رِ وَ اهِ ي الظَّ ةِ فِ يعَ رِ ا لِلشَّ عً بِ تَّ ا كَانَ مُ ةِ إذَ ادَ بَ الْعِ ةِ وَ ادَ هَ رِيقَ الزَّ الِكُ طَ السَّ لًا ﴾ . فَ مَ نُ عَ سَ كُمْ أَحْ أَيُّ

نْ كَاءِ عَ رَ نَى الشُّ ولُ : ﴿ أَنَا أَغْ قُ يحِ أَنَّ اللَّهَ يَ حِ ي الصَّ تَ فِ ا ثَبَ مَ لُهُ اللَّهُ ، كَ بَ قْ لًا لَا يَ لُهُ بَاطِ مَ يمَ النَّاسِ لَهُ كَانَ عَ ظِ تَعْ وَ
نْ الَ : ﴿ مَ نْهُ أَنَّهُ قَ يحِ عَ حِ ي الصَّ فِ كَ ﴾ وَ رَ ي أَشْ لُّهُ لِلَّذِ وَ كُ هُ هُ بَرِيءٌ . وَ نْ نَا مِ أَ رِي فَ يْ يهِ غَ كَ فِ رَ لًا أَشْ مَ لَ عَ مِ نْ عَ كِ مَ رْ الشِّ

ى اللَّهُ بِهِ ﴾ " . اءَ ى رَ اءَ نْ رَ مَ عَ اللَّهُ بِهِ وَ مَّ عَ سَ مَّ سَ
لَى سِ أَوْ عَ مْ ي الشَّ ومُ فِ قُ ا أَوْ يَ ائِمً تُ دَ مُ صْ ي يَ لُ الَّذِ ثْ ةِ : مِ وعَ رُ شْ اتِ الْمَ ادَ بَ رِ الْعِ يْ دُ بِغَ بَّ عَ تَ نَّهُ يَ هِ لَكِ تِ ي نِيَّ ا فِ الِصً إِنْ كَانَ خَ وَ

نْ أَكْلِ عُ مِ نِ تَ مْ هُ أَوْ يَ هَ جْ ي وَ طِّ غَ هِ أَوْ يُ وِ نَحْ سَ اللِّيفِ وَ وفِ أَوْ لُبْ سَ الصُّ مُ لُبْ زِ لَا يُ ا وَ ائِمً ابِ دَ يَ نْ الثِّ ى مِ رَّ عَ تَ ا أَوْ يَ ائِمً حِ دَ طْ السَّ
نْ ةَ عَ ائِشَ نْ عَ يحِ عَ حِ ي الصَّ تَ فِ ا ثَبَ مَ ةً كَ ودَ دُ رْ مَ لَةً وَ اتُ بَاطِ ادَ بَ هِ الْعِ ذِ انَتْ هَ لِكَ – كَ وِ ذَ نَحْ اءِ وَ بِ الْمَ رْ مِ أَوْ شُ زِ أَوْ اللَّحْ بْ الْخُ

دٌّ ﴾ " … وَ رَ هُ هُ فَ نْ سَ مِ ا لَيْ ا مَ ذَ نَا هَ رِ ي أَمْ دَثَ فِ نْ أَحْ الَ : ﴿ مَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ النَّبِيِّ صَ
ومُ أَقُ ا أَنَا فَ رُ : أَمَّ خَ الَ الْآ قَ رُ وَ لَا أُفْطِ ومُ وَ أَصُ ا أَنَا فَ مْ : أَمَّ هُ دُ الَ أَحَ ابِهِ قَ حَ نْ أَصْ ا مِ مً وْ يحِ ﴿ أَنَّ قَ حِ ي الصَّ نْهُ فِ تَ عَ ثَبَ وَ

هِ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ بِيُّ صَ الَ النَّ قَ مَ . فَ ا أَنَا فَلَا آكُلُ اللَّحْ رُ : أَمَّ خَ الَ الْآ قَ اءَ وَ جُ النِّسَ ا أَنَا فَلَا أَتَزَوَّ رُ : أَمَّ خَ قَالَ الْآ لَا أَنَامُ وَ وَ
بَ غِ نْ رَ مَ مَ فَ آكُلُ اللَّحْ اءَ وَ جُ النِّسَ أَتَزَوَّ أَنَامُ وَ رُ وَ أُفْطِ ومُ وَ نِّي أَصُ ت لَكِ كَيْ ت وَ مْ : كَيْ هُ دُ ولُ أَحَ قُ الٍ يَ ا بَالُ رِجَ لَّمَ مَ سَ وَ

نِّي ﴾ " . سَ مِ لَيْ ي فَ تِ نَّ نْ سُ عَ
ةٌ . ادَ بَ ا عِ مَ هُ نْسُ ةَ جِ لَا الصَّ مَ وَ وْ نَّ الصَّ إِ ةً ؛ فَ ادَ بَ هُ عِ نْسُ وَ جِ ا هُ يمَ ا فِ ذَ ا كَانَ هَ ذَ إِ فَ

احِ بَ كَ الْمُ ا تَرْ ذَ مَ هَ زَ الْتَ وعِ وَ رُ شْ لَى الْمَ ائِدَ عَ رَ الزَّ دْ مَ الْقَ زَ الْتَ نَّةِ فَ نْ السُّ لِكَ مِ ي ذَ جَ فِ رَ ا خَ نْ لَمَّ ائِزٌ لَكِ يجِ جَ وِ زْ التَّ مِ وَ كَ اللَّحْ تَرْ وَ
الَ : ﴿ لَا قَ ا وَ هَ فِ لَا هِ إلَى خِ نَّتِ نْ سُ بَ عَ غِ ثُ رَ يْ لِكَ حَ لَ ذَ عَ نْ فَ مَّ لَّمَ مِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ أَ النَّبِيُّ صَ رَّ بَ انُ تَ بَ هْ لُ الرُّ عَ فْ ا يَ مَ كَ

مِ ﴾ " انتهى من "مجموع الفتاوى" )614-11/612( . لَا لْإِسْ ي ا ةَ فِ انِيَّ بَ هْ رَ
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