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�তলাওয়ােতর িসজদার জন� িক পিব�তা শত�? িসজদা �দয়া ও উঠার সময় িক তাকবীর িদেব; চাই �সটা নামােযর �ভতের �হাক

িকংবা বাইের? িসজদার মেধ� কী বলেব? িসজদােত পিঠতব� �য �দায়া�েলা উ�ৃত হেয়েছ এর মেধ� িক �কান সিহহ �দায়া আেছ?

নামােযর বাইের হেল এই িসজদা �থেক সালাম িফরােনার িক িবধান রেয়েছ?

ি�য় উ�র

আেলমেদর দুেটা অিভমেতর মেধ� সিঠক মতানুযায়ী �তলাওয়ােতর িসজদার জন� পিব�তা শত� নয়, এর �থেক সালাম িফরােনা �নই

এবং িসজদা �থেক উঠার সময় তাকবীর �নই।

িসজদােত যাওয়ার সময় তাকবীর �দয়ার িবধান রেয়েছ। �যেহতু ইবেন উমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত হািদেস এই মেম� �মাণ সাব��

হেয়েছ।

তেব নামােযর মেধ� �তলাওয়ােতর িসজদা �দয়াকােল িসজদা �দয়া ও িসজদা �থেক ওঠার সময় তাকবীর �দয়া আবশ�ক। �যেহতু

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম নামােযর মেধ� �েত�ক ওঠানামার সময় তা করেতন। এবং �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�াম �থেক সিহহ সূে� সাব�� হেয়েছ �য, িতিন বেলেছন: “�তামরা আমােক �যভােব নামায পড়েত �দখ �সভােব নামায

পড়।”[সিহহ বুখারী (৫৯৫)]

নামােযর িসজদােত �য �য �দায়া পড়া শিরয়তস�ত �তলাওয়ােতর িসজদােতও �স �স �দায়া পড়া শিরয়তস�ত—   এ সং�া�

হািদস�েলার িনেদ�শনার সািব�কতার কারেণ। এ ধরেণর �দায়ার মেধ� রেয়েছ:

رَهُ، وَشَقَّ سَمْعَهُ وَبَصَرَهُ بِحَوْلِه،» اللَّهُمَّ لَكَ سَجَدْتُ وَبِكَ آمَنْتُ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، سَجَدَ وَجْهِيَ لِلَّذِي خَلَقَهُ، وَصَوَّ
تِهِ، تَبَارَكَ اللَّهُ أَحْسنُ الْخَالِقينَ «وَقُوَّ

(অথ�: �হ আ�াহ! আিম আপনার জন�ই িসজদাহ কেরিছ, আপনার ওপরই ঈমান এেনিছ, আপনার কােছই িনেজেক সঁেপ িদেয়িছ।

আমার মুখম�ল িসজদায় অবনত �সই মহান স�ার জন�, িযিন এেক সৃি� কেরেছন এবং আকৃিত িদেয়েছন, আর তার কান ও �চাখ

িবদীণ� কেরেছন। সেব�া�ম ��া আ�াহ সুমহান।) ইমাম মুসিলম তাঁর সিহহ হািদেসর সংকলেন (১২৯০) আলী (রাঃ) এর সূে� এ

িযিকরিট উ�ৃত কেরেছন �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর নামােযর িসজদােত এই িযিকরিট বলেতন।

ইিতপূেব� উে�খ করা হেয়েছ �য, নামােযর িসজদােত যা যা বলা শিরয়তস�ত �তলাওয়ােতর িসজদােতও তা তা বলা শিরয়তস�ত।

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন �তলাওয়ােতর িসজদােত বলেতন:
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لْتَهَا مِنْ» لْهَا مِنِّي كَمَا تَقَبَّ اللَّهُمَّ اكْتُبْ لِي بِهَا عِنْدَكَ أَجْراً، وَضَعْ عَنِّي بِهَا وِزْراً، وَاجْعَلْهَا لِي عِنْدَكَ ذُخْراً، وَتَقَبَّ
«عَبْدِكَ دَاوُدَ

(অথ�: �হ আ�াহ! এই িসজদার বেদৗলেত আপনার িনকট আমার জন� একিট �িতদান িলখুন এবং এর �ারা আমার একিট �নাহ

মুেছ িদন, এটােক আমার জন� আপনার কােছ স�য় িহেসেব জমা রাখুন। আর আমার প� �থেক এই িসজদােক কবুল কের িনন;

�যভােব আপনার বা�া দাউদ আলাইিহস সালাম-এর �থেক কবুল কেরেছন।)[সুনােন িতরিমিয (৫২৮)]

এে�ে� ওয়ািজব হেলা নামােযর িসজদার মত: «سُبْحَانَ رَبِّيَ الأْعَْلى» (আমার সুউ� �ভুর পিব�তা �ঘাষণা করিছ) বলা। এর

�বিশ যা িকছু পড়া হয় �সিট মু�াহাব।

নামােযর �ভতের িকংবা নামােযর বাইের �তলাওয়ােতর িসজদা �দয়া সু�ত; ওয়ািজব নয়। �যেহতু যােয়দ িবন ছােবত (রাঃ) �থেক

সাব�� হািদেস এবং উমর (রাঃ) �থেক সাব�� হািদেস এই �মাণ পাওয়া যায়। আ�াহই তাওিফক �দয়ার মািলক।
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