
226873 - سور القرآن وآياته التي كان الرسول صلى الله عليه وسلم يقرؤها كل يوم

السؤال

سؤالي عن السور والآيات التي كان يقرؤها النبي صلى الله عليه وسلم كل يوم هل صحيح أنها : الإسراء ، السجدة
، الملك ، الزمر ، المسبحات ، الإخلاص المعوذتين ، الكافرون ، ومن الآيات : آية الكرسي ، وآخر آيتين من سورة

البقرة ، وأواخر سورة آل عمران عند الاستيقاظ من النوم ، هل ما ذكرته صحيح ثابت ؟ وإن كان صحيحاً فأرجو أن
تزودوني بالأدلة لننشرها بين المسلمين ونحيي سنته صلى الله عليه وسلم – بإذن الله – وإن كان هناك غيرها

فأرجو ذكرها مع الدليل .

الإجابة المفصلة

أولا :
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يكثر من تلاوة القرآن بالليل والنهار ، ويطيل الصلاة بالليل ، حتى ربما قرأ في

الركعة الواحدة البقرة وآل عمران والنساء ، كما رواه مسلم )722( .
ةَ ائِشَ نْ عَ ويحض أمته على تلاوة القرآن وتعلمه وتعليمه ، كما روى البخاري )4937( ، ومسلم )798( – واللفظ له – عَ

أُ رَ قْ ي يَ الَّذِ ةِ ، وَ رَ رَ امِ الْبَ رَ ةِ الْكِ رَ فَ عَ السَّ آنِ مَ رْ رُ بِالْقُ اهِ لَّمَ : ) الْمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَتْ : قَ رضي الله عنها قَ
انِ ( . رَ اقٌّ لَهُ أَجْ هِ شَ لَيْ وَ عَ هُ يهِ وَ عُ فِ تَ عْ تَ تَ يَ آنَ وَ رْ الْقُ

آنَ رْ لَّمَ القُ عَ نْ تَ مْ مَ كُ رُ يْ الَ : ) خَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ نِ النَّبِيِّ صَ نْهُ عَ يَ اللَّهُ عَ ضِ انَ رَ مَ ثْ نْ عُ وروى البخاري )5027( عَ
هُ ( . لَّمَ عَ وَ

ثانيا :
– كان النبي صلى الله عليه وسلم يقرأ كل ليلة قبل أن ينام : سورتي السجدة والملك :

يلُ ، نْزِ أَ الم تَ رَ قْ ى يَ تَّ نَامُ حَ لَّمَ كَانَ لا يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ نْهُ : " أَنَّ النَّبِيَّ صَ يَ اللَّهُ عَ ضِ ابِرٍ رَ نْ جَ فروى الترمذي )2892( عَ
لْكُ " ، وصححه الألباني في " صحيح سنن الترمذي " . هِ الْمُ دِ ي بِيَ كَ الَّذِ ارَ بَ تَ وَ

ا " انتهى . مَ تِهِ اءَ رَ لَ قِ بْ مَ قَ هُ النَّوْ تُ ادَ نْ عَ كُ قال في " تحفة الأحوذي " )8/191( : " أَيْ : لَمْ يَ

وينظر للفائدة في جواب السؤال رقم : )47618( .

– وكذا كان لا ينام حتى يقرأ سورة الإسراء وسورة الزمر :
رَ ، مَ أَ الزُّ رَ قْ ى يَ تَّ نَامُ حَ لَّمَ لَا يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ة رضي الله عنها قالت : " كَانَ النَّبِيُّ صَ ائِشَ فروى الترمذي )3405( عن عَ

ائِيلَ " ، وصححه الألباني في " صحيح سنن الترمذي " . رَ بَنِي إِسْ وَ
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– وأما المعوذات :
لَةٍ لَّ لَيْ هِ كُ اشِ رَ لَى فِ ى إِ ا أَوَ لَّمَ كَانَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ةَ رضي الله عنها : " أَنَّ النَّبِيَّ صَ ائِشَ نْ عَ فروى البخاري )5017( عَ

ا مَ حُ بِهِ سَ مْ مَّ يَ بِّ النَّاسِ ، ثُ وذُ بِرَ لْ أَعُ قُ لَقِ وَ بِّ الفَ وذُ بِرَ لْ أَعُ قُ دٌ وَ وَ اللَّهُ أَحَ لْ هُ ا : قُ مَ يهِ أَ فِ رَ قَ ا فَ مَ يهِ ثَ فِ مَّ نَفَ هِ ، ثُ يْ فَّ عَ كَ مَ جَ
اتٍ " . رَّ لِكَ ثَلاَثَ مَ لُ ذَ عَ فْ هِ يَ دِ سَ نْ جَ لَ مِ بَ ا أَقْ مَ هِ وَ هِ جْ وَ هِ وَ أْسِ لَى رَ ا عَ مَ أُ بِهِ دَ بْ هِ ، يَ دِ سَ نْ جَ اعَ مِ طَ تَ ا اسْ مَ

– وأما سورة الكافرون :
فروى أبو داود )5055( عن فروة بن نوفل عن أبيه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال لنوفل : ) اقرأ " قل يا أيها

الكافرون " ثم نم على خاتمتها ، فإنها براءة من الشرك ( ، وصححه الألباني في " صحيح سنن أبي داود " .
– وأما المسبحات :

أُ رَ قْ لَّمَ كَانَ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ ةَ رضي الله عنه : أَنَّ رَ يَ ارِ بَاضِ بْنِ سَ رْ نْ عِ فروى الترمذي )5057( عَ
ةٍ ( ، وهذا حديث ضعيف ، ضعفه الألباني في " نْ أَلْفِ آيَ لُ مِ ةً أَفْضَ نَّ آيَ يهِ الَ : ) إِنَّ فِ قَ دَ ، وَ قُ رْ لَ أَنْ يَ بْ اتِ قَ حَ بِّ سَ الْمُ

ضعيف الترمذي " .

( وَ )التغابن( . ةَ عَ مُ ( وَ )الْجُ فَّ ( وَ )الصَّ رَ شْ ( وَ )الْحَ يدَ دِ اتِ : )الْحَ حَ بِّ سَ نِي بِالْمُ عْ ويَ
" تفسير القرطبي " )17/235( .

– وأما آية الكرسي :
اةِ كَ ظِ زَ فْ لَّمَ بِحِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ لَنِي رَ كَّ الَ : " وَ نْهُ ، قَ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبِي هُ فروى البخاري )3275( عَ
كَرَ ذَ لَّمَ – فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ لَى رَ نَّكَ إِ عَ فَ لَأَرْ لْتُ  قُ هُ ، فَ تُ ذْ أَخَ امِ فَ عَ نَ الطَّ و مِ ثُ حْ لَ يَ عَ جَ انِي آتٍ فَ أَتَ انَ فَ ضَ مَ رَ

ى تَّ انٌ حَ طَ يْ بُكَ شَ رَ قْ لاَ يَ ظٌ ، وَ افِ نَ اللَّهِ حَ كَ مِ لَيْ الَ عَ زَ يِّ ، لَنْ يَ سِ رْ ةَ الكُ أْ آيَ رَ اقْ كَ فَ اشِ رَ لَى فِ تَ إِ يْ ا أَوَ الَ : إِذَ قَ يثَ – ، فَ دِ الحَ
انٌ ( . طَ يْ اكَ شَ وبٌ ذَ وَ كَذُ هُ قَكَ وَ دَ لَّمَ : ) صَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ الَ النَّبِيُّ صَ قَ بِحَ ، فَ تُصْ

– وأما الآيتان من آخر سورة البقرة :
هِ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ نْهُ ، قَ يَ اللَّهُ عَ ضِ رِيِّ رَ دْ ودٍ البَ عُ سْ نْ أَبِي مَ فروى البخاري )4008( ، ومسلم )807( عَ

اهُ ( . تَ فَ لَةٍ كَ ي لَيْ ا فِ مَ أَهُ رَ نْ قَ ةِ ، مَ رَ قَ ةِ البَ ورَ رِ سُ نْ آخِ انِ مِ تَ لَّمَ : ) الآيَ سَ وَ

قال النووي رحمه الله :
نَ الجميع " انتهى من " لُ مِ مِ تَ حْ يَ اتِ ، وَ فَ نَ الْآ يلَ : مِ قِ انِ ، وَ طَ يْ نَ الشَّ يلَ : مِ قِ لِ ، وَ امِ اللَّيْ يَ نْ قِ اهُ مِ تَ فَ نَاهُ كَ عْ يلَ : مَ " قِ

شرح مسلم " للنووي )6/ 92( .

– وأما أواخر آل عمران عند الاستيقاظ :

يَ هِ ونَةَ وَ مُ يْ نْدَ مَ هُ : ) أَنَّهُ بَاتَ عِ رَ بَ اسٍ رضي الله عنهما أَخْ بَّ بٍ ، أَنَّ ابْنَ عَ يْ رَ نْ كُ فروى البخاري )992( ، ومسلم )763( عَ
تَّى نَامَ حَ ا، فَ ولِهَ ي طُ لُهُ فِ أَهْ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ عَ رَ جَ طَ اضْ ةٍ ، وَ ادَ سَ رْضِ وِ ي عَ تُ فِ عْ جَ طَ اضْ هُ : فَ الَتُ خَ
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ولُ سُ امَ رَ مَّ قَ انَ ، ثُ رَ مْ نْ آلِ عِ اتٍ مِ رَ آيَ شْ أَ عَ رَ مَّ قَ هِ ، ثُ هِ جْ نْ وَ مَ عَ حُ النَّوْ سَ مْ ظَ يَ قَ يْ تَ اسْ نْهُ – فَ ا مِ يبً رِ لُ – أَوْ قَ فَ اللَّيْ انْتَصَ
لِّي ( . صَ امَ يُ مَّ قَ وءَ ، ثُ ضُ نَ الوُ سَ أَحْ أَ، فَ ضَّ وَ تَ ، فَ ةٍ لَّقَ عَ نٍّ مُ لَى شَ لَّمَ إِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ اللَّهِ صَ

– وكان صلى الله عليه وسلم يحث على قراءة آية الكرسي دبر كل صلاة :
لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ ةَ رضي الله عنه قَ امَ نْ أَبِي أُمَ فروى النسائي في " السنن الكبرى " )9848( عَ

وتَ ( . مُ نَّةِ إِلَّا أَنْ يَ ولِ الْجَ خُ نْ دُ هُ مِ نَعْ مْ وبَةٍ لَمْ يَ تُ كْ ةٍ مَ لَا لِّ صَ بُرِ كُ ي دُ يِّ فِ سِ رْ ةَ الْكُ أَ آيَ رَ نْ قَ : ) مَ

قال ابن القيم رحمه الله :
ابِرِ جَ ةَ ، وَ بَ عْ ةِ بْنِ شُ يرَ غِ الْمُ رَ ، وَ مَ دِ اللَّهِ بْنِ عُ بْ عَ الِبٍ ، وَ لِيِّ بْنِ أَبِي طَ عَ يثِ أبي أمامة ، وَ دِ نْ حَ يثُ مِ دِ ا الْحَ ذَ يَ هَ وِ دْ رُ قَ " وَ

فِ لَا تِ اخْ ا وَ هَ قِ رُ نِ طُ ايُ بَ عَ تَ ضٍ ، مَ لَى بَعْ ا إِ هَ ضُ مَّ بَعْ ا انْضَ نْ إِذَ لَكِ فٌ ، وَ عْ ا ضَ لِّهَ ا كُ يهَ فِ الِكٍ ، وَ أَنَسِ بْنِ مَ دِ اللَّهِ ، وَ بْ بْنِ عَ
وعٍ . ضُ وْ سَ بِمَ لَيْ لٌ وَ يثَ لَهُ أَصْ دِ لَى أَنَّ الْحَ لَّتْ عَ ا ، دَ هَ ارِجِ خَ مَ

ةٍ " انتهى من " زاد لَا لِّ صَ يبَ كُ قِ ا عَ هَ تُ كْ رَ ا تَ الَ : مَ هُ أَنَّهُ قَ وحَ دَّسَ اللَّهُ رُ نَا أبي العباس ابن تيمية قَ خِ يْ نْ شَ نِي عَ بَلَغَ وَ
المعاد " )1/294( .

– كما كان صلى الله عليه وسلم يحث على قراءة المعوذات دبر كل صلاة :
أَ رَ لَّمَ أَنْ أَقْ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ نِي رَ رَ الَ : " أَمَ رٍ رضي الله عنه ، قَ امِ ةَ بْنِ عَ بَ قْ نْ عُ فروى أبو داود )1523( عَ

ةٍ " ، وصححه الألباني في " صحيح سنن أبي داود " . لَا لِّ صَ بُرَ كُ اتِ دُ ذَ وِّ عَ بِالْمُ

– وكذا حث على قراءتها في الصباح والمساء :
دٌ " ، وَ اللَّهُ أَحَ لْ هُ لْ : " قُ فعن عبد الله بن خبيب رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال له : ) قُ

ءٍ ( رواه الترمذي )3575( وصححه ، وأبو داود يْ لِّ شَ نْ كُ يكَ مِ فِ اتٍ ، تَكْ رَّ بِحُ ثَلاَثَ مَ تُصْ ي وَ سِ مْ ينَ تُ نِ ، حِ يْ تَ ذَ وِّ عَ المُ وَ
)5082( . وصححه النووي في " الأذكار " )ص107( ، وحسنه ابن حجر في " نتائج الأفكار " )2/345( ، والألباني في "

صحيح سنن الترمذي " .

فهذا ما تيسر جمعه مما ورد في السنة القولية أو الفعلية مما ثبتت تلاوته بالليل والنهار من سور وآي القرآن الكريم
.

والله أعلم .

3 / 3


