
22888 - িফতরার পিরমাণ এবং নগদ অেথ� িফতরা িদেল িক আদায় হেব?

��

িফতরার পিরমাণ কতটুকু? ঈেদর নামােযর পের িফতরা পিরেশাধ করা িক জােয়য হেব? এবং িফতরা নগদ অেথ� �দয়া িক জােয়য

হেব?

ি�য় উ�র

রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ �য, িতিন মুসলমানেদর উপর এক সা’ �খজুর ও এক সা’ যব িফতরা

�দয়া ফরয কেরেছন। িতিন িনেদ�শ িদেয়েছন �যন মানুষ নামােয (অথ�াৎ ঈেদর নামােয) যাওয়ার আেগ �সটা পিরেশাধ করা হয়।

সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলেম আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলন: আমরা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�ােমর যামানায় িফতরা িদতাম এক সা’ খাদ� িকংবা এক সা’ �খজুর িকংবা এক সা’ যব িকংবা এক সা’ পিনর িকংবা এক সা’

িকসিমস…। একদল আেলম এ হািদেস উে�িখত ‘খাদ�’ �ক গম বেল ব�াখ�া কেরেছন। অন� আেলমগণ ব�াখ�া কেরেছন �য, �কান

অ�েলর মানুষ �যসব িজিনসেক �ধান খাদ� িহেসেব গণ� কের; �সটা গম �হাক, ভু�া �হাক িকংবা অন� িকছু �হাক। এটাই সিঠক

অিভমত। �কননা িফতরা হে� ��লেদর প� �থেক অ��লেদর �িত সা�না��প। �ানীয় অ�েলর খাদ� ছাড়া অন� খাদ� িদেয়

সা�না �পশ করা �কান মুসিলেমর উপর ওয়ািজব নয়। ওয়ািজব হে� উে�িখত সব�েলা ��ণীর এক সা’ খাদ�। এক সা’ হল দুই

হাতভরা চার অ�িল। ওজেনর িহসােব �ায় ৩ িকেলা�াম। তাই যিদ �কান মুসিলম এক সা’ চাল িকংবা তার অ�েলর অন�

খাদ��েব�র এক সা’ পিরমাণ পিরেশাধ কের তাহেল আদায় হেয় যােব।

িফতরা পিরেশােধর সূচনা সময় হল ২৮ রমযােনর রাত। �কননা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীবগ� ঈেদর একিদন বা

দুইিদন আেগ িফতরা আদায় করেতন। মাস কখনও ২৯ িদন হয়, আবার কখনও ৩০ িদন হয়।

িফতরা আদায় করার সব�েশষ সময় হল ঈেদর নামায। তাই িফতরা আদােয় নামােযর পর পয�� �দরী করা জােয়য নয়। �যেহতু

ইবেন আ�াস (রাঃ) বণ�না কেরেছন �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “�য ব�ি� এটা (িফতরা) নামােযর আেগ আদায়

করেব �সটা মকবুল িফতরা। আর �য ব�ি� নামােযর পর আদায় করেব এিট সাধারণ একিট সদকা।”[সুনােন আবু দাউদ]

জম�র (অিধকাংশ) মাযহােবর আেলমেদর মেত, অথ� িদেয় পিরেশাধ করা জােয়য হেব না। দিলেলর িবেবচনায় এ অিভমতিট অিধক

��। বরং খাদ� িদেয় আদায় করা ওয়ািজব। �যভােব নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ও তাঁর সাহাবীবগ� এবং উ�েতর অিধকাংশ

ব�ি�বগ� আদায় কেরেছন। আ�া� র কােছই �াথ�না িতিন �যন, আমােদরেক এবং সকল মুসিলমেক �ীিন�ােন ��া অজ�ন করার ও

এর উপের অটল-অিবচল থাকার তাওিফক �দন।

আমােদর নবী মুহা�েদর উপর, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ�র উপর আ�া� র রহমত ও শাি� বিষ�ত �হাক।
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