
228933 - �जस ��� ने क� रआन का कुछ �ह�सा याद �कया �फर उसे भूल गया उसे �या करना

चा�हए？

��

य�द कोई ��� क़� रआन से जो कुछ याद �कया था उसे भूल गया �फर उसने प�ाताप �कया, तो �या उसक� तौबा के �वीकार होने के

�लए उसके �लए उस �ह�से को दोहराना ज़�री है �जसे वह भूल गया है？ और य�द उसके �लए दोहराना ज़�री है तो वह उन आयत�

को कैसे दोहराए �ज�ह� उसने यहाँ और वहाँ से बेतरतीब ढंग से याद �कया था, और अब उनके �थान� को वह याद नह� रखता ह？

जहाँ तक उन सूरत� का संबंध है �ज�ह� उसने पूरे का पूरा याद �कया है उसके बारे म� उसे कोई सम�या नह� है। और �या उसे तुरंत

देाहराना ज़�री है या �क उसे द�घ�का�लक तौर पर अवकाश के समय म� दोहराने म� कोई आप�� क� बात नह� है？

�व�तृत उ�र

सव� �थम:

इसम� कोई संदेह नह� �क क़� रआन का अ�ययन करना, उसका पाठ करना और उसे कंठ�थ करना सव��े� स�कम� म� से है। तथा नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उसके भूलने के डर से क़� रआन का �यान रखने पर उभारा और ज़ोर �दया है ; और यह इस �कार �क

वह याद �कए �ए भाग को हमेशा दोहराता रहे औ बार-बार �तलावत करता रहे।

इसी तरह, क़� रआन का भूल जाना �न��दत काम� म� से है ; �य��क इसम� कमी और अ�लाह क� �काताब से �वमुखता और उसे �यागना

पाया जाता है।

�सरा:

�व�ान� ने क़� रआन के भूलने के ��म के बारे म� मतभेद �कया है :

चुनाँचे कहा गया है �क : क़� रआन को भूल जाना बड़ा गनुाह है।

तथा एक कथन यह है �क : वह अव�ा और पाप है, ले�कन वह �मुख पाप तक नह� प�ँचता है।

तथा कहा गया है �क : यह एक आपदा है जो बंदे को उसके �ाण और उसके धम� म� प�ँचती है। या हो सकता है�क वह अ�लाह क�

ओर से उसके कुछ कम� क� सज़ा हो, अगरचे वह अपने आप म� �मुख पाप या गनुाह नह� है। यह इस मु�े म� सबसे ��य� कथन है।

ले�कन क़� रआन याद रखनेवाले के �लए शो�भत नह� है �क वह उसक� �तलावत करने से लापरवाही करे, या उसके देखभाल म� कोताही

से काम ले। ब��क उसे चा�हए �क अपने �लए एक दै�नक वज़ीफा (�न�यकम�) बना ले जो उसे याद करने पर उसक� मदद करे, और
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उसे भूलने म� �कावट बन जाए ; अ� व सवाब �ा�त करने और उसके �ावधान� से लाभा��वत होने क� आशा म�।

तीसरा:

कुछ क़� रआन का भूल जाना उसे प�र�याग कर देने के प�रणाम �व�प् होता है। और कुछ प�र�याग कुछ से आसान (कमतर) होता है,

जैसा�क इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह ने ‘‘अल-फवाइद’’ (पृ� 82) म� फरमाया है, �क�तु उससे उपे�ा करने और उसे छोड़कर �सरी

चीज़� म� ��त होने के कारण उसे भुला देना, �नःसंदेह एक आपदा है, और इस पर अ� व सवाब के छूटने के साथ-साथ, कई

आपदाए �न�क�ष�त हो सकती ह�।

�जसने कुछ क़� रआन याद �कया �फर उसे भूल गया, उसे यह सलाह द� जाती है �क :

– जो सूरत� उसने याद क� थ� उसे दोहराए ; ता�क उसे �फर से अ�छ� तरह याद कर ले।

– वह �नय�मत �प से उसे दोहराता रहे, ता�क वह उसे �फर से न भूल जाए।

– कंठ�थ करना और दोहराना �कसी अ�छे और कुशल अ�यापक के हाथ पर होना चा�हए।

– उसने जो बड़े �ह�से जैसे पारे, या �ह�ब आ�द याद �कए थे उसे दोहराए, और इस बात का भरपूर �यास करे �क पूरी सूरत को याद

करले। तो इस तरह याद �कए �ए �ह�से को सबसे पहले दोहराना और उसके याद को बहाल करना उसके �लए पूरी सूरत को याद

करने पर �ो�सा�हत करने वाला होगा।

– रही बात उन छोटे �ह�स� को खोजकर दोहराने क� �ज�ह� उसने याद �कया था �फर भूल गया, जैस दो या तीन आयत�, इ�या�द : तो

वह उसपर �यान नह� देगा, और उसम� से जो भूल गया था उसे याद करने का क� नह� करेगा। उसे चा�हए �क जो बड़े �ह�से और सूरत�

उसने याद करके भुला �दए ह�, उ�ह� दोहराने म� स��य रहे। तथा उसके ऊपर उन छोटे �ह�स� के कंठ�थ को बहाल न करने म� कोई

गनुाह नह� है �जनम� से कुछ को हो सकता है वह भूल गया हो। तथा उसे अपनी ��थ�त को देखना चा�हए। उससे जो कुछ पाप �आ है

उसके �लए अ�लाह से �मायाचना करे और उससे तौबा (प�ाताप) करे। और उससे जो कोताही और कमी �ई है उसक� भरपाई करे।

तथा उससे जो आ�खरत (परलोक) के मामले से उपे�ा और ��नया के मामल� पर �यान क� ��त करना पाया गया है तो वह आ�खरत

के �लए उठ खड़ा हो और उसपर �यान क� ��त करे ; �य��क यही अ�छा और अ�धक �थायी (बाक़� रहने वाला) है।

�फर उसके �लए अ�धक यो�य और सबसे बेहतर यह है �क वह क़� रआन से याद �कए �ए �ह�से को बहाल करने का �यास तुरंत करे,

�य��क उस समय साहस व उ�साह पाया जाता है य�द वह उसके �लए �फू�त� व स��यता से काम लेता है। तथा �वलंब करने और

आज-कल पर टालने से उसके अंदर उदासीनता न आने पाए। इ�नुल मुबारक ने ‘‘अज़-ज��द’’ (1/469) म� इ�ने मसऊद र�ज़य�ला�

अ�� से �रवायत �कया है �क उ�ह� ने कहा : इन �दल� क� इ�छा, अ�भ��च और अ�सरता होती है, तथा इनक� �श�थलता, आल�य
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और अवन�त भी होती है। अतः तुम इनक� इ�छा, अ�भ��च और अ�सरता के समय इ�ह� ले लो, और इनक� �श�थलता, आल�य और

अवन�त के समय इ�ह� छोड़ दो।''

इसम� कोई शक नह� �क �जसने लापरवाही क� वजह से क़� रआन को भुला �दया है और क़� रआन उसके �मरण से �वच�लत हो गया है,

उसक� भावना और उसका क़� रआन को दोहराने क� �व�ध के बारे म� �� करना, यह गफ़लत व लापरवाही के बाद उसके �दल क�

अ�सरता और जागरण का �तीक है। और �जसक� यह ��थ�त हो, उसके �लए बेहतर यही है �क वह तुरंत क़� रआन को दोहराने म�

स��य हो जाए और उसे �वलंब न करे।

य�द वह अ�धक काय�, �ज़�मेदा�रय� और बाल-ब�च� के �लए जी�वका कमाने, इ�या�द क� वजह से, केवल अपने खाली समय म�

क़� रआन को दोहराने म� स�म है : तो उसके ऊपर कोई आप�� क� बात नह� है।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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