
2299 - িবিভ� ঔষধ ও ডা�াির য�পািত ব�বহাের �রাযার উপর �ভাব

��

 

�য িচিকৎসা�েলা জােয়য এবং �রাযার সােথ সাংঘিষ�ক নয় এ স�েক� �লারেদর �কান মতামত আেছ িক? িবেশষতঃ ১. ক�াপসুল/

িসরাপ ২. এ�াজমার ইনেহলার ৩. সােপািজটির ৪. রেগ ইনেজকশন �দয়া িক অনুেমািদত?

হােট�র সমস�া সং�া� ইনেহলােরর িবষয়িট খুব ���পূণ�। �যেহতু এখােনর ২০% িশ� হােট�র সমস�ায় আ�া� হয়। আশা কির

আপনারা ব�াখ�া িদেবন এবং ভিবষ�েত সংি�� িবষেয়র আপেডট পাঠােবন।

ি�য় উ�র

আমরা িনে� িচিকৎসা ��ে� ব�ব�ত হয় এমন িকছু িবষয় উে�খ করব। এ�েলার মেধ� �কা� িট �রাযা ন� করেব, আর �কা� িট

�রাযা ন� করেব না তা উে�খ করব। মূলত এ িববরণিট ‘িফকাহ একােডমী’ এর িমিটং �েলােত �য গেবষণাপ��েলা উপ�ািপত

হেয়েছ �স�েলার সার-সংে�প:

এক: িনে�া� িবষয়�েলা �রাযা ভ�কারী িহেসেব গণ� হেব না:

১. �চােখর �প, কােনর �প, কােনর ি�নার, নােকর �প, নােকর ইনেহলার ইত�ািদর ব�বহার। তেব এ ঔষুধ�েলার িকংদাংশ যিদ

যিদ গলার �ভতের চেল যায় তাহেল �যন িগেল না �ফেল।

২. �াসক�জিনত �রােগর িচিকৎসা িকংবা অন� �কান �রােগর িচিকৎসার ��ে� িজ�ার নীেচ �য ট�াবেলট বা অন� িকছু রাখা হয়

�সটা �থেক িনগ�ত �কান পদাথ� গলার িভতের চেল না �গেল।

৩. �মিডেকল �টে�র জন� �যািনপেথ যা িকছু ঢুকােনা হয়; �যমন- সােপািজটির, �লাশন, কলেপাে�াপ, হােতর আ�ুল ইত�ািদ।

৪.��কুলাম বা আই. ইউ. িড. বা এ জাতীয় �কান �মিডেকল য�পািত জরায়ুর �ভতের �েবশ করােল।

৫. নারী বা পু�েষর মু�নালী িদেয় যা িকছু �েবশ করােনা হয়; �যমন- ক�ািথটার, িসে�াে�াপ, এ�ের এর ��ে� ব�ব�ত র�ক

পদাথ�, ঔষধ, মু�থিল পির�ার করার জন� �েবশকৃত �বণ।

৬. দাঁেতর �ট ক�ােনল করা, দাঁত �ফলা, �মসওয়াক িদেয় িকংবা �াশ িদেয় দাঁত পির�ার করা; যিদ �কান িকছু গলায় চেল �গেল

�স�েলা িগেল না �ফেল।
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৭. গড়গড়া কুিল ও িচিকৎসার জন� মুেখ ব�ব�ত ��; যিদ �কান িকছু গলায় চেল আসেল �সটা িগেল না �ফেল।

৮. িচিকৎসার উে�েশ� চামড়ােত, �পশীেত, িকংবা রেগ ইনেজকশন �দয়া; যিদ �সটা পুি�কর তরল বা ইনেজকশন না হয়।

৯. অি�েজন গ�াস �নয়া।

১০. এ�ােনসেথিসয়ার জন� ব�ব�ত গ�াস �রাযা ভ� করেব না; যিদ না �রাগীেক এর সােথ �কান খাদ�-�বণ �দয়া হয়।

১১. চামড়া িদেয় শরীের যা িকছু �েবশ কের। �যমন- �তল, মলম, �মিডিসন ও �কিমেকল স�িলত ডা�াির �া�ার।

১২. ডাগায়নি�ক ছিব �তালা িকংবা িচিকৎসার উে�েশ� �ৎিপে�র ধমনীেত িকংবা শরীেরর অন� �কান অে�র িশরােত �ছাট একিট

িটউব �েবশ করােনা।

১৩. নাড়ীভুিড় পরী�া করার জন� িকংবা অন� �কান সািজ�কাল অপােরশেনর জন� �পেটর �ভতর একিট �মিডেকল ��াপ �েবশ

করােলও �রাযা ভা�েব না।

১৪.কিলজা িকংবা অন� �কান অে�র নমুনা��প িকছু অংশ সং�হ করেলও �রাযা ভা�েব না; যিদ এ ��ে� �কান �বণ �হণ করেত

না হয়।

১৫. পাক�লীেত গ�াসে�াে�াপ (gastroscope) ঢুকােনা; যিদ এর সােথ অন� �কান �বণ বা পদাথ� ঢুকােনা না হয়।

১৬. িচিকৎসার �ােথ� মি�ে� িকংবা �াইনাল কেড� �কান �মিডেকল য� িকংবা �কান ধরেণর পদাথ� ঢুকােনা।

১৭. অিন�াকৃত বিম; তেব ই�া কের বিম করেল �রাযা ন� হেয় যােব।

দুই:

মুসিলম ডা�ােরর কত�ব� হে�, উে�িখত িচিকৎসা�েলার মেধ� �যিট ইফতােরর পের করা স�ব �সিট ইফতােরর পের করার জন�

�রাগীেক পরামশ� �দয়া। যােত কের, এ িচিকৎসা �রাযার ��তার উপর �কান �ভাব �তরী করার স�াবনা না থােক।
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