
231735 - �য নারীর বা�া ন�াচারাল িফিডং এর উপর ২০% িনভ�র কের এমন নারীর �রাযা না-রাখা

��

আমার িশ�র বয়স �ায় একমাস। �স ন�াচারাল িফিডং এর উপর �ায় ২০% িনভ�র কের। কারণ দুধ কম। তার বাকী �েয়াজনী

কৃি�ম দুধ িদেয় পূরণ করা হয়। আিম এমন �দেশ থািক �যখােন �রাযা ১৭ ঘ�া। এমতাব�ায় আমার �রাযা রাখার �কুম িক?

ি�য় উ�র

আিম এই ��িট আমােদর শাইখ আ�ুর রহমান আল-বা� রােকর কােছ �পশ কেরিছ। িতিন বেলন: এই নারী �রাযা না-�রেখ

পরবত�ীেত �ছাট িদন�েলােত কাযা পালন করেবন।

আ�াহই সব��।
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