
23296 - الأعذار التي تبيح الفطر في رمضان

السؤال

ما هي الأعذار المبيحة للفطر في رمضان ؟.

الإجابة المفصلة

فإن من تيسير الله لعباده أنه لم يفرض الصيام إلا على من يطيقه ، وأباح الفطر لمن لم يستطع الصوم لعذر شرعي ،
والأعذار الشرعية المبيحة للصوم على النحو التالي :

رَضُ ( : لًا : ) الْمَ " أَوَّ

لَّةٍ . نْ عِ ةِ مِ حَّ دِّ الصِّ نْ حَ انُ عَ لْإِنْسَ جَ بِهِ ا رَ ا خَ لُّ مَ وَ : كُ رَضُ هُ الْمَ

نْ كَانَ مَ الَى : ﴿ وَ عَ لُ اللَّهِ تَ وْ يهِ قَ لُ فِ لْأَصْ ا لَةِ وَ مْ ي الْجُ رِيضِ فِ رِ لِلْمَ طْ ةِ الْفِ لَى إبَاحَ لْمِ عَ لُ الْعِ عَ أَهْ مَ ةَ : أَجْ امَ دَ الَ ابْنُ قُ قَ
ةُ : يَ هِ الْآ ذِ لَتْ هَ ا نَزَ الَ : " لَمَّ عِ رضي الله تعالى عنه قَ لْأَكْوَ ةَ بْنِ ا لَمَ نْ سَ عَ رَ ﴾ . وَ امٍ أُخَ نْ أَيَّ ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ رِيضً مَ

ةُ الَّتِي يَ لَتْ الْآ نْزِ ى أُ تَّ ي , حَ دِ تَ فْ يَ رُ وَ طِ فْ رَ , يُ طِ فْ ادَ أَنْ يُ نْ أَرَ ينٍ ﴾ كَانَ مَ كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ ونَهُ فِ يقُ طِ ينَ يُ لَى الَّذِ عَ ﴿ وَ
نْ انِ , فَمَ قَ رْ الْفُ دَى وَ نْ الْهُ نَاتٍ مِ بَيِّ دًى لِلنَّاسِ , وَ آنُ , هُ رْ يهِ الْقُ نْزِلَ فِ ي أُ انَ الَّذِ ضَ مَ رُ رَ هْ نِي قوله تعالى : ﴿ شَ عْ ا يَ هَ دَ بَعْ
افُ خَ ي يَ رِيضُ الَّذِ الْمَ ا . فَ هَ تْ خَ نَسَ رَ ﴾ فَ امٍ أُخَ نْ أَيَّ ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ رِيضً نْ كَانَ مَ مَ هُ , وَ مْ صُ لْيَ رَ فَ هْ كُمْ الشَّ نْ دَ مِ هِ شَ

ي إلَى ضِ فْ دْ يُ لِأَنَّهُ قَ هُ ,  امُ مَ هُ إتْ رَ كْ يُ هُ , وَ رُ طْ نُّ فِ سَ رَ , بَلْ يُ طِ فْ وٍ , لَهُ أَنْ يُ ضْ ادَ عُ سَ ءِ أَوْ فَ رْ اءَ الْبُ مِ أَوْ إبْطَ وْ هِ بِالصَّ ضِ رَ ةَ مَ ادَ يَ زِ
بَ , عَ ةَ أَوْ التَّ دَّ افَ الشِّ ا خَ يحُ إذَ حِ ا الصَّ رِيضِ . أَمَّ رَ لِلْمَ طْ يزُ الْفِ رَضِ تُجِ ةَ الْمَ دَّ مَّ إنَّ شِ نْهُ . ثُ ازُ عَ رَ تِ حْ بُ الِا جِ يَ كِ , فَ لَا الْهَ

بٍ . ةِ تَعَ دَّ دُ شِ رَّ جَ مِ مُ وْ لَ لَهُ بِالصَّ صَ ا حَ رُ , إذَ طْ وزُ لَهُ الْفِ جُ نَّهُ لا يَ إِ فَ

رُ : فَ ا : السَّ ثَانِيً

لِي : ا يَ رِ مَ طْ ي الْفِ صِ فِ خِّ رَ رِ الْمُ فَ ي السَّ طُ فِ رَ تَ شْ  يُ

لاةُ . يهِ الصَّ رُ فِ صَ قْ ا تُ مَّ يلا مِ وِ رُ طَ فَ كُونَ السَّ أ – أَنْ يَ

هِ . رِ فَ لَ سَ لَا ةَ خِ امَ لْإِقَ رُ ا افِ سَ مَ الْمُ زِ عْ  ب – أَنْ لَا يَ

لَا يفٌ , فَ فِ تَخْ ةٌ وَ صَ خْ رَ رُ طْ لِأَنَّ الْفِ لِكَ :  ذَ ورِ , وَ هُ مْ نْدَ الْجُ يحٍ عِ حِ ي غَرَضٍ صَ ةٍ , بَلْ فِ يَ صِ عْ ي مَ هُ فِ رُ فَ كُونَ سَ  ج – أَنْ لَا يَ
لًا . ثَ رِيقٍ مَ عِ طَ طْ رَ لِقَ افَ ا لَوْ سَ مَ ةِ , كَ يَ صِ عْ لَى الْمَ هِ عَ رِ فَ نَى سَ بْ هِ , بِأَنْ كَانَ مَ رِ فَ اصٍ بِسَ ا عَ هَ قُّ حِ تَ سْ يَ
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رِ ( : فَ ةِ السَّ صَ خْ اعُ رُ طَ  ) انْقِ

ا : اقً فَ نِ اتِّ يْ رَ رِ بِأَمْ فَ ةُ السَّ صَ خْ طُ رُ قُ  تَسْ

هِ . تِ امَ لُّ إقَ حَ وَ مَ هُ نَهُ , وَ طَ لَ وَ خَ دَ هِ , وَ رُ إلَى بَلَدِ افِ سَ ادَ الْمُ ا عَ لِ : إذَ لْأَوَّ  ا

يرُ صِ نَّهُ يَ إِ ةِ ، فَ امَ قَ لْإِ ا لِ الِحً كَانُ صَ كَانَ الْمَ دٍ , وَ احِ كَان وَ ي مَ ةِ فِ امَ لْإِقَ ةَ ا دَّ ا , أَوْ مُ لَقً طْ ةَ مُ امَ لْإِقَ رُ ا افِ سَ ى الْمُ ا نَوَ انِي : إذَ الثَّ
رِ . فَ مِ السَّ كْ اعِ حُ طَ نْقِ انَ , لِا ضَ مَ ي رَ رُ فِ طِ فْ لَا يُ ومُ وَ صُ يَ ةَ , وَ لَا مُّ الصَّ تِ يُ لِكَ , فَ ا بِذَ يمً قِ مُ

اعُ : ضَ الرَّ لُ وَ مْ الِث : الْحَ العذر الثَ

ا مَ هِ لَدِ لَى وَ ا أَوْ عَ مَ هِ سِ لَى أَنْفُ ا عَ افَ طِ أَنْ تَخَ رْ انَ , بِشَ ضَ مَ ي رَ ا فِ رَ طِ فْ ا أَنْ تُ مَ عَ لَهُ ضِ رْ الْمُ لَ وَ امِ لَى أَنَّ الْحَ ونَ عَ قُ فِ تَّ اءُ مُ هَ قَ الْفُ
امٍ نْ أَيَّ ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ رِيضً نْ كَانَ مَ مَ ا : ﴿ وَ مَ رِ لَهُ طْ يصِ الْفِ خِ لِيلُ تَرْ دَ كَ . وَ لَا رَ أَوْ الْهَ رَ تَهُ , أَوْ الضَّ ادَ يَ رَضَ أَوْ زِ الْمَ

رَ , طِ فْ سَ لَهُ أَنْ يُ مُ لَيْ وْ هُ الصَّ رُّ ضُ ي لَا يَ رِيضَ الَّذِ نَّ الْمَ إِ رَضِ , فَ نَ الْمَ يْ تَهُ , أَوْ عَ ورَ رَضِ صُ نْ الْمَ ادُ مِ رَ سَ الْمُ لَيْ رَ ﴾ وَ أُخَ
ةِ صَ خْ تَ رُ نِ تَحْ لَا خُ دْ يَ نَا , فَ اهُ دَ هَ جِ دْ وُ قَ رَضِ , وَ نَى الْمَ عْ وَ مَ هُ هُ , وَ عَ مُ مَ وْ رُّ الصَّ ضُ رٍ يَ نْ أَمْ ةً عَ رَضِ كِنَايَ رُ الْمَ كْ كَانَ ذِ فَ

ولَ اللَّهِ – صلى الله سُ بِيِّ رضي الله تعالى عنه أَنَّ رَ عْ الِكٍ الْكَ يثُ أَنَسِ بْنِ مَ دِ ا , حَ مَ رِ لَهُ طْ يصِ الْفِ خِ لَّةِ تَرْ نْ أَدِ , ومِ ارِ طَ لْإِفْ ا
مَ أَوْ وْ عِ الصَّ ضِ رْ لِ أَوْ الْمُ امِ نْ الْحَ عَ ةِ , وَ لَا رَ الصَّ طْ شَ مَ وَ وْ رِ الصَّ افِ سَ نْ الْمُ عَ عَ ضَ الَ : ﴿ إنَّ اللَّهَ وَ عليه وسلم – قَ

عِ ﴾ . ضِ رْ الْمُ لَى وَ بْ نْ الْحُ مْ : ﴿ عَ هِ ضِ ظِ بَعْ ي لَفْ فِ امَ ﴾ وَ يَ الصِّ

مُ : رَ الْهَ ةُ وَ وخَ خُ يْ ا : الشَّ ابِعً رَ

مٍ وْ لَّ يَ حَ كُ بَ أَصْ نَاءِ , وَ لَى الْفَ فَ عَ رَ هُ , أَوْ أَشْ تُ وَّ تْ قُ يَ نِ ي فَ وَ الَّذِ هُ انِيَ , وَ خَ الْفَ يْ لِي : الشَّ ا يَ مُ مَ رَ الْهَ ةُ وَ وخَ خُ يْ لُ الشَّ مَ تَشْ وَ
نَّةُ . سِ أَةُ الْمُ رْ يَ الْمَ هِ وزَ , وَ جُ هِ . والْعَ تِ حَّ نْ صِ أْسُ مِ قَ الْيَ قَّ تَحَ هُ , وَ ؤُ ى بُرْ جَ رْ ي لَا يُ رِيضَ الَّذِ وتَ . والْمَ مُ صٍ إلَى أَنْ يَ ي نَقْ فِ

اسٍ بَّ الَ ابْنُ عَ قَ ينٍ ﴾. وَ كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ ونَهُ فِ يقُ طِ ينَ يُ لَى الَّذِ عَ ، قوله تعالى:﴿ وَ كِرَ نْ ذُ ارِ مَ طَ ةِ إفْ يَّ عِ رْ ي شَ والدليل فِ
ا , ومَ صُ انِ أَنْ يَ يعَ طِ تَ سْ ةِ , لَا يَ يرَ بِ أَةِ الْكَ رْ الْمَ يرِ , وَ بِ خِ الْكَ يْ يَ لِلشَّ هِ ةٍ , وَ وخَ نْسُ تْ بِمَ سَ ةُ لَيْ يَ رضي الله تعالى عنهما : الْآ

ينًا . كِ سْ مٍ مِ وْ لِّ يَ كَانَ كُ انِ مَ مَ عِ طْ يُ فَ

شِ : طَ الْعَ وعِ وَ اقُ الْجُ هَ ا : إرْ سً امِ خَ

ي . ضِ قْ يَ رُ ويأكل بقدر ما تندفع به ضرورته ويمسك بقية اليوم وَ طِ فْ نَّهُ يُ إِ يدٌ , فَ دِ شٌ شَ طَ رِطٌ , أَوْ عَ فْ وعٌ مُ هُ جُ قَ هَ نْ أَرْ مَ

ا ازِي إذَ الْغَ ا : فَ يطً حِ أَنْ كَانَ مُ نِ كَ قَّ يَ تَ عِ أَوْ الْمُ قَّ وَ تَ وِّ الْمُ دُ اءِ الْعَ نْ لِقَ فِ عَ عْ فَ الضَّ وْ شِ خَ طَ الْعَ وعِ وَ اقِ الْجُ هَ رْ وا بِإِ قُ أَلْحَ  وَ
سَ لَيْ مِ , وَ وْ الِ بِالصَّ تَ نْ الْقِ فَ عَ عْ افُ الضَّ خَ يَ وِّ , وَ دُ ابَلَةِ الْعَ قَ هِ بِمُ ودِ جُ بِ وُ بَ الَ بِسَ تَ نِّ الْقِ ةِ الظَّ لَبَ ينًا أَوْ بِغَ قِ لَمُ يَ عْ كَانَ يَ

بِ . رْ لَ الْحَ بْ رُ قَ طْ ا , لَهُ الْفِ رً افِ سَ مُ
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اهُ : رَ لْإِكْ ا : ا سً ادِ سَ

يدِ .  " عِ اهُ بِالْوَ ضَ رْ ا لا يَ كِ مَ لِ أَوْ تَرْ عْ لَى فِ هُ , عَ رَ يْ انِ غَ لْإِنْسَ لُ ا مْ الإكراه : هو حَ
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