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আিম িনেজর হ� আদায় কেরিছ। হ� করার কেয়ক মােসর মেধ� আিম হ� কবুল হওয়ার �কান আলামত �দিখিন; �যমন- �নকীর

কােজ এিগেয় আসা। বরং আিম অেনক অেনক পাপ কােজ িল� হেয়িছ। পেরর বছর আিম আমার মৃত মা-এর প� �থেক হ�

আদায় করার িস�া� িনেয়িছ। আিম এক শাইখেক িজে�স কেরিছ, িতিন আমােক মা-র প� �থেক হ� আদায় করার এবং �বিশ

�বিশ ইি�গফার ও কায়মেনাবােক� �দায়া করার ফেতায়া িদেয়েছন। আিম এক হ� কােফলার সােথ আমার মােয়র প� �থেক হ�

আদায় কেরিছ। িবদায়ী তাওয়াফকােল �চ� ভীড় িছল। ভীেড়র মেধ� আিম এক চ�র �শষ কের আেরক চ�র এর সামান� িকছু

আদায় কের ছােদ উেঠিছ। �াউ� ��াের �চ� ভীেড়র কারেণ িঠক �কান �ােন আিম তাওয়াফ �িগত কেরিছলাম তা জানেত

পািরিন। িক�, ছােদ তাওয়াফ �� করার আেগ আিম �চ�া কেরিছ যােত কের আিম নীেচ �য �ােন তাওয়াফ �িগত কেরিছ িঠক �স

�ান �থেক তাওয়াফটা �� হয়। এভােব আিম তাওয়াফ �শষ কেরিছ।

�শষবােরর হে�র পের আিম যিদ পােপর িদেক অ�সর হই -কত পােপই �তা িল� হেয়িছ- তখন মানিসক অ�ি� ও কািঠন� অনুভব

কির। আর যিদ �নক আমেলর িদেক অ�সর হই তখন মজা লােগ। আিম বত�মান যামানায় ইসলাম ও ইসলাম-ধারণকারীেদর �িত

সিত�কার আেবগ-অনুভুিত লালন কির। আিম আমার দুই হ� ও তাওয়ােফর ব�াপাের ব�াপাের দুঃি��া��…। দয়া কের আমােক

ফেতায়া জানােবন।

ি�য় উ�র

এক: ��কারী ভাই, আমরা আপনােক ছিগরা-কিবরা সকল �না�  �থেক দূের থাকার উপেদশ িদি�। পাপ �থেক আপিন সেব�া�

সাবধানতা অবল�ন ক�ন। কারণ পাপীর ওপর পােপর খারাপ �ভাব থাকেবই। ইবনুল কাইেয়�ম এর বাণী �থেক পােপর িকছু

কুফল আপনার সমীেপ �পশ করিছ:

১। ই� ম অজ�ন �থেক বি�ত হওয়া। কারণ ই� ম হে�– নূর; যা আ�া�  অ�ের �ঢেল �দন। পাপ এ নূরেক িনিভেয় �দয়। ইমাম

শােফিয় যখন ইমাম মােলেকর সামেন বেস পড়া �� করেলন তখন ইমাম মােলক তার িবচ�ণতা, �খর-�মধা ও পিরপূণ�-�বাধশি�

�দেখ অিভভূত হেয় বলেলন: “আিম �দখেত পাি� আ�া�  �তামার অ�ের নূর �ঢেল িদেয়েছন। সুতরাং এ নূরেক �না�  িদেয় িনিভেয়

�ফেলা না”।

২। িরিযক �থেক বি�ত হওয়া। মুসনােদ আহমােদ সাওবান (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ, িতিন বেলন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�াম বেলেছন: “িন�য় মানুষ পাপ করার কারেণ িরিযক �থেক বি�ত হয়”[সুনােন ইবেন মাজাহ (৪০২২), আলবানী সিহহ ইবেন

মাজাহ �ে� হািদসিটেক ‘হাসান’ আখ�ািয়ত কেরেছন]
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৩। পাপী ও তার �িতপালেকর মােঝ এবং পাপী ও মানুেষর মােঝ দূর� �তরী হয়। জৈনক পূব�সুির আেলম বেলন: “আিম আ�া� র

অবাধ� হেল �সটার কুফল িনি�তভােব আমার বাহন ও আমার �ীর আচরেণ �দখেত পাই”।

৪। পাপী ব�ি�র �য �কান কাজ কিঠন হেয় যায়: �স �য কােজ হাত �দয় তার মুেখর উপর �স পথ �� হেয় যায় িকংবা কিঠন হেয়

যায়। �যভােব মু�াকী ব�ি�র জন� �য �কান কাজ সহজ হেয় যায়।

৫। পাপী ব�ি� অ�ের অ�কার ভাব অনুভব কের �যভােব �স রােতর অ�কারেক অনুভব কের। এভােব তার অ�েরর উপর পােপর

অ�� দৃি�শি�র ইি�য়�াহ� অ�ে� পিরণত হয়। কারণ আ�া� র আনুগত� হে�– আেলা। আর পাপ হে�– আধাঁর। যখনই অ�কার

�গাঢ় হেয় উেঠ তখিন তার হত-বুি�তা �বেড় যায়; এমনিক �স িনেজর অজাে� িবদাত, পথ��তা ও �ংসা�ক কেম� িল� হেয়

পেড়। �যভােব অ� ব�ি� রােতর আধাঁের একাকী হাঁটেলও �টর পায় না। এই অ�� শি�শালী হেত হেত এক পয�ােয় �চােখ �দখা

�দয়, এরপর �চহারােতও �দখা �দয়। �শষেমষ এমন কােলা হেয় যায় �য, �য �কউ �সটা �দখেত পায়। আ�ু�া�  িবন আ�াস (রাঃ)

বেলন: “�নক কাজ �চহারায় উ�লতা, অ�ের আেলা, িরিযেক �শ�তা, শারীিরক শি� ও মানুেষর মেন ভােলাবাসা আনয়ন কের।

আর বদকাজ �চহারায় কািলমা, অ�ের আঁধার, শারীিরক দুব�লতা, িরিযেকর ঘাটিত ও মানুেষর মেন ঘৃণা আনয়ন কের”।

৬। �নক আমল করা �থেক বি�ত হওয়া। যিদ পােপর অন� �কান শাি� নাও থাকত, তেব এটাই পােপর শাি� �য এিট একিট

পূণ�েক �িতহত কের; পােপর �েল �য পূণ�িট স�ািদত হেত পারত এবং অপর একিট পূেণ�র রা�া কত�ন কের �দয়। এভােব

পােপর কারেণ পাপী �লােকর পূণ� অজ�েনর তৃতীয় রা�া, চতুথ� রা�া এেকর পর এক অব�� হেতই থােক। ফেল পাপী �লাক

পােপর কারেণ অেনক �নকী �থেক বি�ত হয়। �য �নকীর �েত�কিট দুিনয়া ও দুিনয়ার উপর যা িকছু আেছ সবিকছু �থেক উ�ম।

এর উদাহরণ হে� �স ব�ি�র মত �য ব�ি� একবার খাবার �খেয় দীঘ� সমেয়র জন� অসু� হেয় পেড়েছ, �য অসু�তার কারেণ �স

ব�ি� উ� খাবােরর �চেয় আেরা ভাল ভাল অেনক খাবার �থেক বি�ত হেয়েছ। আ�া� ই সহায়।

৭। পােপ পাপ �টেন আেন, পােপ পাপ জ� �দয়; এক পয�ােয় পাপ পিরহার করা ও এর �থেক �বিরেয় আসা বা�ার জন� কিঠন

হেয় পেড়।

৮। পাপ মেনর ই�ােক দুব�ল কের �দয়। মেনর ই�া দুব�ল হেয় পড়েল পােপর ই�া শি�শালী হেয় উেঠ। ধীের ধীের তওবা করার

সংক� দুব�ল হেয় পেড়। এক পয�ােয় তওবা করার ই�া অ�র �থেক িনমূ�ল হেয় যায়।… এরপর �কউ হয়েতা মুেখ মুেখ অেনক

ইি�গফার ও িমথ�া তওবা কের; অথচ তার অ�র পাপ স�াদেন দৃঢ়িচ�, অনঢ় ও সংক�ব�; যখন সুেযাগ হয়। এিট মহামারী ও

�ংসা�ক িবমার।

৯। পাপীর অ�র �থেক পােপর �িত ঘৃণােবাধ চেল যায়; এক পয�ােয় পাপটা তার অভ�ােস পিরণত হয়। তখন মানুষ তােক পােপর

মেধ� �দখেছ বা তার সমােলাচনা করেছ এ�েলােত তার সংেকাচ হয় না।
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পাপীেদর কােছ এিট �বপেরায়ার চূড়া� সীমা ও পিরপূণ� মজা। এ পয�ােয় এেস তারা পােপ িল� হেয় গব�েবাধ কের এবং যারা তার

পােপ িল� হওয়ার কথা �েনিন তােদরেকও �স িনেজর পােপর কথা অবিহত কের। �স মানুষেক �ডেক বেল: এই অমুক, আিম এই

এই কেরিছ। এ ��ণীর �লাকেদর �বিশর ভাগ ��ে� �মা করা হয় না, তােদর তওবার দরজা �� ও ব� কের রাখা হয়। �যমনিট

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “আমার সকল উ�ত �মাহ�; �ধু �কােশ�-পাপকারীরা ছাড়া। �কাশ� পােপর মেধ�

এটাও পেড় �য, আ�া�  বা�ার �নাহেক �ঢেক �রেখেছন। িক�, বা�া সকােল �জেগ উেঠ িনেজই িনেজেক উ�ু� কের িদল। বেল:

ওেহ অমুক! আিম অমুক িদন অমুক অমুক কাজ কেরিছ। এভােব �স িনেজ িনেজেক �বই�ত কের। অথচ �গাটা রাত আ�া�  তােক

�ঢেক �রেখিছেলন।”[সিহহ বুখারী (৫৯৪৯) ও সিহহ মুসিলম (২৭৪৪)]

১০। পাপ যখন অেনক �বেড় যায় তখন পাপীর অ�েরর উপর �মাহর বা িসল �মের �দওয়া হয়। যার ফেল �স গােফলেদর অ�ভু��

হেয় পেড়। তাই জৈনক পূব�সুির আেলম আ�া� র বাণী: “কখনও নয়; বরং তারা যা করত �সটাই তােদর অ�ের রা-ন (পােপর

আবরণ) �ফেলেছ” স�েক� বেলন: তা হে�– পােপর পর পাপ করা।

এ কথার িবে�ষণ এভােব– পােপর কারেণ অ�ের মিরচা পেড়। পাপ যখন �বেড় যায় তখন মিরচা জিটল আকার ধারণ কের এক

পয�ােয় �সটা রা-ন (পােপর আবরেণ) পিরণত হয়। তারপরও মিরচা বাড়েত বাড়েত ‘িসলগালা’ ও তালাব�’ অব�ায় পিরণত হয়।

তখন অ�রটা একটা আবরণ ও আ�াদেনর �ভতের থােক। যিদ তার এ অব�া �হদােয়ত�াি� ও ই� ম অজ�েনর পর ঘেট থােক

তাহেল তার অ�রিট উে� যায়; অথ�াৎ উপেরর অংশ নীেচ চেল যায়। তখন শয়তান তার উপর স�ূণ� িনয়�ণ িনেয় �নয় এবং

তােক �যভােব ই�া �সভােব পিরচালনা কের।

দুই:

আপিন বেলেছন: “আপিন হ� আদায় কেরেছন, িক� হ� কবুল হওয়ার �কান আলামত �দেখনিন। বরং আরও �বিশ পাপ

কেরেছন” এর উ�ের বলা যায়: আমল কবুেলর িবষয়িট আ�া� র কােছ। �কউ এ িন�য়তা �দয়ার সাধ� রােখ না �য, আপনার আমল

িক কবুল হেয়েছ; নািক হয়িন?

মুিমন �নক আমল কের যায়, িক� �স জােন না আমলিট িক আ�া�  কবুল কেরেছন; নািক কবুল কেরনিন?

এমনিক ইবেন উমর (রাঃ) বেলেছন: আিম যিদ জানেত পারতাম �য, আ�া�  আমার একিট �নক আমল কবুল কেরেছন তাহেল মৃতু�

আমার কােছ সবেচেয় ি�য় গােয়বী িবষয় হত। �কননা আ�া�  বেলেছন: “িতিন �ধু মু�াকীেদর আমল কবুল কেরন”।

মানুেষর কত�ব� হে�– �বিশ �বিশ �নক আমল করা, আমলিট �যন আ�া�  ও তাঁর রাসূেলর িনেদ�শ �মাতােবক হয় �সজন� �াণা�কর

�চ�া করা। এর মাধ�েম �স ব�ি� তার দায় স�� করল। এরপর �স আ�া� র কােছ কবুল হওয়ার জন� �াথ�না করেব।

ি�য় ��কারী ভাই, আপিন যিদ হে�র িনিষ� কায�াবিল �থেক িবরত �থেক সিহহভােব হ� কের থােকন তাহেল পুনরায় হ�

আদায় করা আপনার উপর আবশ�কীয় নয়। আপিন পােপ িল� হওয়ার সােথ হ� �� হওয়া বা না-হওয়া স�ৃ� নয়। িক�,
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পােপর কারেণ আপিন িজ�ািসত হেবন। অতএব, সময় ফুিরেয় যাওয়ার আেগ অিবলে� তওবা কের িনন।

িতন: আপিন উে�খ কেরেছন �য, আপিন তাওয়াফ করিছেলন, এরপর �চ� ভীেড়র কারেণ ছােদ উেঠেছন। এ মাসয়ালািট হে�–

‘তাওয়ােফর মেধ� পর�রা র�া করা’ সং�া� মাসয়ালা। �ায়ী কিমিটর আেলমগণেক সমজাতীয় একিট �� করা হেল উ�ের তাঁরা

বেলন: “তাওয়াফ �িগত কের উপেরর তলা িদেয় বাকী তাওয়াফ স�� করেত �কান অসুিবধা �নই”।[ফাতাওয়াল লাজনা�  আদ-

দািয়মা (১১/২৩০, ২৩১, ২৩২)]

তাওয়াফ �� করেত হেব িঠক �যই �ােন তাওয়াফ �িগত কেরিছল ঐ �ান �থেক। �ানিট িনধ�ারণ করার জন� আপিন �য �চ�া

কেরেছন �স স�েক� বলব: যিদ �কউ একীন বা িনি�ত তেথ� �প�ছেত না পাের তাহেল �স ব�ি� �বল ধারণার িভি�েত আমল

করেত পােরন। �যেহতু ‘�য ব�ি� নামােযর মেধ� ি�ধা�ে� পেড় �গেছন �স িক িতন রাকাত পেড়েছন না চার রাকাত’ তার ব�াপাের

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “�স ব�ি� সিঠকটা জানার �চ�া করেব। তারপর ওটােক- �চ�া ল� �ানেক- িভি�

কের নামায পূণ� করেব। এরপর সালাম িফরােব এবং সালাম িফরােনার পর দুেটা িসজদা িদেব”।[সিহহ বুখারী (৪০১) ও সিহহ

মুসিলম (৫৭২), আল-শার�ল মুমিত (৩/৪৬১)]

এই আেলাচনার আেলােক বলা যায়, আপনার ছােদ উেঠ তাওয়াফ সমা� করা এবং তাওয়াফ �� করার সময় �িগত করার �ান

�কানিট �সটা জানার জন� �চ�া করা: এ সং�া� িবষেয় ইনশাআ�া�  আপনার উপর �কান িকছু আবশ�ক নয়।

আ�া� ই সব��।

4 / 4


