
240876 - �ांस क� �नवा�सनी म�हला नक़ाब उतारने के ��म के बारे म� सवाल कर रही ह�

��

म� �ांस म� रहती �ँ, और नक़ाब पहनती �ँ। आप लोग यहाँ के मुसलमान� �क ��थ�त जानते ह�गे, ऐसी ��थ�त म� मुझे �या करना

चा�हए? म� नक़ाब को ब�त पस�द करती �ँ पर�तु इसे अपनाने म� जीवन ब�त क�ठन हो गई है। �वशेष कर जब मेरे प�त भी यही

चाहते ह� �क म� नक़ाब उतार फेकँू, उन का �याल है �क म� एक ऐसे मामले म� स�ती कर रही �ँ �जस म� ��सत (छूट) द� गई है। इस

मामले ने उनके ऊपर इतना नकारा�मक �भाव डाला है �क वह धा�म�क �प से पीछे हट रहे ह� और उनक� मान�सकता थक� �ई है।

�य��क हम अपने ब�च� के साथ सुर��त �प से बाहर �नकलने तक म� भी स�म नही ह�। मेरी समझ म� नह� आता �क मुझे �या करना

चा�हए? �या नक़ाब पहनने पर मेरा धैय� से काम लेना �यादा बेहतर है या �क इन प�र��थ�तय� म� मेरा इस मामले म� स�ती बरतना धम�

म� अ�तशयो�� समझा जाएगा? यह सही है शरीयत के मामले सदैव स�मता व साम�य� के साथ संबं�धत होते ह�। तो मुझे कैसे मालूम

हो �क म� इस इबादत के �लए स�म �ँ या नह� �ँ? यह मु�ा मेरे जीवन को ब�त �भा�वत कर रहा है, और मुझे नह� मालूम �क उ�चत

�वहार �या है।

�व�तृत उ�र

उ�र :

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

हाँ, हम पर यह बात पोशीदा नह� है �क कुछ प��मी देश� म� हमारी मु��लम बहन� को नक़ाब पहनने के कारण क� व क�ठनाई का

सामना करना पड़ रहा है।

धा�म�क �व�ान� ने इस बात को �प� �प से बयान �कया है �क औरत के �लए, आव�यकता पड़ने पर, अपना चेहरा या अपने शरीर

का कुछ भाग खोलना जायज़ है, जैसे उदाहरण के तौर पर दवा-इलाज क� ज़�रत।

और मूख� के क� और अ�याचार का �नवारण करना उसक� दवा-इलाज के �लए अव�यकता से कम नह� है, ब��क अ�धकांश

प�र��थ�तय� म� इसक� अव�यकता दवा-इलाज क� ज़�रत से बढ़कर होती है।

इस आधार पर, य�द आप का अ�धक गमुान यह है �क नक़ाब पहनने के कारण आप को क� और �यादती (अ�त�मण) का सामना

करना पड़ेगा तो आप के �लए अपना चेहरा खोलने म� कोई आप�� क� बात नही है, और इस के कारण आप पर कोई पाप नही होगा।

�य��क आप ऐसा मजबूरी म� और ज़�रत के कारण कर रही ह�, यह नक़ाब पहनने क� अ�वीकृ�त के कारण नह� है।

और अ�लाह ही सव��े� �ान रखता है।
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