
245973 - িকভােব একজন মুসিলম অসদাচরণ �থেক মু� হেয় ভাল আচরেণ ভূিষত হেত পাের?

��

আমার আচার-আচরণ খুবই খারাপ। আিম আমার মােয়র সােথ খারাপ ব�বহার কির, সবসময় আমার মােয়র ��াভ উে�ক কির।

িকছু িকছু সময় আমার আখলাক ভাল হেয় যায়। �বিশর ভাগ সময় খারাপ থােক। িকভােব আিম আমার আচার-ব�বহার ভাল করেত

পাির? �কান �কান িবষয়�েলা আমােক মাতা-িপতার �িত স��বহারী হেত ও স�ির�বান হেত সহেযািগতা করেব? আমার আখলাক

যিদ খারাপ হয় �সজন� িক অিচেরই আিম শাি� পাব? নািক স�ির� িনতা� হােমশা িজিনস? আিম যখন আমার আখলাকেক সু�র

কির তখন �লৗিককতা অনুভব কির। আিম অনুভব কির আিম আখলােকর ��ে� �ছাট িশক� করিছ। এমতাব�ায় আিম স�িরে�র

উপর ও আ�া� র জন� একিন� থাকার উপর িকভােব অিবচল থাকেত পাির?

ি�য় উ�র

এক:

স�ির� িকয়ামেতর িদন আমেলর পা�ায় সবেচেয় ভারী হেব। িকয়ামেতর িদন স�ির�বান ব�ি�র আসন রাসূলু�া�  সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সবেচেয় �বিশ িনকেট হেব।

ইমাম িতরিমিয (২০১৮) ‘হাসান’ সনেদ জােবর (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন:

“�তামােদর মেধ� আমার সবেচেয় ি�য় ও িকয়ামােতর িদন আমার সবেচেয় কােছ আসন হেব �তামােদর মেধ� �য ব�ি� সবেচেয়

উ�ম চিরে�র অিধকারী”[আলবানী সিহ�ত িতরিমিয �ে� হািদসিটেক সিহহ বেলেছন]

ইমাম বুখারী (৬০৩৫) ও ইমাম মুসিলম (২৩২১) আ�ু�া�  িবন আমর (রাঃ) �থেক িতিন রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইি� ওয়া সা�াম

�থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: “�তামােদর মেধ� ঐ ব�ি� সেব�া�ম যার চির� সেব�া�ম”।

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন:

এ হািদেস স�িরে�র �িত উ�ু� করা হেয়েছ, স�ির�বান �লােকর ময�াদা বণ�না করা হেয়েছ। স�ির� আ�া� র নবী ও আ�া� র

ওিলেদর �বিশ��।

হাসান বসির (রহঃ) বেলন: স�িরে�র ��প হে�– “কল�াণ করায় এিগেয় আসা, অিন� করা �থেক �বঁেচ থাকা এবং �চহারা �স�

রাখা।”
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কাযী ইয়ায বেলন: “�সটা হে�– মানুেষর সােথ ভাল ব�বহার িদেয় �মশা, তােদর �িত মমতা ও দয়া অনুভব করা, তােদরেক সহ�

করা, �মা কের �দয়া, তােদর �থেক ক� �পেল সবর করা, অহিমকা ও বড়� পিরত�াগ করা, ��, ��াধপূণ� ও �িতেশােধর আচরণ

বজ�ন করা।[সমা�]

দুই:

িপতামাতার অবাধ� হওয়া কিবরা �নাহ। িপতামাতার অবাধ� স�ান দুিনয়া ও আেখরােত সফলকাম হয় না। মুসিলম নর-নারীর কত�ব�

হে�– িপতামাতার �িত পিরপূণ� সদাচরণ করা। সােধ� যা িকছু আেছ তা িদেয় তােদর সােথ ভাল ব�বহার করার �চ�া করা।

তােদরেক ��িপেয় �তালা, তােদর িব��াচারণ করা ও তােদর সােথ দুব��বহার করা �থেক �বঁেচ থাকা।

আরও �দখুন: 35533 নং �ে�া�র।

িতন:

আখলাকেক সু�র ও পিরশীিলত করা স�ব। িন�বিণ�ত মাধ�ম�েলা অবল�ন কের �সটা করা �যেত পাের:

স�িরে�র ময�াদা জানা এবং দুিনয়া ও আেখরােত এর উ�ম �িতদান স�েক� অবিহত হওয়া।

অসদাচরেণর ম� িদক�েলা জানা এবং এর শাি� ও কুফল স�েক� অবিহত হওয়া।

সলেফ সােলহীন ও �নককারেদর জীবনী ও ঘটনা পড়া।

রাগ �থেক দূের থাকা, �ধয� অজ�ন করা, তাড়া�ড়ার বদেল িনেজেক ধীরি�রতায় অভ�� কের �তালা।

স�ির�বান �লাকেদর সােথ উঠাবসা করা এবং কু-চিরে�র অিধকারী �লাকেদরেক এিড়েয় চলা।

স�ির� অজ�েন আ�-অনুশীলন করা, এটােক অভ�ােস পিরণত করা, স�িরে�র ভান করা ও এে�ে� �ধয� ধারণ করা। কিব বেলন:

“তুিম বদান� হেত �চ�া কর; যােত কের সু�রেক অভ�ােস িনেয় আসেত পার। তুিম এমন �কান বদান� ব�ি� পােব না �য িনেজেক

বদান�তায় অভ�� কেরিন।

সব�েশষ আ�া�  তাআলার কােছ স�ির� �চেয় ও সাহায� �চেয় �দায়া করার মাধ�ম �হণ করা। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�ােমর একিট �দায়া িছল: “�হ আ�া�  আপিন আমার অবয়বেক সু�র কেরেছন; সুতরাং আমার চির�েকও সু�র

ক�ন।”[মুসনােদ আহমাদ (২৪৩৯২), মুসনােদর মুহাি�কগণ হািদসিটেক সিহহ বেলেছন। আলবানীও ‘সিহ�ল জােম’ �ে� (১৩০৭)

হািদসিটেক সিহহ বেলেছন।
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যিদ �কান িবেশষ ���াপেট �কান মুসিলম দুব��বহার কের �ফেল তৎ�ণাৎ �স এর জন� দুঃখ �কাশ কের, যা ন� কেরেছ �সটা

সংেশাধন কের �নয় এবং িনেজর চির�েক সু�র রাখার দৃঢ় সংক� �হণ কের। �কান মুসিলম যখন তার চির�েক সু�র কের �সটা

আ�া� র আেদশ পালন, তাঁর স�ি� এবং রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর অনুসরেণর উে�েশ�ই সু�র কের। এে�ে� অন�

সকল ইবাদেতর �য অব�া এটারও �স অব�া। সুতরাং �স ব�ি� মানুেষর �শংসা পাওয়ার জন� তার চির�েক সু�র করেব না।

করেল �তা �সটা স�িরে�র সওয়াবটােক ন� কের িদেব এবং �স ব�ি� �লৗিককতার শাি�র উপযু� হেব।

অন� সকল ইবাদত পালনকােল একজন মুসিলম �যভােব আ�া� র জন� একিন� থাকার �চ�া কের িঠক স�ির� র�া করার ��ে�ও

িতিন �স �চ�া করেবন। সব�দা তার নজের রাখেবন আ�া� র িনেদ�শ, িহসাব-িনকাশ, জা�াত-জাহা�াম এবং এটাও রাখেবন �য, মানুষ

তার �কান উপকার িকংবা �িত করার সামথ�� রােখ না। আেখরাতেক �রেণ রাখা একজন মুসিলেমর আ�া� র �িত একিন� হওয়ার

সবেচেয় বড় মাধ�ম।

চার:

িপতামাতার �িত সদাচারী হেত সহায়ক িবষয়�েলা হে�:

িপতামাতার অিধকার ও তােদর ময�াদা স�েক� অবিহত হওয়া এবং তারা িকভােব স�ানেদর জন� �া���ময় জীবন িনি�ত করেত

িগেয় সকল �কার ক�-��শ সহ� কের �গেছন �সটা অবগত হওয়া।

িপতামাতার �িত স��বহাের উ�ু�কারী শরিয় দিলল�েলা জানা, আবার িপতামাতার অবাধ� হওয়া �থেক ভীিত �দশ�নকারী শরিয়

দিলল�েলাও জানা। এবং দুিনয়া ও আেখরােত এ স��বহােরর পুর�ার স�েক� অবিহত হওয়া।

িপতামাতার �িত স��বহার করা িনেজর স�ানেদর �থেক স��বহার পাওয়ার অন�তম মাধ�ম। আর িপতামাতার �িত দুব��বহার করা

িনেজর স�ানেদর �থেক দুব��বহার পাওয়ার অন�তম কারণ।

সলেফ সােলহীনেদর জীবনী অধ�য়ন করা এবং তারা িকভােব তােদর িপতামাতার সােথ স��বহার করেতন তা অবিহত হওয়া।

�যসব বই-পু�েক িপতা-মাতার �িত স��বহার করা ও দুব��বহার করা স�েক� আেলাচনা রেয়েছ �স�েলা অধ�য়ন করা। অনু�পভােব

এ িবষয়ক ইসলামী আেলাচনা�েলা মেনােযাগ িদেয় �না।

উপহার �দয়া, সু�র কথা বলা, হািস খুিশ �চহারা, অিধক �দায়া করা, সু�র �শংসা করা ইত�ািদ স�ব�বহার অজ�েনর ��ে�

সবেচেয় উ�ম সহায়ক।

আ�া� ই সব��।
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