
246660 - �য দুেধর মেধ� �লিচিথন রেয়েছ �স দুেধর �কুম কী?

��

আিম জানেত চাই, িনেডা পাউডার দুধ খাওয়া িক হালাল? উে�খ�, এই দুেধর উৎপাদন উপাদােনর মেধ� রেয়েছ সয়ািবন �লিচিথন

(Lecithin)। আিম �লিচিথন স�েক� তথ� স�ান কের জানেত �পেরিছ �য, এিট এমন একিট উপাদান যা খাদ� �তরীেত ব�বহার

করা হয়; যােত কের খাদ� �তরীকােল পািন �থেক চিব� আলাদা হেয় যাওয়া �রাধ করা যায়। �লিচিথন অেনক উৎস �থেক সং�হ করা

যায়। এর মেধ� সয়ািবনও রেয়েছ। উৎপাদন উপাদােনর উৎস �ঘাষণা করার দািয়� �কা�ানীর। যিদ তারা �ধু �লিচিথন �লেখ

তাহেল এই �লিচিথেনর উৎস সে�হপূণ�। আর যিদ সয়ািবন �লিচিথন �লেখ তাহেল �সটা হালাল।

উ�েরর সংি��সার

সারকথা:

উে�িখত দুধ

�খেত �কান

আপি� �নই। এে�ে�

কুম�ণা

�দয়ার �কান

কারণ �নই।

ি�য় উ�র

�ে� �য দুেধর কথা উে�খ করা হেয়েছ �কান মুসলমােনর জন� �স দুধ িকংবা �স জাতীয় অন� �য �কান দুধ �খেত �কান বাধা �নই।

ঐ দুধ�েলার উৎপাদন উপাদান স�েক� জানা না-থাকেল �স স�েক� িজ�াসা করা ও িব�ািরত জানাও আবশ�কীয় নয়।

আিম যিদ ধের িনই �য, �স�েলার মেধ� এমন উপদান আেছ যা আমরা জািন না �সে�ে� এর �কুম আমােদর উপর বত�ােব না।

�কননা �কান িকছু অ�াত থাকা �সটা না-থাকার পয�ায়ভু�। যিদ খাদ� স�েক� িব�ািরত খুঁিটনািট জানা আবশ�ক হত তাহেল

কােফরেদর খােদ�র ��ে� এমন শত� করা হত। যখন আমােদরেক �স িনেদ�শ �দয়া হয়িন; অথচ অেন�র খাদ� �থেক উপকৃত হওয়ার

�েয়াজনীয়তা সব�ব�াপী িবদ�মান। এর �থেক জানা �গল �য, শিরয়ত এিট চাে� না; বরং িজ�াসা করা শিরয়ত স�ত নয়।

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক �ায়ী কিমিটেক িজে�স করা হয়:
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িচজ �তরী করা হয় এ�াইম (�রেনট) �থেক। এ সকল িচজ খাওয়া িক �বধ হেব? �কননা �রেনট এমন সব গ� ও গ� বাছুর �থেক

সং�হ করা হয় �য�েলােক শিরয়তস�ত প�িতেত জবাই করা হয়িন?

জবােব তাঁরা বেলন: আপনােদর এ সকল িচজ �খেত �কান অসুিবধা �নই। এ সকল িচেজ ব�ব�ত �রেনট স�েক� িজ�াসা করাও

আপনােদর জন� জ�রী নয়। কারণ সাহাবােয় �করােমর যামানা �থেক মুসলমােনরা কােফরেদর �তরীকৃত িচজ �খেয় আসেছ; তখন

�কউ �সসেবর উৎস িনেয় �� �তােলিন।[�ায়ী কিমিটর ফেতায়া (২২/২৬৩-২৬৪) সমা�]

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন:

আ�া�  তাআলা এ পৃিথবীেত আমােদর জন� যা িকছু সৃি� কেরেছন মূল িবধান হে�- এ�েলা সব আমােদর জন� হালাল। দিলল হে�

আ�া� র বাণী: “পৃিথবীেত যা িকছু আেছ িতিন �স সবিকছু �তামােদর জন� সৃি� কেরেছন।”[সূরা বাকারা, আয়াত: ২৯] সুতরাং �কউ

যিদ দাবী কের �য, অমুক িজিনস নাপািকর কারেণ হারাম তাহেল �স ব�ি�েক দিলল �পশ করেত হেব।

“আর আমরা �য, সব সে�হ-সংশয় ও সকল কথােক িব�াস করব এটারও পে�ও �কান দিলল �নই।”[িলকাউল বাব আল-মাফতুহ

(১৩/২০)]

দুই:

বাজাের �য দুধ�েলা পাওয়া যায় �স�েলা স�েক� �যসব কথা ছড়ােনা হে� �য, এ�েলার উৎপাদন উপকরেণ হারাম ব� আেছ

িকংবা সে�হপূণ� ব� আেছ ইত�ািদ �স সব কথায় কান না �দওয়া বা�নীয়। �কননা এসব উপাদান যিদ উি�দ ��ণীর হয় তাহেল

�সটা জােয়য হওয়ার ব�াপাের �কান আপি� �নই। আর যিদ �সসব উপাদােনর উৎস হয় �কান িবেশষ �াণী: তাহেল হয়েতা �স �াণী

হালাল ও জবাইকৃত �াণী হেব িকংবা মৃত �াণী হেব। যিদ এ �াণীিট হালাল ��ণীর �াণী হয় এবং এমন �কান �দশ �থেক আেস

যােদর জবাই খাওয়া হালাল তাহেল �তা এসব উপাদানও হালাল; এেত �কান আপি� �নই। আর যিদ এমন �কান �াণী হয় �য

�াণীর �গাশত খাওয়া হারাম িকংবা এমন �দশ �থেক আেস যােদর জবাই খাওয়া হারাম �সে�ে�ও এসব উপাদান হালাল। �কননা

�সে�ে�ও এসব উপাদােনর দুইিট অব�া হেত পাের:

– কারণ উ� উপাদান অন� ক�ািমেকেলর সােথ িমি�ত হেয় এর �মৗিলক� হািরেয় স�ূণ��েপ অন� উপাদােন পিরণত হেয়েছ।

– িকংবা উ� উপাদান ব�ব�ত হেয় এর অি�� িনঃেশষ হেয় �গেছ; এর �কান �ভাব দুেধর মেধ� �নই।

ইিতপূেব� এক �ে�র জবােব আমরা বেলিছ �য, �লিচিথন, �কােলে�রল িকংবা এ জাতীয় অন�ান� পদাথ� �য�েলােক অপিব� উৎস

�থেক সং�হ করা হয় �স�েলা খােদ� ও ঔষেধ ব�বহার করা জােয়য; যিদ �স উপাদােনর পিরমাণ িনতা� কম হয় এবং �স�েলােক

অন� হালাল উপাদােনর সােথ ব�বহার করা হয়।

আ�া� ই ভাল জােনন
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