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247976 - Pismanlik, Tovbenin en buyuk ruknudur.

Soru

Yaptigim gunahi biraktiktan sonra tévbe etmeye karar verdim ve tekrar o glinahi
islememeye s6z verdim, ancak kalbimde bir pismanlik duygusunu hissetmedim. Pismanlik
duygusuna nasil sahip olabilirim. Nitekim bunu elde etmek zordur, cunku pismanlik bir
eylem degildir ve mukellefin glic yetecegi bir sey degildir. Pismanlik bir tepkidir bir eylem
degildir. Suphesiz tepkiler insanin elinde olmadan meydana gelir. Bu da mukellefin elinde

olmayan bir seydir. Pismanlik icin dua etmemden baska ne yapabilirim?
Detayli cevap

Suphesiz gecerli tovbenin sartlari asagida bildirilmistir:
1-Tovbe eden kimsenin isledigi ginahtan hemen vazgecmesi,
2- Isledigi ginahlardan dolayi pismanlik duymasi,

3- isledigi glnahlari bir daha geri ddnmemeye azim gdstermesi

4- Tovbe, baskasinin mal, irz veya cani ilgili bir konu ise; hak sahibinden helallesmesi veya

hak sahibine gerekli hakkini 6demesidir.

Tovbenin hakikati ve sartlari ile ilgili detayl bilgi icin (13990) ve (182767) nolu sorularin

cevaplarina bakiniz.

Pismanlik, tovbenin temel ruknunu teskil eder. Bu nedenle Rasulullah Sallallahu aleyhi

vesellem:: “Pismanlik tdvbedir” demistir. (Elbani, ibn Mace’de sahih demistir.)

Hatta bazi ilim ehli soyle dedi: Tovbede pismanhgin hissedilmesi yeterlidir. Clinkl glinahtan
sakinmasina neden olacak ve tekrar gunaha donmemesini gerektirecektir. Bu her iki husus,

pismanliktan kaynaklanir. (Fethul Bari 13/471)
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Al Kari Rahimehullah soyle dedi: “Pismanlik tovbedir” ginahtan sakinmak, bir daha
yapmamaya azim gostermek ve haklari mimkuin oldugunca telafi etmek pismanlik
Uzerinde kurulu hususlardir. Pismanliktan amac gtnahin Allah’a karsi islendigi icin

pismanlik duymaktir. (4/1637)
Pismanlik, Uzuntl veya asiri Uzuntl anlamina gelmektedir. (Lisan al Arap 1/79) 6/4386

Bu kitapta “pismanlhk” (esef) s6zcligu ile mana verilmis daha sonra (esef) “hdzun” olarak

aciklanmistir.

Bunun anlami sudur: her kim bir giinahi ve masiyeti isledigi icin GzulUrse tévbede gereli

olan pismanhgi yerine getirmis sayilir.

Sayet bu pismanlik dogru ise siphesiz ginahkar bu masiyeti birakacak ve tekrar bu ginaha

donmemeye azim gosterecektir. Boylece tovbenin tum sartlari tamamlanmis olur.

Bunun Uzerine her kim ginahi, Allah’a karsi islendigi icin birakir, Allah korkusundan tekrar o
gunahi islemekten sakinir, Allah’a itaat etmek ona gunah islemekten daha sevimli ise ve

gunahi tekrar islememeye azim goésterirse bu kisi kesinlikle pismanhgi elde etmistir.

El Gazali Rahimehullah soyle dedi: “bilinmesi gerekir ki; tovbe, U¢ hususun birleserek
birbirini tamamladidi bir konudur: Birincisi ilim, ikincisi durum, G¢Uncusd fiildir. Birincisi
ikincisini gerektirir, ikincisi t¢cincusunu gerektirir. Zira bu gereklilik yuce Allah’in kainatta

yarattigi kurallar sonucudur.

llim; glinahin buyuk zararini bilmektir. Bu da kul ile sevilen arasindaki perdedir. Bunu kesin
bir sekilde kalbinden bilirse bu bilgi geregi kalp sevdiginden alikonuldugu icin aci ceker,
cunku kalp sevdiginden uzaklastikca aci ceker ve onu sevdiginden uzaklastiran eylem icin

uzalar. Sevdiginden uzaklastirdigi icin Gzidlmesine pismanlik denir.

Sayet bu aci, kalbi kapsar ve ona hakim olursa bu acidan baska bir hal alir ona irade ve

kasit denir. Bu da simdiki, ge¢cmis ve gelecekle ilgili bir eyleme baglanir.

2/3



islam
Soru ve Cevap
Kuren ve Denetelst

urucy ve Denetcis
Seyh Muhammed Salib el-Muneccid

Simdiki zamanla baglanmasi; isledigi glinahi birakmasidir. Gelecek ise:. Omiir boyu
sevdiginden alikoyan ginahi terk etmesine azim gostermesidir. Ge¢cmis zamanla alakasi

ise: telafi etmesi mumkuinse telafi etmekle olur.

Simdiki zaman ve gelecek zamanla alakasi ayrica gecmis zamani telafi etmekle bagl olan

ilim, pismanlik ve kasit’in timi tévbeyi ortaya koymaktadir.

Cogu kez tovbe, sadece pismanlik icin kullanilir. Boylece ilim gecmis, terk etmek meyve
gibi, bu itibarla Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem: “ Pismanlik tovbedir” demistir. Zira
pismanlik meyvesi olan bir ilimden ayri dusunulemez. Ayrica sonradan gelen azimdir.
Boylece pismanlik, her iki tarafiyla cevrelenmis olur. Yani meyvesi ve meyve veren

husustur.

Korku, pismanlik birakan ge¢mis zamanda yapilan bir eylem ise, pismanlik azim gerektirir.

Zira Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem sdyle demistir: “Pismanlik tovbedir”

Bunun uUzerine gunahi terk etmen, tekrar o glnaha donmemeye azim gostermen kalbinde

pismanligin olustuguna kanittir.

Bununla birlikte senin “Tévbe etmedigini hissettirmek”, “tdvbe etmek imkansizdir” veya
“sen tovbe edemezsin” telkinleri yapan seytanin vesveselerinden kacin. Cunku seytan, seni

umutsuzluga dustirmek ve sana tévbenin kapisi kapandigini telkin etmeye calismaktadir.

Yuce Allah bizi rahmetinden kovdugu seytandan korusun ve nasuh tdvbeye muvaffak kilsin.

En iyisini Allah bilir.
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