
248042 - صفة مشية النبي صلى الله عليه وسلم .

السؤال

سرِعُ أو يمشي هل بالإمكان جمع أحاديث طريقة مشي النًّبي صلَّى الله عليه وسلَّم وشرحها ؟ وبيان متى كان يُ
ا. ا ؟ فقد قرأت عنها ، ولكن لا أعلم كيفية ذلك عمليًّ ؟ وشرح كيفية مشيه صلَّى الله عليه وسلَّم عمليًّ طءٍ بِبُ

الإجابة المفصلة

كان النبي صلى الله عليه وسلم معتدلا في مشيته ، فلم يكن متماوتا ، ولا مهرولا
مضطربا ، ولكن يمشي مشيا قويا ، يسرع فيه إسراعا لا يذهب بوقاره .

لَّى اللَّهُ ولُ اللَّهِ صَ سُ : ” كاَنَ رَ الَ ، قَ لِيٍّ نْ عَ روى الترمذي )3637( عَ
نْ طُّ مِ نْحَ ا يَ أَنَّمَ ا ؛ كَ ؤً فُّ أَ تَكَ فَّ ى تَكَ شَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

” بٍ بَ صَ
وصححه الألباني في ” صحيح الترمذي ” .

قال القاري رحمه الله :
: نَّةِ حِ السُّ رْ ي شَ فِ ا. وَ يعً رِ ا سَ يًّ وِ ا قَ يً شْ ي مَ شِ مْ نَى: يَ عْ ” الْمَ

انَ يدُ أَنَّهُ كَ رِ ، يُ ضِ لْأَرْ نَ ا رُ مِ دِ نْحَ ا يَ وَ مَ هُ ، وَ ورُ دُ بُ الْحُ بَ الصَّ
ا بَائِنًا “. عً فْ ضِ رَ لْأَرْ نَ ا هِ مِ لَيْ عُ رِجْ فَ رْ ا يَ يًّ وِ ا قَ يً شْ ي مَ شِ مْ يَ

انتهى من ” مرقاة المفاتيح ” )9/ 3704( .
: ” كَانَ الَ ، قَ اسٍ بَّ نِ ابْنِ عَ وروى البغوي في ” شرح السنة ” )12/ 320( عَ

ا يً شْ ى مَ شَ ى، مَ شَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ النَّبِيُّ صَ
لانَ ” . لا كَسْ زٍ وَ اجِ يِ عَ شْ سَ بِمَ فُ أَنَّهُ لَيْ رَ عْ ا، يُ عً مِ تَ جْ مُ

وحسنه الألباني في ” الصحيحة ” )2140( .
قال المناوي رحمه الله :

ن والتأني وعدم العجلة ، فكان يمشي على وْ ” ومع سرعة مشيه : كان على غاية من الهَ
قطع بالجهد ؛ بغير جهد ” انتهى من ” فيض القدير ” )5/ 248( . هينته ، ويقطع ما يُ

تُ أَيْ ا رَ : ” مَ الَ ةَ رضي الله عنه قَ رَ يْ رَ نْ أَبِي هُ وروى الترمذي )3648( عَ
هِ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ نْ رَ هِ مِ تِ يَ شْ ي مِ عَ فِ رَ ا أَسْ دً أَحَ

نَا ؛ سَ دُ أَنْفُ هِ نَّا لَنُجْ ى لَهُ ، إِ وَ ضُ تُطْ لْأَرْ ا ا أَنَّمَ لَّمَ ، كَ سَ وَ
رِثٍ ” تَ كْ رُ مُ يْ نَّهُ لَغَ إِ وَ
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وإسناده ضعيف ، ضعفه الألباني في ” ضعيف الترمذي ” .
لَّى اللَّهُ وروى الترمذي أيضا )3638( عن علي رضي الله عنه قال : “كان النَّبِيّ صَ

بٍ ” . بَ ي صَ ي فِ شِ مْ ا يَ أَنَّمَ لَّعَ ، كَ قَ ى تَ شَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ عَ
وضعفه الألباني في ” ضعيف الترمذي ” .

وقال البغوي رحمه الله :
ن الأَرْض رفعا بَائِنا هِ مِ وله: )تقلع( أَي: كَانَ قوي المشية، يرفع رجلَيْ ” قَ

ارب خطاه تنعما ” انتهى من ” شرح السنة ” قَ يُ ة ، لَا كمن يمشي اختيالا، وَ وَّ بِقُ
. )320 /12(

وقال ابن القيم رحمه الله :
ا، ؤً فُّ أَ تَكَ فَّ ى تَكَ شَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ” كَانَ صَ

الَ أَبُو ا، قَ نَهَ كَ أَسْ ا وَ نَهَ سَ أَحْ ، وَ ةً يَ شْ عَ النَّاسِ مِ رَ كَانَ أَسْ وَ
ولِ اللَّهِ سُ نْ رَ هِ مِ تِ يَ شْ ي مِ عَ فِ رَ ا أَسْ دً تُ أَحَ أَيْ ا رَ : ) مَ ةَ رَ يْ رَ هُ

نَّا إِ ، وَ ى لَهُ وَ ضُ تُطْ لْأَرْ ا ا أَنَّمَ ، كَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ
لِيُّ بْنُ الَ عَ قَ رِثٍ ( وَ تَ كْ رُ مُ يْ نَّهُ لَغَ إِ نَا وَ سَ دَ أَنْفُ هِ لَنُجْ

لَّى اللَّهُ ولُ اللَّهِ صَ سُ : ) كَانَ رَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ الِبٍ رَ أَبِي طَ
نْ طُّ مِ نْحَ ا يَ أَنَّمَ ا كَ ؤً فُّ أَ تَكَ فَّ ى تَكَ شَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

لَّعَ ( . قَ ى تَ شَ ا مَ : ) إِذَ ةً رَّ الَ مَ قَ بٍ ( وَ بَ صَ

الِ هِ ، كَحَ لَتِ مْ ضِ بِجُ لْأَرْ نَ ا اعُ مِ تِفَ رْ لُّعُ : الِا قَ التَّ : وَ لْتُ قُ
ةِ مَّ الْهِ مِ وَ زْ ةُ أُولِي الْعَ يَ شْ يَ مِ هِ ، وَ بِ بَ نَ الصَّ طِّ مِ نْحَ الْمُ

، اءِ ضَ لْأَعْ ا لِ هَ حُ وَ أَرْ اتِ وَ يَ شْ لُ الْمِ دَ يَ أَعْ هِ ةِ ، وَ اعَ جَ الشَّ وَ
نَّ إِ تِ ، فَ اوُ مَ التَّ انَةِ وَ هَ الْمَ جِ وَ وَ ةِ الْهَ يَ شْ نْ مِ ا مِ هَ دُ أَبْعَ وَ

ةً دَ احِ ةً وَ عَ طْ يَ قِ شِ مْ يَ هِ وَ يِ شْ ي مَ تَ فِ اوَ مَ تَ ا أَنْ يَ يَ إِمَّ اشِ الْمَ
ا إِمَّ ، وَ ةٌ بِيحَ ةٌ قَ ومَ مُ ذْ ةٌ مَ يَ شْ يَ مِ هِ ، وَ ولَةٌ مُ حْ ةٌ مَ بَ شَ أَنَّهُ خَ كَ

يَ هِ ، وَ جِ وَ لْأَهْ لِ ا مَ يَ الْجَ شْ ابٍ مَ رَ طِ اضْ اجٍ وَ عَ يَ بِانْزِ شِ مْ أَنْ يَ
ا، هَ بِ احِ لِ صَ قْ ةِ عَ فَّ لَى خِ الَّةٌ عَ يَ دَ هِ ا، وَ ضً ةٌ أَيْ ومَ مُ ذْ ةٌ مَ يَ شْ مِ

ينًا مِ هِ يَ يِ شْ الَ مَ اتَ حَ فَ لْتِ رُ الِا ثِ كْ ا إِنْ كَانَ يُ مَ يَّ لَا سِ وَ

نِ مَ حْ ادِ الرَّ بَ ةُ عِ يَ شْ يَ مِ هِ نًا، وَ وْ يَ هَ شِ مْ ا أَنْ يَ إِمَّ ، وَ الًا مَ شِ وَ
ينَ نِ الَّذِ مَ حْ ادُ الرَّ بَ عِ : )وَ الَ قَ ابِهِ فَ ي كِتَ ا فِ مْ بِهَ هُ فَ صَ ا وَ مَ كَ

نَ دٍ مِ احِ رُ وَ يْ الَ غَ نًا( الفرقان/ 63 . قَ وْ لْأَرْضِ هَ لَى ا ونَ عَ شُ مْ يَ

يَ هِ تٍ ، وَ اوُ لَا تَمَ رٍ وَ بُّ رِ تَكَ يْ نْ غَ ارٍ مِ قَ وَ ينَةٍ وَ كِ : بِسَ لَفِ السَّ
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هِ ذِ عَ هَ نَّهُ مَ إِ ، فَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ ةُ رَ يَ شْ مِ
لْأَرْضُ ا ا أَنَّمَ كَ ، وَ بٍ بَ نْ صَ طُّ مِ نْحَ ا يَ أَنَّمَ ةِ : كَانَ كَ يَ شْ الْمِ

ولُ اللَّهِ سُ رَ هُ ، وَ سَ دُ نَفْ هِ جْ هُ يُ عَ ي مَ اشِ ى كَانَ الْمَ تَّ ، حَ ى لَهُ وَ تُطْ
رِثٍ . تَ كْ رُ مُ يْ لَّمَ غَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ

: نِ يْ رَ لَى أَمْ لُّ عَ دُ ا يَ ذَ هَ وَ
انَةٍ ، بَلْ هَ لَا بِمَ تٍ وَ اوُ مَ ةً بِتَ يَ شْ نْ مِ هُ لَمْ تَكُ تَ يَ شْ أَنَّ مِ

. اتِ يَ شْ لُ الْمِ دَ ةٌ أَعْ يَ شْ مِ
: ابِعُ الرَّ ا، وَ نْهَ ثَةُ مِ لَا هِ الثَّ ذِ : هَ اعٍ ةُ أَنْوَ رَ شَ اتُ عَ يَ شْ الْمِ وَ

بِ ارُ قَ عَ تَ يِ مَ شْ عُ الْمَ رَ وَ أَسْ هُ ، وَ لُ مَ : الرَّ سُ امِ الْخَ ، وَ يُ عْ السَّ
رَ أَنَّ مَ يثِ ابْنِ عُ دِ نْ حَ يحِ مِ حِ ي الصَّ فِ ، وَ بَ بَ ى: الْخَ مَّ سَ يُ ى وَ طَ الْخُ

ثًا هِ ثَلَا افِ وَ ي طَ بَّ فِ لَّمَ ) خَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ النَّبِيَّ صَ
ا ( . بَعً ى أَرْ شَ مَ وَ

جُ عِ زْ ي لَا يُ يفُ الَّذِ فِ وُ الْخَ دْ وَ الْعَ هُ ، وَ نُ لَا : النَّسَ سُ ادِ السَّ
ا كَوْ اةَ شَ شَ انِيدِ أَنَّ الْمُ سَ ضِ الْمَ ي بَعْ فِ . وَ هُ ثُ رِ كْ لَا يُ يَ وَ اشِ الْمَ

ي يِ فِ شْ نَ الْمَ لَّمَ مِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ لَى رَ إِ
نِ ( ] رواه الحاكم لَا ينُوا بِالنَّسَ عِ تَ : ) اسْ الَ قَ اعِ فَ دَ ةِ الْوَ جَّ حَ

)1619(، وصححه الألباني في الصحيحة )465( [ .

: الُ قَ ةٌ يُ يَ شْ يَ مِ هِ ، وَ لِ ايُ مَ ةُ التَّ يَ شْ يَ مِ هِ لَى، وَ زَ وْ : الْخَ ابِعُ السَّ وَ
ا. نُّثً تَخَ ا وَ رً ا تَكَسُّ يهَ إِنَّ فِ

. اءٍ رَ لَى وَ ةُ إِ يَ شْ يَ الْمِ هِ ى، وَ رَ قَ هْ : الْقَ نُ امِ الثَّ وَ
ا. بً ثْ ي وَ اشِ ا الْمَ يهَ ثِبُ فِ ةٌ يَ يَ شْ يَ مِ هِ ى، وَ زَ مَ : الْجَ عُ اسِ التَّ وَ

بِ جْ ةُ أُولِي الْعُ يَ شْ يَ مِ هِ ، وَ رِ تُ خْ بَ ةُ التَّ يَ شْ : مِ رُ اشِ الْعَ وَ
ا ا لَمَّ هَ بِ احِ انَهُ بِصَ حَ بْ فَ اللَّهُ سُ سَ يَ الَّتِي خَ هِ ، وَ رِ بُّ كَ التَّ وَ
ي لُ فِ لْجَ جَ تَ وَ يَ هُ ، فَ هُ سُ هُ نَفْ تْ بَ جَ أَعْ هِ ، وَ يْ فَ طْ ي عِ رَ فِ نَظَ

. ةِ امَ يَ مِ الْقِ وْ لَى يَ ضِ إِ لْأَرْ ا
. ؤِ فُّ كَ التَّ نِ وَ وْ ةُ الْهَ يَ شْ اتِ : مِ يَ شْ هِ الْمِ ذِ لُ هَ دَ أَعْ وَ

وَ هُ هِ ، وَ يْ دَ نَ يَ ونَ بَيْ شُ مْ انُوا يَ كَ : فَ ابِهِ حَ عَ أَصْ هُ مَ يُ شْ ا مَ أَمَّ وَ
( رواه ابن ماجة )246(، ةِ ئِكَ لَا رِي لِلْمَ هْ وا ظَ عُ : )دَ ولُ قُ يَ مْ ، وَ هُ لْفَ خَ

وصححه الألباني .
ي شِ مْ كَانَ يَ ابَهُ . وَ حَ وقُ أَصْ سُ كَانَ يَ يثِ : وَ دِ ي الْحَ اءَ فِ ا جَ ذَ لِهَ وَ
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. ةً اعَ مَ جَ ادَى وَ رَ ابَهُ فُ حَ ي أَصْ اشِ مَ كَانَ يُ ، وَ لًا عِ نْتَ مُ ا وَ يً افِ حَ
ا نْهَ الَ مِ سَ هُ ، وَ عُ بُ تْ أُصْ يَ مِ دَ ةً ، فَ رَّ اتِهِ مَ وَ زَ ضِ غَ ي بَعْ ى فِ شَ مَ وَ

: الَ قَ مُ فَ الدَّ
يتِ ا لَقِ يلِ اللَّهِ مَ بِ ي سَ فِ تِ ** وَ يَ مِ عٌ دَ بُ لْ أَنْتَ إِلَّا أُصْ هَ

متفق عليه .
هُ ، فُ دِ رْ يُ يفَ وَ عِ ي الضَّ جِ زْ ابِه ، يُ حَ ةَ أَصْ اقَ رِ سَ فَ ي السَّ كَانَ فِ وَ

هُ أبو داود )2639( )وصححه الألباني في صحيح أبي داود( ” رَ كَ مْ . ذَ و لَهُ عُ دْ يَ وَ
انتهى من “زاد المعاد” )1/ 163-161( .

“ساقة أصحابه” أي : آخرهم .

و”يزجي” أي : يسوق .

فهذه جملة ما ورد في وصف
مشيه صلى الله عليه وسلم .

شية اعتدال ونشاط ، لا تذهب بالسكينة والوقار . وكلها تدل على أن مشيته : كانت مِ
وانظر جواب السؤال رقم: )1512( .

والله تعالى أعلم.
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