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السؤال

لدي سؤال جاد.
لقد اعتنقت الإسلام قبل سنتين. وأجد صعوبة كبيرة في السيطرة على رغباتي الجنسية. قبل اعتناقي الإسلام لم
أمارس الجنس على الإطلاق. غير أني بدأت مؤخرا في ارتكاب أشياء محرمة. منها مثلا أنني دفعت مالا للعاهرات

في ثلاث مناسبات ليمارسن معي الجنس بالفم وهذا كل ما فعلته، حيث أني لم أمارس الجنس الإيلاجي مع أية
امرأة. فهل هذا يعتبر زنا؟ وهل اعتبر زانيا؟ وهل لا زلت مسلما؟ وماذا أستطيع أن أفعل لكي أتوقف عن هذه

الممارسة؟

الإجابة المفصلة

لا شكّ أنّ الذي فعلته حرام وإثم عظيم ، وإن لم يصل إلى درجة الزنا الذي يترتب عليه الحد فعليك بالتوبة
وء العظيمة إلى الله عزّ وجلّ إقلاعا عن الذنب وندما على ما حصل وعزما على عدم العودة وتجنبا لأصدقاء السّ

ا للبصر وبعدا عن النّساء الأجنبيات . وء وغضّ وأماكن السّ

د إلى ربّك واستغفره نب فعُ وإذا تبت إلى الله تاب الله عليك ، وأنت لا زلت رجلا مسلما ولكنّك عصيت الله بهذا الذّ
رعي وختاما نُهدي إليك واج الشّ ل بالزّ ة وعجّ ر سيئتك وخذ بأسباب العفّ مما فعلت وأكثر من فعل الحسنات لتكفّ

ة لتعتبر بها : هذه القصّ
أَنَّهُ ئًا كَ يْ دٍ أَوْ شَ ا بِيَ سًّ لَةً أَوْ مَ بْ ا قُ أَةٍ إِمَّ رَ نْ امْ ابَ مِ رَ أَنَّهُ أَصَ كَ ذَ لَّمَ فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ لاً أَتَى النَّبِيَّ صَ جُ ودٍ أَنَّ رَ عُ سْ نْ ابْنِ مَ عَ

هِ ثُمَّ لَيْ مَ عَ ظَّ عَ ابِ فَ طَّ رَ بْنَ الْخَ مَ أَتَى عُ ةِ فَ شَ احِ ونَ الْفَ ئًا دُ يْ أَةٍ شَ رَ نْ امْ لٌ مِ جُ ابَ رَ ا ) وفي رواية : أَصَ تِهَ ارَ فَّ نْ كَ أَلُ عَ سْ يَ
ا لَفً زُ ارِ وَ يْ النَّهَ فَ رَ لاةَ طَ مْ الصَّ أَقِ لَّ ) وَ جَ زَّ وَ لَ اللَّهُ عَ أَنْزَ لَّمَ ( ، فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ مَّ أَتَى النَّبِيَّ صَ هِ ثُ لَيْ مَ عَ ظَّ عَ رٍ فَ أَتَى أَبَا بَكْ

نْ الَ لِمَ ولَ اللَّهِ قَ سُ ا رَ هِ يَ ذِ لُ أَلِيَ هَ جُ الَ الرَّ قَ الَ : فَ ينَ ( ، قَ اكِرِ ى لِلذَّ رَ كْ لِكَ ذِ ئَاتِ ذَ يِّ نَ السَّ بْ هِ ذْ نَاتِ يُ سَ لِ إِنَّ الْحَ نْ اللَّيْ مِ
تِي رواه مسلم رحمه الله في صحيحه 4963 نْ أُمَّ ا مِ لَ بِهَ مِ عَ

ي أَةً فِ رَ تُ امْ الَجْ ولَ اللَّهِ إِنِّي عَ سُ ا رَ الَ يَ قَ لَّمَ فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ لَى النَّبِيِّ صَ لٌ إِ جُ اءَ رَ الَ جَ دِ اللَّهِ قَ بْ نْ عَ وفي رواية عَ
تَ رْ تَ كَ اللَّهُ لَوْ سَ رَ تَ دْ سَ رُ لَقَ مَ الَ لَهُ عُ قَ ئْتَ فَ ا شِ يَّ مَ اقْضِ فِ ا فَ ذَ أَنَا هَ ا فَ هَ سَّ ونَ أَنْ أَمَ ا دُ ا مَ نْهَ تُ مِ بْ إِنِّي أَصَ ينَةِ وَ دِ ى الْمَ أَقْصَ

لا جُ لَّمَ رَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ هُ النَّبِيُّ صَ عَ بَ أَتْ لَقَ فَ انْطَ لُ فَ جُ امَ الرَّ قَ ئًا فَ يْ لَّمَ شَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ دَّ النَّبِيُّ صَ رُ لَمْ يَ الَ فَ كَ قَ سَ نَفْ
ى رَ كْ لِكَ ذِ ئَاتِ ذَ يِّ نَ السَّ بْ هِ ذْ نَاتِ يُ سَ لِ إِنَّ الْحَ نْ اللَّيْ ا مِ لَفً زُ ارِ وَ يْ النَّهَ فَ رَ لاةَ طَ مْ الصَّ أَقِ ةَ : ) وَ هِ الآيَ ذِ هِ هَ لَيْ تَلا عَ اهُ وَ عَ دَ

ةً . رواه مسلم 4964 والله تعالى أعلم . افَّ الَ بَلْ لِلنَّاسِ كَ ةً قَ اصَّ ا لَهُ خَ ذَ ا نَبِيَّ اللَّهِ هَ مِ يَ وْ نْ الْقَ لٌ مِ جُ الَ رَ قَ ينَ ( فَ اكِرِ لِلذَّ
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