
249317 - يولدىشى بىلهن ت�رم�شىنى داۋاملاشت�رۇش ئ�چ�ن ئارىسىدىكى قىيىنچىلىقنى
ھهل قىلىشنى خالايدۇ

س�ئال

مېنى� قىيىنچىلىقىم مهن كىشىلهر بىلهن ئاز س�زلىشىمهن، بول�پم� يولدىشىم بىلهن، ئ�يىمىز ئاساسهن س�زسىز،
يولدىشىم تىلىپ�ن بىلهن ئ�زۈن-ئ�زۈن س�زلىشىپ قاقاقلاپ ك�ل�پ كېتىدۇ، مهن بىلهن بىرگه ئولت�رغاندا مېنى

ئ�زى بىلهن س�زلىشىشكه زورلايدۇ، ئ�نى� بىلهن س�زلىشىش ئ�چ�ن گهپ باشلىغان ۋاقتىمدا مېنى� ئهقلىمگه
ھېچ نهرسه كهلمهيدۇ، يولدىشىم ك�پ چاقچاق قىلىشنى ياقت�رىدۇ، ك�پى يالغان س�ز، مهن ب�نى ياقت�رمايمهن،

بهزى ۋاقىتتا كىشىلهرگه يالغان س�زلىمهسلىككه ئ�ندىسهم، مېنى قىستاپ: سهن پهقهت س�زلىمهيسهن دەيدۇ،
ھهتتا بىرگه سهپهر قىلساقم� ماشىنىنى� ئ�ن ئالغ�سىنى ئېچىپ قويىمىز، بىرەر دوستى تىلىپ�ن قىلىپ قالسا

ئ�نى� بىلهن ئىككى-ئ�چ سائهت ھهتتا ئ�نى�دىن ك�پ ۋاقىت س�زلىشىپ كېتىدۇ، مهن يېنىدا قاراپ ئولت�رىمهن،
مهن ھاياتىمنى ئ�زگهرتىشنى خالايمهن، مهندە بىر ئاز قورق�نچ بار، توي قىلغىلى ئ�چ يىل بولدى، بىر بالام بار،

يولدىشىم كىتاپ ئوق�ش، شېئىر ئوق�ش ۋە توپنى ياخشى ك�رىدۇ.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� رەببى بولغان ئاللاھقا خاست�ر، ش�نداقلا پهيغهمبىرىمىزگه، ئائىله –
تاۋابىئاتلىرىغا ۋە ئ�نى�غا تاكى قىيامهتكىچه ئهگهشكهنلهرگه دۇرۇت – سالاملار بولس�ن.

      ھ�رمهتلىك ھهمشىرەم، ئالدى بىلهن سىز س�زلىگهن ئىشتا يولدىشى�ىزنى� قىزىقىشى يهنى كىتاپ ئوق�ش،
شېئىر ئوق�ش ۋە توپنى ياخشى ك�رىشىدىن باشلايلى. ئهر-ئايال ئارىسىدىكى ئ�نسىزلىكتىن ق�ت�ل�شنى� ئهڭ

ياخشى چارىسى، بىر-بىرىنى� قىزىقىشى ياكى ك���ل ب�لىشىگه ئالاقىدار بولغان تېمىدا پىكىر ئالماشت�رۇش
كېرەك، كىتاب ئوق�ش ۋە شېئىر ئوق�ش بولسا ئ�ز ئارا پايدىلىق پىكىر-قاراش، م�نازىرە قىلىشنى� كه�رى يولىدۇر،

سىز يولدىشى�ىزنى� ك��لىنى ئ�ت�ش ۋە كهڭ دائىردە م�نازىرە قىلىش ئ�چ�ن ئ� ياخشى ك�رىدىغان كىتاب ۋە
شېئىرلارنى تاللاڭ.

    م�مكىن بولسا يولدىشى�ىزدىن مهسلىھهت سوراڭ، سىزنى� ئوق�شى�ىزغا م�ناسىپ بولغان كىتابنى ك�رسىتىپ
بهرس�ن، ئاندىن ئىككى�لار ئارىسىدا ب� كىتاپ توغرىسىدا پىكىر ئالماشت�رۇش بولس�ن ياكى يولدىشى�ىزدىن

ب�گ�ن ياكى ت�ن�گ�نكى تېمىدىن سوراڭ، كىتابنى� ئاپتورى كىم؟ ب� كىتاپ قانداق مهزم�ندىكى پىكىر-تېمىلارنى
ئ�ز ئېچىگه ئالىدۇ؟، دېگهندەك سوئاللارنى سوراڭ.
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     ئارا�لاردا م�نازىرە قىزغىنلىق، ج�شق�نل�قنى قوزغايدىغان ي�م�رل�ق س�ز ۋە چاقچاقلار بىلهن بولس�ن، ب�
زېرىكىش ۋە ئىچ پ�ش�قىنى يوق قىلىدۇ، م�ش�نداق باشلىنىش بىلهن ئارا�لاردا ئ�نسىزلىك پهردىسى ئېچىلىپ،

يولدىشى�ىزنى� ئارزۇسىم� ئهمهلىلىشىدىكهن، ئارا�لاردىكى چ�شىنىش ۋە م�ھهببهت زىيادە بولىدۇ.

    ي�م�رل�ق ئهدەبىي كىتابلارنى ئوق�سى�ىزم� بولىدۇ، جاھىزنى�: بىخىللار، ئهھمهقلهرنى� ئهھ�الى، بالىلار
قاتارلىق كىتابلارنى، ياكى يې�ى دەۋرىدىكى ي�م�رىستىك كىتاپلارم� بولىدۇ، ب� كىتابلارنى ئارا�لاردىكى پىكىر

ئالماشت�رۇش ۋە م�نازىرە تېمىسى قىلى�لار.

    ئ�نى� مىجهزى ۋە س�زىگه ئوم�مى شهكىلدە توغرا تهسىر ك�رسىتىش، ئ�ن�مل�ك ق�لاق سىلىش ئارىسىدا
بولىشى تهلهپ قىلىنىدۇ، ئهففهكتى�ە لىستهنى� م�ش� ت�ردە م�نازىرە قىلىش ۋە س�زلىشىشكه

رىغبهتلهندۈرىدىغان ئىجابى تهسىر بولغانلىقى ئ�چ�ن، م�ش� ت�ر ئادەتته ئىجابى ئىزاھاتلار ئارىسىدىن تهسىر
ئىلىش، ئا�لاشقا بولغان رىغبىتىنى نامايهندە قىلىش بىلهن تامام بولىدۇ، ب� قاراش ۋە ئىشارەت قىلغانغا ئوخشاش

گهرچه سىزگه م�ھىم بولمىسىم� س�زگه ئهھمىيهت بېرىشتىن ئىبارەت بهدەن تىلى دەپ ئىپادىلىنىدۇ.

     سهپهردە ياكى ئائىلىدە بىرگه ئولت�رغاندا قىلىدىغان ئهڭ ياخشى ئىش، يولدىشى�ىزنى ئ�نئالغ� تى�شاش ياكى
دوستى بىلهن ئ�زۈن پارا�لىشىشقا بهنت قىلماي، ئارا�لاردىكى ئ�نسىزلىكنى يوق قىلىش ئ�چ�ن يولدىشى�ىز

ئا�لاۋاتقان نهرسه توغرىسىدا ئ�نى� بىلهن پىكىر-قاراشتا ئورتاق بول�شقا تېرىشى�.

    سىز مهندە بىر ئاز قورق�نچ بار دېدى�ىز، ئهگهر قورق�نچ ياكى ئارامسىزلىق يات كىشىلهرنى� ئالدىدا س�ز
قىلغاندا بولسا ياكى جامائهت سورۇنلىرىدىكى ھهر قانداق بىر پائالىيهتلهردە بولسا، ئىجتىمائىي قورق�نچنى

داۋالايدىغان سوكىئال پھوبىئا ياكى ئىجتىمائىي ئارامسىزلىنىشنى سوكىئال ئانخىئهتي دىسوردەر داۋالايدىغان
دوخت�رغا ك�رۈن�ڭ، ھازىر سىزگه قىلىدىغان نهسىھىتىمىز: ئىش م�ش�نداق بولسا، سىز م�ش� قورق�نچنى

بى�استه تهكش�رۈش ئارقىلىق ۋە دورىلارنى ئىشلىتىش ئارقىلىق ئ�ن�مل�ك داۋالايدىغان م�تهخهسسىس
دوخت�رنى� يېنىغا بېرى�. 

  ھهممىدىن توغرىنى ئاللاھ تائالا ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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