
2521 - حكم ترك أكل المشتقات الحيوانية والاقتصار على النباتات

السؤال

أنا نباتية أي أني لا أكل اللحوم أو أيٍ من المشتقات الحيوانية ، وقد أعجبني الدين الإسلامي فهل من الممكن أن
أدخل في هذا الدين وأنا لا أكل المشتقات الحيوانية  ؟.

الإجابة المفصلة

نعم بإمكانك أن تكوني مسلمة دون أن تأكلي تلك المشتقات الحيوانية لكن يجب أن تحذري ما يلي :

لا مْ وَ لَّ اللَّهُ لَكُ ا أَحَ اتِ مَ بَ يِّ وا طَ مُ رِّ نُوا لا تُحَ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ هَ ا أَيُّ أولا : اعتقاد تحريم تلك الأشياء لأنّ الله تعالى قال : ) يَ
ينَ ( سورة المائدة / 87 دِ تَ عْ بُّ الْمُ حِ وا إِنَّ اللَّهَ لا يُ دُ تَ عْ تَ

اةِ يَ ي الْحَ نُوا فِ امَ ينَ ءَ يَ لِلَّذِ لْ هِ قِ قُ زْ نَ الرِّ اتِ مِ بَ يِّ الطَّ هِ وَ ادِ بَ جَ لِعِ رَ ي أَخْ ينَةَ اللَّهِ الَّتِ مَ زِ رَّ نْ حَ لْ مَ وقال عزّ وجلّ : ) قُ
ونَ ( الأعراف / 32 لَمُ عْ مٍ يَ وْ اتِ لِقَ يَ لُ الْآ صِّ لِكَ نُفَ ةِ كَذَ امَ يَ مَ الْقِ وْ ةً يَ الِصَ ا خَ نْيَ الدُّ

ونَ رُ تَ فْ لَى اللَّهِ تَ مْ أَمْ عَ نَ لَكُ لْ آللَّهُ أَذِ لالا قُ حَ ا وَ امً رَ نْهُ حَ مْ مِ لْتُ عَ جَ قٍ فَ زْ نْ رِ مْ مِ لَ اللَّهُ لَكُ ا أَنْزَ مْ مَ تُ أَيْ لْ أَرَ وقال سبحانه : ) قُ
( يونس / 59

خص النّباتي أقرب إلى الله ثاب عليه الإنسان أو أنّ الشّ ثانياً : اعتقاد أنّ ترك أكل المنتجات الحيوانية أفضل أو أنّه يُ
ب إلى الله بذلك والنبي صلى الله عليه وسلم وهو أفضل البشر وأقربهم إلى الله أكل ونحو ذلك ، لأنّه لا يجوز التقرّ

أه صلى الله عليه وسلم كما في د بترك اللحم خطّ ا أراد بعض أصحابه أن يتعبّ اللحم وشرب اللبن والعسل ، ولمّ
مْ هُ ضُ الَ بَعْ قَ اءَ وَ جُ النِّسَ وَّ مْ لا أَتَزَ هُ ضُ الَ بَعْ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ابِ النَّبِيِّ صَ حَ نْ أَصْ ا مِ رً نْ أَنَسٍ أَنَّ نَفَ ة التالية : عَ القصّ

هِ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ لِكَ رَ لَغَ ذَ بَ رُ فَ طِ لا أُفْ ومُ فَ مْ أَصُ هُ ضُ الَ بَعْ قَ اشٍ وَ رَ لَى فِ مْ لا أَنَامُ عَ هُ ضُ الَ بَعْ قَ مَ وَ لُ اللَّحْ لا آكُ
جُ وَّ أَتَزَ رُ وَ طِ أُفْ ومُ وَ أَصُ أَنَامُ وَ لِّي وَ نِّي أُصَ ا لَكِ كَذَ ا وَ ولُونَ كَذَ قُ امٍ يَ وَ ا بَالُ أَقْ الَ : " مَ مَّ قَ هِ ثُ لَيْ نَى عَ أَثْ دَ اللَّهَ وَ مِ حَ لَّمَ فَ سَ وَ

ة في الصحيحين . نِّي . " رواه النّسائي والقصّ سَ مِ لَيْ ي فَ نَّتِ نْ سُ بَ عَ غِ نْ رَ مَ اءَ فَ النِّسَ

ة حصلت له كمن رأى في عام لأنّه لا يشتهيه أو تعافه نفسه أو لعقدة نفسيّ خص نوعا من الطّ وفرق بين أن يترك الشّ
د ذبح فنفرت نفسه من أكل اللحم ونحو ذلك من الأسباب وبين من يعتقد تحريم اللحم أو يتعبّ صغره حيوانا يُ

هبان وغيرهم من الضالين . بتركه كما يفعله بعض البراهمة والرّ

نا أن تكوني لنا في فإذا تبينت لك هذه المسألة – أيتها السائلة – فلا حرج عليك في ترك أكل ما لا ترغبينه ، ويسرّ
قك لكلّ خير ويحفظك من كلّ سوء وهو الهادي إلى سواء القريب العاجل أختا لنا في الإسلام ونسأل الله أن يوفّ
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السبيل .

2 / 2


