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256702 - Kirmizi algler

Soru

Kirmizi algler helal mi?

internette bu maddenin yosunlardan elde edildigini ve siipheli olduguna dair bir makale
okudum. Ancak Uretim sirasinda etil alkol veya izopropil alkol veya potasyum klorur ile veya
katkisiz bir sekilde kristallestirilir. Sayet kirmizi algler islenmesinde potasyum klorur veya
her hangi bir madde kullanilirsa helal olur. Ancak etil alkol veya izopropil alkol kullanilirsa
haram olur. Nitekim Uretici firma kirmizi algler’in kristallestirmesinde kullanilan maddeyi

belirtmektedir.
Detayli cevap
Birincisi:

Algler, kirmizi yosunlardan elde edilen karmasik bir seker tarudur. Gida maddelerde jelatin

maddesi olarak temel madde olarak kullanilir.

kirmizi algler, gida diyetlerine uygun cok sayida hafif yiyeceklerin bilesimine girdigi gibi

genis bir yelpazede diger gida Grinlerinin hazirlanmasina da girer.

Ornegin, pek cok et Griint kirmizi algler kullanilarak islenir. Buna ek olarak, kirmizi algler,

recel, bebek mamasi, st tGrinleri, tatlilar gibi yogunlastirici bir madde olarak kullanilir.

Yosunlardan elde edilen bir seyi yemenin bir sakincasi yoktur. Cunku denizden cikan seyler
ister bitki ister baska bir sey olsun zarari olmadigi takdirde hiilkmu helaldir. Nitekim yUce

Allah soyle buyurmaktadir:

“Sizin icin de yolcular icin de bir gecimlik olmak Gzere deniz avi yapmak ve deniz urunlerini
yemek sizlere helal kilindi. Kara avi ise ihramli oldugunuz strece size haram kilindi.

Huzurunda toplanacaginiz Allah’a karsi gelmekten sakinin.”[1]
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Kurtubi Rahimehullah soyle dedi: ayette gecen “yemek” kelimesi musterek bir sézcuk olup
her yenilen seyi kapsar ayrica 6zel yiyecegi de ifade eder. Ancak burada ki maksat denizin

yuzUne ¢ikan veya denizin sahile attigi seylerdir.

Dar Kutni ibn Abba’tan sdyle rivayet etmistir: “Sizin icin de yolcular icin de bir gecimlik
olmak Uzere deniz avi yapmak ve deniz Urinlerini yemek sizlere helal kilindi.” Ayetinde

gecen “avi” yani avlanan her sey, “yiyecegi” ise denizin sahile attigi seylerdir.

Ayni sekilde bu aciklama Ebu Hureyre’'den rivayet edilmistir. Ayrica bu bir cok sahabe ve

tabiinlerin gérusudur.
ibn Abbas’tan gelen bir rivayete gére “yiyecedi” yani 6lisu.
Yine baska bir rivayette: tuzlanip kaliverendir. Bu goruse bir gurup ilim ehli katilmistir.

Bazi alimler “yiyecegi”: sudan ayristirilan tuzdur ve denizde bulunan bitki ve diger Grinler

oldugunu séylemislerdir.[2]
ikincisi:

Sayet bu maddenin Uretiminde kullanilan alkol az olup ve alkolUn etkisi kalmiyorsa yani bir
insan bu cok miktarda aldigi halde sarhos olmuyorsa bunun az miktarinda sakinca yoktur

ve muaf olan miktar sayilr.

“Bir takim saglik sorunlara karsi islami bakis paneli tavsiyeleri”nde asagidaki hususlar

belirtilmistir:

Gida ve ilaglara katilan maddelerin asl necaset veya haramliga dayaniyorsa bu madde iki

yontemle mubaha donusur:
1- Donusum:

Fikhi kavrama gore donusum: “Necis veya alinmasi haram olan bir maddenin ozellik ve

nitelik bakimindan farkli bir maddeye donusmesidir”
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2- Tuketim: Necis veya haram olan bir maddeyi temiz veya helal bir madde ile karistirilarak
necaset veya haramligi giderecek derecede helal ve temizligin galip ve baskin olmasidir.
Karistirllan maddenin tat, renk ve koku bakimindan hangisi galipse hukim galebe calan

maddeye gore verilir.

Ornek: cok diisiik miktar alkolde ¢ézllen daha sonra gida ve ilacta kullanilan koruyucular,

renklendiriciler emulsiyonlar ve antiseptikler gibi kullanilan ek bilesikler.
Avrupa komitesi arastirma ve fetva kurulu[3] fetvasinda soyle gecmektedir:

Bazi yiyeceklerin iceriginde ingilizce harfi“E “ ile kodlar yazilmaktadir. Bunun anlami bu
yiyecekler domuz yagi veya kemiginden elde edilen maddeler icermektedir. Sayet bu bilgi

tespit edilirse bu yiyeceklerin ser’i hUkmu ne olur?

Cevap: “E” harfi ile kodlanan icerikler: 350 yi gecen urunler olup koruyucu, renklendirici,

tatlandirici ve emilsiyonlar vb. 6zellige sahip katki maddelerdir.
Ancak uretildigi maddeye gore dort kisma ayrilir:

Birinci kategori: kimyasal sanayi menseli bilesenler

ikinci kategori: Bitkisel menseli bilesenler

Uclincl kategori: Hayvan menseli bilesenler

Dorduncu kategori: alkolde ¢c6zUmlenen bilesenler.

Dorduncu kategori ise genelde renklendirici maddelerde olur, normal sartlarda bu
maddeden ¢ok dustk bir miktar kullanilir ve eklendigi maddede tikenmis duruma gelir

buda muaf durumundadir.[4]

Bunun Uzerine acikladigimiz sekilde zarari olmadigi takdirde Kirmizi alglerin yenmesinde

bir sakinca yoktur.

En dogrusunu Allah bilir.
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[1] Maide 96

[2] Kurtubi 6/318

[3]Fetva no: 34

[4] Fikh el nevazil. Dr. Muhammed el Cizani 4/263-267

4/4



