
2571 - रमज़ान के �दन म� ह�तमैथुन �कया और खाना खा �लया

��

रमज़ान के महीने म� एक �दन मेरे रोज़े के दौरान यह मामला घ�टत �आ �क म� ने ह�तमैथुन करके वीय� पात कर �लया। �फर म� ने एक

प��का के अ�दर इ�लामी ��� के एक उ�र म� पढ़ा �क ह�तमैथुन से रोज़ा बा�तल (अमा�य) हो जाता है, �क�तु इस म� क�फारा (एक

गलुाम आज़ाद करने या साठ गरीब� को खाना �खलाने) क� ज़�रत नह� पड़ती है। तो �या यह सही बात है ?

मेरा �सरा �� यह है �क म� ने उस समय खाना खा �लया ; �य��क म� ने यह समझा �क मेरा रोज़ा फा�सद (अमा�य) हो गया। तो �या

मेरा उस �दन रोज़ा तोड़ देना क�फारा क� अपे�ा करता है या नह� ?

�व�तृत उ�र

इस म� कोई संदेह नह� �क ह�तमैथुन करना अ�धकतर �व�ान� के �नकट हराम है, जैसा�क शैखुल इ�लाम इ�ने तै�म�या र�हम��लाह ने

फरमाया है। य�द ऐसा रमज़ान के महीने म� �कया जाता है तो वह ब�त अ�धक गंभीर हो जाता है। और य�द ह�तमैथुन के कारण वीय�

पात भी हो जाता है तो इस �कार रोज़े क� प�व�ता (�म�त) को भंग करना ब�त स�त गनुाह है। इस आधार पर �जस ��� ने वीय�

पात �कया, उसका रोज़ा टूट गया और उसके ऊपर अ�नवाय� है �क वह अपने उस �दन के बाक़� �ह�से म� खाने पीने से �क जाये �जस

म� उस ने वीय� पात �कया है। तथा इस दानशील महीने क� प�व�ता (�म�त) को �यान म� रखते �ए उसके �लए खाना पीना जाइज़ नह�

है। इस�लए आप के ऊपर, अपने रोज़े को जानबूझकर वीय� पात करके फा�सद कर देने के कारण, तौबा करना अ�नवाय� है। इसी

�कार आप के ऊपर इस कारण भी तौबा करना अ�नवाय� है �क आप ने �दन के बाक़� �ह�से म� खाने पीने से परहेज़ नह� �कया है और

एक �सरी रोज़ा तोड़ने वाली चीज़ का सेवन करके रोज़े क� �म�त (प�व�ता) को भंग �कया है और वह भोजन करना है। तथा आप ने

जो रोज़ा खराब कर �दया है उसके बदले आप के ऊपर एक �दन क� क़ज़ा अ�नवाय� है। तथा आप अ�धक से अ�धक ने�कयाँ कर� और

न�ल (ऐ��छक) रोज़� रख� ; �य��क ने�कयाँ गनुाह� को �मटा देती ह�। और अ�लाह तआला ब�त �मा करने वाला अ�यंत दयावान है।

इ�लाम �� और उ�र
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