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আমার িবেয় হেয়েছ �দড়মাস। আিম আিব�ার কেরিছ �য, আমার �ামী পণ� ছিব ও িভিডও ি�প �দেখ। আিম আমার �ভতের

আফেসাস ও য�ণা অনুভব করিছ। আমার জীবন সুখ �থেক দুঃেখ পিরবিত�ত হেয়েছ। আিম আমার �ামীেক ভােলাবািস। িক� আিম

িকছুেতই এটা মানেত পািরিন। আিম তার সােথ িবেদেশ অব�ান করিছ। আিম আশা কেরিছলাম �স আমার জন� আদশ� �ামী হেব।

আিম আমার সােথ তার ভাল আচরণেক অ�ীকার কির না। িক� এই িবষয়িট উদঘাটেনর পর আমার মন �ভে� �গেছ। আিম

সারা�ণ কাঁদিছ। সারািদন চুপ কের থািক; যা আমার আসল চিরে�র িবপরীত। িক� �যেহতু আিম িবেদেশ অব�ান করিছ এবং

আমার পিরিচত �কউ �নই। আমার �ামীেক না জািনেয় �কাথাও যাওয়া আমার জন� কিঠন। কারণ আিম চাই না �য, �স জানুক �য

আিম �কান িবেশষ� ডা�ােরর সাহায� চাি�। �স আমােক �� কের জািনেয়েছ �য, �স ধুমপায়ী। আিম িবেয়র আেগ এিট জানতাম

না এবং িবেয়র পরও িকছুিদন পয�� জানতাম না। আিম খুব িচ�ায় পেড় �গিছ �য, �স আমােক িনেয় সুখী হেব না িকংবা আমার

সােথ তার জীবন সুখী হেব না। আমার �ামীর সােথ আমার আচরেণর প�িত স�েক� আিম আপনােদর সাহায� চাই। �স তৃতীয়

িলে�র ছিব ও িভিডও �দখা, পু�েষর অ�িবিশ� নারীেদর িচ� �দখার অথ� িক �স সমকামী?

ি�য় উ�র

ি�য় �বান,

আমােদর এ যামানায় অেনক যুবক অ�ীল পণ� �দখায় আস� হেয় পেড়েছ; ই�ারেনেট এসব পণ� ওেয়বসাইট�েলা �দখা সহজলভ�

হওয়ার কারেণ। এই আসি� আস� ব�ি�েক বা�িবক হালাল �ী িনেয় তৃ� হেত িদে� না। এর কারণ হে� কা�িনক হারােমর

�িত তার আসি� এবং িনেজর কামনা-বাসনার অনুসরণ!

িবষয়িট �ধু এেত সীমাব� নয় �য, আপনােক িনেয় তার সুখী হওয়া ও আনি�ত হওয়া; বরং িবষয় হে� অন� নারীর �িত হারাম

দশ�েন তার আসি�। িবেশষতঃ আপনার সােথ িবেয়র �থম মােসই �স এিট করেছ।

এই আসি� একিট ব�ািধ; যার িচিকৎসা �েয়াজন।

এই আসি�র সব�ািধক কায�করী ঔষধ হে� আসি�র উৎসেক ���ায় বা �জারপূব�ক িবি�� করা এবং সময়েক দুিনয়া ও

আিখরােতর উপকারী কােজ লাগােনা। এর সােথ মানিসক ডা�ােরর শরণাপ� হওয়া; যােত কের �েয়াজন হেল ডা�ার ঔষধ িদেয়

ও কথার মাধ�েম তােক িচিকৎসা িদেত পাের।
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এই আসি� �থেক তােক মু� করার জন� জন� আপনােক অেনক পির�ম করেত হেব। তা করেত হেব এভােব: এই ইেলক�িন�

িডভাইস�েলা �থেক তােক দূের রাখার �চ�া করা; �য�েলা তার জন� এই হারােমর দরজা খুেল িদে�। �য সব গেবষণা এসব

িডভাইেসর ভয়াবহতা স�েক� সাবধান করেছ �স�েলা িনেয় তার সােথ কথা বলা। অনু�পভােব দুিনয়া ও �ীেনর উপকারী িবষয়াবলী

িনেয় তার সােথ কথা বলা এবং আ�া� র আনুগত�শীল আমল�েলা পালন করার ��ে� তােক সহেযািগতা করা।

যিদ এ ��ে� �স সাড়া না �দয় িকংবা মুখ িফিরেয় �নয় তাহেল আপিন তােক একজন মেনােরাগ িবেশষে�র সােথ বসার পরামশ�

�দন; এই িডভাইস�েলার আসি� �থেক িকংবা এ�েলা ব�বহােরর ফেল সৃ� উি��তার উপসগ��েলা �থেক মুি�র জন�।

অনু�পভােব আমরা আপনােক একজন �ীনদার ও আমানতদার মেনােরাগ কনসালেটে�র শরণাপ� হওয়ার উপেদশ িদি�। এমনিক

�সটা ই�ারেনেটর মাধ�েম হেলও। যােত কের িতিন আপনােক জীবেনর িবিভ� িবষেয় তার সােথ আপনার আচরেণর িবষেয় সাধারণ

পরামশ� িদেত পােরন এবং দা�ত� স�েক�র িবষেয় িবেশষ পরামশ� িদেত পােরন।

তেব �জেন রাখুন, দা�ত� স�েক�র খুঁিটনািট িবষেয় আপনার িপতা ছাড়া অন� �কান পু�েষর সােথ আেলাচনা করা জােয়য নয়; চাই

িতিন মেনােরাগ ডা�ার হন িকংবা অন� �কউ। �যেহতু এর ফেল িফতনার দরজা খুেল যাওয়া িকংবা হারাম স�ক� গেড় উঠা ঘেট

থােক।

সংে�েপ মূলকথা হে�: এে�ে� আপনার দািয়� হেলা আপিন তােক অন� �কউ �থেক িবমুখ কের আপনার মুখী কের রাখেবন।

তােক হালাল িদেয় হারাম �থেক দূের রাখেবন। এে�ে� আপিন আপনার সেব�া� �ম ব�য় করেবন এবং এই ���পূণ� কােজ আপিন

রা�ুল আলামীেনর কােছ সওয়াব পাওয়ার িনয়ত করেবন।  

তার তৃতীয় িলে�র ি�প �দখার �সে� বলব (আ�া�  আমােদরেক ও তােক �হদােয়ত ক�ন) এিট একিট িবকৃত আচরণ; যার মেধ�

িবকৃত িবষয় িদেয় মজা পাওয়া অ�ভু��। িক� এর মােন এমনিট হওয়া আবশ�ক নয় �য, ব�ি� িনেজও িবকৃত (সমকামী)। কারণ

সমকামী ব�ি� সাধারণত �মেয়েদর িচ� �দেখ মজা পায় না। বরং এর উে�াটাই হয়।

আমরা আ�া� র কােছ �দায়া করিছ িতিন �যন আমােদরেক ও তােক �হদােয়ত কেরন।

িন�য় িতিন এর অিধকারী ও এেত স�ম।

আ�া� ই সব��।
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