
259676 - नेमत� को याद करना और उनका ध�यवाद करना ज�बान, �दय तथा अंग� �ारा होता है।

��

हमारा सव�श��मान व म�हमावान पालनहार क़� रआन करीम म� हम� आदेश देता है �क हम ऐसी और ऐसी चीज़� म� अपने ऊपर अ�लाह

क� नेमत को याद कर�, और अ�लाह ने कई नेमत� का उ�लेख भी �कया है। उदाहरण के तौर पर अ�लाह तआला का यह फरमान है :

هَا الَّذِينَ آمَنُوا اذْكُرُوا نِعْمَةَ اللَّهِ عَلَيْكُمْ إِذْ جَاءَتْكُمْ جُنُودٌ فَأَرْسَلْنَا عَلَيْهِمْ رِيحًا وَجُنُودًا لَّمْ تَرَوْهَا ۚ وَكَانَ اللَّهُ  ﴾ يَا أَيُّ
﴿بِمَا تَعْمَلُونَ بَصِيرًا

 سورة الأحزاب : 9

ऐ ईमान वालो! अपने ऊपर अ�लाह क� उस अनुक�पा को याद करो, जब सेनाए ँतुमपर चढ़ आ� तो हमने उनपर आँधी और ऐसी

सेनाए ँभेज�, �ज�ह� तुमने नह� देखा। और अ�लाह वह सब कुछ देख रहा था जो तुम कर रहे थे।’’ (सूरतुल अहज़ाबः 9)

मेरा �� यह है �क हम अपने पालनहार क� नेमत को �कस �कार याद कर�गे जैसा �क उसने आदेश �दया है। �या इसका मतलब लोग�

के सामने उनका �ज� करना और उनके बारे म� बोलना है, या �सफ�  उ�ह� याद रखना है, या कोई और मतलब हैॽ 

अ�लाह आपको हर �कार क� भलाई �दान करे।

�व�तृत उ�र

��कता� �ारा उ�लेख �कए गए इस आयत म� जो आदेश �दया गया हैः वह सहाबा (नबी स�ल�ला� अलै�ह वस�लम के सा�थय�) तथा

ईमान लाने वाल� के �लए एक आदेश है �क वे अपने ऊपर अ�लाह क� नेमत और उसक� कृपा तथा अपने ��त उसके इस उपकार को

याद कर� �क उसने उनके ��मन� को परा�जत कर �दया और उनक� चाल को �वफल कर �दया।

इमाम इ�ने क�ीर र�हम��लाह कहते ह�: 

अ�लाह तआला अपने मो�मन बंद� पर अपनी नेमत, अनुक�पा और उपकार के बारे म� सूचना दे रहा है �क खंदक़ क� जंग के साल जब

��मन ज�थ� के �प म� उनके �खलाफ इक�े होगए और उनपर टूट पड़े, तो अ�लाह ने उ�ह� परा�जत करके वापस कर �दया।

(त�सीर इ�ने क�ीर 6/383)

क़� रआन म� जहाँ भी नेमत के �ज� करने का ��म आया है तो उसका मतलब है �दल म� नेमत को याद करना, और वह इस �कार �क

अ�लाह ने अपने बंद� पर इन नेमत� �ारा जो कृपा �कया है उसे �यान म� रखा जाए। तथा ज�बान से नेमत� को याद करना और वह इस
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�कार �क जुबान से उसक� चचा� क� जाए, तथा शरीर के अंग� �ारा उसको याद करना और वह इस �कार �क वह उनको ऐसे काय� म�

इ�तेमाल न करे �जनसे अ�लाह नाराज़ होता है।

अतः नेमत का �ज� करने से अ�भ�ाय उसका ध�यवाद करना है। और वह �दल, ज�बान तथा शारी�रक अंग� (काय�) �ारा होता है।

और उनम� से ��येक �सर� क� पु�� करता है। अगर ऐसा न हो तो कृत�ता झूठ� होगी।

इसी�लए एक अरबी क�व ने कहा है (�जसका आशय यह है) :

अथा�त तुम अपनी नेमत� क� वजह से मेरे हाथ, ज�बान तथा छुपे �ए �दल के मा�लक हो गए हो।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह ने अ�लाह के फरमान :

﴿واذْكُرُوا نِعْمَةَ اللَّهِ عَلَيْكُمْ ﴾

 البقرة: 231

"और तुम अपने ऊपर अ�लाह क� नेमत� को याद करो।"

क� �ा�या करते �ए कहते ह� �कः नेमत� का �ज� ज�बान, �दल (�दय) तथा जवा�रह (शरीर के अंग�) �ारा होता है। 

ज�बान से नेमत को याद करना यह है �क आप कह� : अ�लाह ने मुझे यह नेमत �दान �कया है, जैसा �क अ�लाह ने फरमाया :

﴿وأما بنعمة ربك فحدث ﴾

 الضحى: 11

“और तुम अपने रब क� नेमत� को बयान (वण�न) करते रहो।”

तो आप अ�लाह तआला क� उस नेमत पर �शंसा करते �ए कह� : 

“ऐ अ�लाह! तूने जो मुझे धन, प�नी, या ब�चे �दए ह� उसपर हर �कार क� �शंसा तेरे ही �लए है।” या इसी जैसे �सरे श�द।

�दय म� उसको याद करनाः यह है �क आप उस नेमत को �दल म� उप��थत रख� यह �वीकार करते �ए �क यह अ�लाह क� एक नेमत

है।

शारी�रक अंग� से नेमत� को याद करना यह है �कः आप अ�लाह क� आ�ाका�रता कर�, और यह �क आप पर उसक� नेमत का असर

(�भाव) �दखाई दे।”
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“त�सीर सूरतुल बक़रा” (3/132) से समा�त �आ।

इमाम हरवी ने कहा : शु� का ता�पय� तीन चीज� ह� : नेमत को जानना, �फर नेमत को �वीकार करना, �फर उसके कारण �शंसा

करना।

अ�लामा इ�ने क़ै�यम र�हम��लाह इमाम हरवी के कथन क� �ा�या करते �ए कहते ह� : नेमत� को जानने का मतलबः उनको �दमाग

म� उप��थत रखना, उनका अवलोकन करना तथा पहचानना है।

अतः उसको जानने का मतलबः उसको �दमाग म� लाना है।

उसको �वीकारने (कबूल करने) का मतलब है �क उसे नेमत �दाने करनेवाले से �ा�त करते समय उसके ��त अपनी आव�यकता और

�नध�नता �� करना। और यह �वीकार करना �क वह उसके पास उसक� यो�यता के �बना, और �बना कोई क�मत चुकाए �ए आई है।

ब��क वह खुद को पूरी तरह से अ�लाह पर �नभ�र होनेवाले के �प म� देखे। तो यह उसक� वा�त�वक �वीकृ�त का सा�य है।

उनका कथनः “�फर उसके �लए �शंसा करना”: नेमत से संबं�धत नेमत �दाता क� �शंसा के दो �कार है: सामा�य और �व�श�।

सामा�य �शंसा : यह है �क उसे उदारता, दानशीलता, दया, उपकार और इसी तरह के गणु� से व�ण�त करना।

�व�श� �शंसा: उसक� नेमत का वण�न करना और यह कहना �क वह उसी क� तरफ से उसे �ा�त �ई है। जैसा �क अ�लाह ने फरमाया

:

﴿وأما بنعمة ربك فحدث ﴾

 الضحى: 11

“और तुम अपने रब क� नेमत� को बयान (वण�न) करते रहो।”

नेमत� के बयान करने का जो यह आदेश �आ है उसके �वषय म� दो राय ह� : 

पहली रायः यह है �क इसका मतलब नेमत� क� चचा� करना और उनके बारे म� बताना है। और यह कहना �क अ�लाह ने मुझे यह और

यह नेमत द� है।

इमाम मुक़ा�तल ने कहा: इसका मतलब यह है �क इस सूरत म� आपके ऊपर क� गई �जन नेमत� का उ�लेख �कया गया है उन पर

ध�यवाद कर�, जैसे- यतीमी (अनाथाव�था) क� भरपाई करना, गमुराही के बाद माग�दश�न देना तथा गरीबी के बाद मालदार बनाना।

अ�लाह क� नेमत को बयान करना शु� (कृत�ता) है जैसा �क जा�बर र�जय�ला� अ�� क� हद�स म� है �क अ�लाह के रसूल

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः “�जसके साथ कोई भलाई क� जाए तो वह भलाई का बदला दे। और अगर बदले म� देने के
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�लए कुछ न पाए तो वह उस ��� क� �शंसा करे। �य��क य�द वह उसक� �शंसा करता है तो उसने उसका ध�यवाद कर �दया।

ले�कन य�द वह उसे �छपा लेता है, तो वह उसके ��त कृत�न हो गया। और जो उस चीज़ का �दखावा करता है जो उसे नह� द� गयी है,

वह उस ��� क� तरह है जो झूठ के दो व�� पहने �ए है।”

इस हद�� को इमाम बुखारी ने अल-अदबुल मु�द (हद�स सं�या : 215) म� उ�लेख �कया है, और अ�लामा अ�बानी ने इसे सहीह

क़रार �दया है।

इस हद�� म� नबी (स�ल�ला� अलै�ह व स�लम) ने मनु�य� के तीन �कार का उ�लेख �कया है :

1- नेमत का शु� अदा करने वाला तथा उसके �लए �शंसा करने वाला।

2- नेमत का इनकार करने वाला तथा उसे �छपाने वाला।

3- यह �दखावा करने वाला �क वह नेमत वाला है, जब�क वह वा�तव म� ऐसा नह� होता है, तो वह उस चीज़ का ढ�ग करने वाला है जो

उसे नह� द� गयी है।

तथा एक अ�य हद�स म� अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः “जो थोड़ी चीज़ के �लए आभार �कट नह�

करता है, वह अ�धक चीज़ के �लए भी आभार �कट नह� करेगा। और जो लोग� का आभारी नह� होता है, वह अ�लाह का भी आभारी

नह� होगा। अ�लाह क� नेमत को बयान करना कृत�ता है, और ऐसा करने से उपे�ा करना कृत�नता है। एकता एक दया है और

�वभाजन एक दंड है।” [अ���लाह �बन अहमद ने इसे “ज़वाइ�ल मु�नद” (हद�स सं�या : 18449) म� �रवायत �कया है तथा

अ�लामा अ�बानी ने इस हद�� को हसन करार �दया है।].

�सरी रायः यह है �क अ�लाह क� नेमत को बयान करने का जो ��म इस आयत म� [अथा�त सूरतु�ज�हा के अंत म�, जो ऊपर उ��त

�कया गया है] �दया गया है उसका मतलबः अ�लाह क� तरफ लोग� को बुलाना, उसके संदेश को लोग� तक प�ँचाना तथा उ�मत को

�श�ा देना है।

इमाम मुजा�हद ने कहाः इससे अ�भ�ाय नुबु�वत (ई��त�व) है।

इमाम ज़�जाज ने कहा : इसका मतलब यह है �क (ऐ पैगंबर) आप �जस चीज़ के साथ भेजे गये ह� उसे लोग� तक प�ँचाए ंतथा उस

नुबु�वत (ई��त�व) के �वषय म� लोग� को बताए ंजो अ�लाह ने आप को �दान �कया है। 

इमाम कलबी ने कहाः इससे अ�भ�ाय क़� रआन है, अ�लाह ने आपको उस क़� रआन को पढ़ने का ��म �दया है।

सही ���कोण यह है �क इसम� दोन� �कार शा�मल ह�। �य��क उन दोन� म� से ��येक एक नेमत है �जसके �लए ध�यवाद करने और

उसे बयान करने का आदेश �दया गया है। और उसका �दश�न करना उसके �लए आभारी होने का �ह�सा है।” इ�नुल क़ै�यम क� बात
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सं�ेप के साथ “मदा�रजुस-सा�लक�न” (2/237) से समा�त �ई।

अ�लामा इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह शु� (कृत�ता) के बारे म� कहते ह� :

यह तीन �तंभ� पर आधा�रत है : �ो� �प (�दल) से नेमत को �वीकार करना, ��य� �प से उसे बयान करना तथा उसका उपयोग

उसके मा�लक और उसे �दान करने वाले क� खुशी म� करना।”

“अल-वा�बलुस सै�यब” (पृ� : 5) से समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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