
263252 - �য �রাগী দাঁড়ােল বসেত পােরন না, বসেল দাঁড়ােত পােরন না তার নামায পড়ার প�িত

��

�য �রাগী দাঁড়ােল বসেত পােরন না, বসেল দাঁড়ােত পােরন না িতিন িকভােব নামায আদায় করেবন? িতিন িক তার স�ূণ� নামােয

বেস থাকেবন; নািক স�ূণ� নামােয দাঁিড়েয় থাকেবন?

ি�য় উ�র

নামােযর ওয়ািজব ও �কনসমূেহর ��ে� িফকহী সূ� হল: নামাযী ব�ি� তার সাধ�ানুযায়ী এ�েলা পালন করেবন; আর যা পালন

করেত িতিন অ�ম �সটা তার জন� মওকুফ হেব।

এর িভি�েত: �য নামাযী ব�ি� দাঁিড়েয় নামায �� করেত স�ম তাহেল �সটাই তার উপর আবশ�ক। এরপর িতিন স�ম হেল

পিরপূণ� প�িতেত �কু করেবন; যিদ না পােরন তাহেল তার সাধ�ানুযায়ী ঝুঁকেবন।

যিদ িতিন মািট নুেয় পেড় �সজদা িদেত স�ম হন তাহেল �সটাই তার উপের ওয়ািজব। যিদ িতিন �সটা না পােরন তাহেল (মািটেত

বা �চয়াের) বেস �সজদার জন� মাথা �নায়ােবন।

যিদ িতিন পুনরায় আর দাঁড়ােত না পােরন �সে�ে� অবিশ� নামায িতিন বেস বেসই আদায় করেবন। �কুর জন� মাথা �নায়ােবন

এবং স�ম হেল মািটর উপর �সজদা িদেবন। স�ম না হেল �সজদার জন� মাথা �নায়ােবন এবং �সজদার জন� �কুর �চেয় �বিশ

মাথা �নায়ােবন।

এভােব করেল িতিন আ�া�  তাআলার এ বাণীর অনুসরণ করেলন: “�তামরা সাধ�ানুযায়ী আ�া� েক ভয় কর”।[সূরা তাগাবুন, আয়াত:

১৬] এবং রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর এ বাণীর অনুসরণ করেলন: “আিম যখন �তামােদরেক �কান িকছু িনেদ�শ কির,

তখন সাধ�ানুযায়ী �সটা পালন কর”।[সিহহ বুখারী (৭২৮৮) ও সিহহ মুসিলম (১৩৩৭)]

মােলিক মাযহােবর আেলম ‘খিলল’ রিচত “মুখতাসার” �ে� এেসেছ—“যিদ নামাযী ব�ি� সব করেত স�ম হয়; িক� বসেল আর

উঠেত পাের না: তাহেল এক রাকাত পূণ� করেব; এরপর বেস যােব।”

��িটর ব�াখ�াকার ‘িখরািশ’ তার ব�াখ�ায় বেলন: “অথ�াৎ যিদ নামাযী ব�ি� নামােযর িকয়াম বা দাঁড়ােনা, ি�রাত, �কু, �সজদা, �কু-

�সজদা �থেক উঠা ও বসা ইত�ািদ সকল �কন আদােয় স�ম হয়; িক� বসেল আর দাঁড়ােনার জন� উঠেত পাের না: তাহেল এমন

ব�ি� �থম রাকাত পিরপূণ�ভােব দাঁিড়েয় আদায় করেব এবং অবিশ� নামায বেস বেস আদায় করেব। লাখিম, িতউিনিস ও ইবেন

ইউনুস এ মেতর �িত ঝুঁেকেছন।
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কােরা কােরা মেত, �গাটা নামায দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় ইশারা কের আদায় করেব; তেব �শষ রাকাত ছাড়া; �শষ রাকােত িতিন �কু-�সজদা

করেবন।”[সমা�]

দুই:

আর যিদ নামাযী ব�ি� দাঁড়ােত ও �েয় থাকেত স�ম হন; িক� বসেত অ�ম হন; তাহেল িতিন দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় নামায পড়েবন

এবং ইশারা কের �কু-�সজদা করেবন। দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় তাশা�দ পড়েবন ও সালাম িফরােবন।

শােফিয় মাযহােবর আেলম যাকািরয়া আল-আনসারী “আসনাল মাতািলব” �ে� (১/১৪৬) বেলন: “�য ব�ি� �কবল দাঁড়ােত ও �েয়

থাকেত স�ম �স ব�ি� বসার পিরবেত� দাঁড়ােব…। �কননা দাঁড়ােনাটা বসার �চেয়ও �বিশ িকছু। �কু-�সজদার �ােন ইশারা করেব।

দাঁিড়েয় তাশা�দ পড়েব; �েয় পড়েব না।”[সমা�]

আল-ইবািদ রিচত ‘তুহফাতুল মুহতাজ’ �ে�র হািশয়ােত (২/২৩) এেসেছ:

“যিদ �কউ �ধু দাঁড়ােত ও �েয় থাকেত স�ম হন অথ�াৎ বসেত না পােরন: িতিন দাঁিড়েয় নামায আদায় করা ওয়ািজব। �কননা

দাঁড়ােনাটা বসার �চেয়ও �বিশ িকছু। িতিন সাধ�ানুযায়ী দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় ইশারা কের �কু-�সজদা আদায় করেবন…। দাঁিড়েয় দাঁিড়েয়

তাশা�দ ও সালাম আদায় করেবন; �েয় আদায় করেবন না।”[সমা�]

আল-িখরািশ আল-মােলিক (১/২৯৭) বেলন:

“�য ব�ি� নামােযর িকয়াম ছাড়া অন� সকল �কন পালেন অ�ম; িক� িকয়াম পালেন স�ম তার কত�ব� হল: �স তার �গাটা নামায

দাঁিড়েয় �থেক আদায় করেবন। �সজদার জন� �কুর �চেয় নীচু হেয় ইশারা করেবন।”[সমা�]

আর যিদ �কউ দাঁড়ােত অ�ম হয় তাহেল �স ব�ি� বেস বেস নামায আদায় করেবন, �কু-�সজদা ইশারা কের আদায় করেবন।

যিদ মািটর উপর �সজদা িদেত স�ম হয় তাহেল মািটর উপর �সজদা �দওয়াই তার উপর ফরয।

ইবেন কুদামা তাঁর “আল-মুগনী”  �ে� (২/৫৭০) বেলন:

“আেলমগণ এই মেম� ইজমা কেরেছন �য, �য ব�ি� দাঁড়ােত পাের না �স ব�ি� বেস বেস নামায আদায় করেবন।”[সমা�]

মােলিক মাযহােবর ইমাম “আদ-দুসুিক” এর হািশয়ােত (২/৪৭৫) এেসেছ: “দাঁড়ােত অ�ম ব�ি� বেস বেস নামায আদায় করেবন;

�কু-�সজদাও বেস বেস করেবন।”[সমা�]

িতন:
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যিদ �কান অসু� ব�ি�র অব�া এমন হয় �য, �স ব�ি�েক হয় �গাটা নামায দাঁিড়েয় পড়েত হয় িকংবা �গাটা নামায বেস পড়েত হয়;

তাহেল এমন ব�ি� �গাটা নামায বেস বেস পড়েবন।

এর দিলল হল: শিরয়ত িকছু িকছু অব�ায় িকয়ােমর আমলেক মওকুফ কেরেছন; �যমন- নফল নামােযর ��ে�, দাঁড়ােত স�ম �য

ব�ি� এমন �কান ইমােমর িপছেন নামায পড়েছন িযিন অসু�তার কারেন বেস বেস নামায পড়াে�ন; �স ��ে� িতিন িকয়াম বাদ

িদেয় তার ইমােমর মত বেস বেস নামায পড়েবন।

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: “িকয়ামটা একিট হালকা �কন; যা সব ধরেণর নফল নামােযর ��ে� বাদ পেড় যায়

এবং ফরয নামােযরও িকছু িকছু জায়গায় বাদ পেড় যায়।”[শার�ল উমদা �থেক (৪/৫১৫) সমা�]

যিদ দাঁড়ােনা ও বসা দুেটা সাংঘিষ�ক হেয় পেড় তাহেল বসাটা আদায় করা অ�গণ�তা পােব। িবেশষতঃ �স ব�ি� বসার মাধ�েম

নামােযর আরও অন�ান� �কন আদায় করেত পাের; �যমন- �সজদা, �সজদার জন� বসা, দুই �সজদার মাঝখােন বসা এবং

তাশা�েদর জন� বসা। এজন� বেস নামায পড়া দাঁিড়েয় নামায পড়ার উপর অ�গণ� �পেয়েছ।

আ�া� ই সব��।
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