
267730 - پىسخىيكىسى قالايمىقانلىشىشىغا گىرىپتار بولغان كىشى م�كهللهپ (مهسئ�لىيهت
ئىگىسى ) بولامدۇ؟

س�ئال

مهن غهيرى بىر ت�رل�ك كېسهل بول�پ قالدىم، ب� كېسهل بىلهن داۋالىنىش مېنى� ئىنسانلار ھېس قىلىدىغان ھېچ
بىر سهزگ�نى سهزمهس بول�پ قىلىشىمغا سهۋەب بولدى، مهندە: ياخشى ك�رۈش، ئ�چ ك�رۈش، ئاچچىقلىنىش،

ك�ي�ن�ش، مېھرىبانلىق قىلىش ت�يغ�لىرى ۋە باشقا ت�يغ�لارم� ئاساسهن يوق، پهقهت تاسادىپى قىسقا ۋاقىت
پهيدا بول�پ يهنه يوقايدۇ، مهن ئاتا-ئانامنى� ھوزۇرىدىم� ھېچ نهرسىنى سهزمهيمهن، ب� ئىش مهن ئون بهش

ياشقا كىرگهندە باشلانغان بول�پ ھازىرغىچه داۋاملىشى�اتىدۇ، مېنى� ھالىتىم داۋالاشنى قوب�ل قىلمايدۇ، ھاياتىم
م�ش�نداق داۋام قىلىدۇ، مېنى� سوئالىم: مهن م�ش� ھالىم بىلهن شهرىئهتته مهسئ�لىيهت ئىگىسىم� ياكى ما�ا
مهسئ�لىيهت كهلمهمدۇ؟ما�ا ناماز، روزا ۋە زاكات  قاتارلىق ئهمهللهرنى ئادا قىلىش كېرەك بولامدۇ؟. ب� ھهقته

چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� رەببى بولغان ئاللاھقا خاست�ر، ش�نداقلا پهيغهمبىرىمىزگه، ئائىله-
تاۋابىئاتلىرىغا ۋە ئ�نى�غا تاكى قىيامهتكىچه ئهگهشكهنلهرگه دۇرۇت- سالاملار بولس�ن.

    ئاللاھ سىزنى ۋە بىزنى توغرا يولغا باشلىس�ن،  (flat affect) فلات ئاففهكت  تاسادىپىيلىق بول�پ تهكشى
تهسىر ياكى ئىلمى ئ�س�لدا ب�نى� ئ�زى كېسهللىك ئهمهس. 

   ب� تاسادىيپىلىقنى� دائىرىسى بهك كهڭ بول�پ، ب� دەسلهپته ئېچى سىقىلىش، داۋالغ�شتىن باشلىنىپ ئاخىرى
نىرۋا قالايمىقانچىلىقى بىلهن ئاخىرلىشىدۇ

    ك�پ ئهھ�اللاردا نىرۋا قالايمىقانچىلىقتىن پهيدا بولىدىغىنى ئ�زۇنغا سوزۇلىدۇ. لېكىن ب� كېسهللىككه دۈچ
كهلگهندە، ب�نى كونترول قىلىش م�مكىن، بول�پم� ئ� كېسهللىك (positive symptoms) پوزىتى� سيمپتومس 

ئازغ�نل�ق ۋە ق�لاققا ق�رۇق خىيال كىرىدىغان ت�رىدىن بولسا، داۋالاش جهريانىدا كونترول قىلغىلى بولىدۇ.

   ئوم�مى قائىدە بويىچه: روھى قالايمىقانچىلىق ياكى نىرۋا قالايمىقانچىلىققا دۇچ كهلگهن كىشى شهرئى
بهلگىلىمىلهردە ئهقلى يهتكهن ۋە ئېسىدە ت�تقانلىرىدىن مهسئ�ل بولىدۇ. چ�نكى ئىنساننى مهسئ�لىيهتكه

يىتهكلهيدىغان نهرسه ت�يغ� ۋە ۋىجدان بولماستىن بهلكى ئهقىلدۇر.
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    ب� توغرىدا پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ئ�خلاپ قالغان كىشى ئويغانغ�چه، كېچىك بالا
بالاغهتكه يهتك�چه ۋە ئهقلىنى يوقاتقان كىشى ئهقلىنى تاپق�چه ئ�لارغا گ�ناھ يېزىلمايدۇ». [تىرمىزى رى�ايىتى
1423-ھهدىس. شهيخ ئهلبانىي رەھىمهھ�للاھ سهھىھ دەپ تىرمىزىنى� سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمىدا كهلت�رگهن].

    ئهگهر ئىنسان ئ�زىگه ب�يرۇلغان ئىشلارنى چ�شهنسه ۋە ئېسىدە ت�تسا، گهرچه ئ� كىشى روھى كېسهل ياكى
ت�يغ�لىرىنى ياكى ئ�نى�دىن بىر نهرسىنى يوقاتقان بولسىم� شهرىئهتته مهسئ�لىيهت ئىگىسى ھېسابلىنىدۇ.

    ئهگهر كېسهللىك ھالىتى ت�يغ�لىرىنى يوقاتقان ھالىتىدە بولسا ئاللاھ تائالا ئ�نى� سهزگ�-ت�يغ�لىرىدا ب�يرۇلغان
يهنى ئاتا-ئانىنى، تائهت-ئىبادەتنى ياخشى ك�رۈش، كاپىرلارنى، ۋە چهكلهنگهن ئىشلارنى ئ�چ ك�رۈش قاتارلىق

ئىشلاردىن ئهپ� قىلىدۇ.

     ئ� كىشىدە روھى كېسهللىكنى� داۋاملىشىشى بىلهن ئهقىل ۋە سهزگ� بولىدىكهن، ئ� كىشى مهسئ�لىيهت
ئىگىسى بول�پ ناماز ۋە روزا قاتارلىق ئىبادەتلهرنى ئادا قىلىشى كېرەك بولىدۇ.

    ئهگهر بهزى ۋاقىتتا ئهقلىنى يوق�ت�پ، بهزى ۋاقىتتا ئهسلىگه كېلىدىغان بولسا، ئ� كىشى ئهقلىنى يوقاتقان
ۋاقىتتا ئ�زۈرل�ك ھېسابلىنىدۇ، ئهقلى جايىغا كهلگهندە م�كهللهپ بولىدۇ، ناماز ۋاقتى كهلگهندە ش� نامازنى ۋە

ئهقلىنى يوق�ت�پ قويغان ۋاقىتتىكى نامازنى� قازاسىنى ئوق�شى كېرەك بولىدۇ، ب� خ�ددى بهزى كېسهللهر
نىرۋېسى بهك قالايمىقانلىشىپ ئازغ�ن بول�پ قالغاندەك (delusions) دەل�سىئونس ياكى جىددى ق�رۇق

خىياللارغا دۇچكهلگهندەك بولىدۇ.

    ش�نى بىلىش كېرەككى، زاكات كېچىك بالا ۋە ئهقلىنى پ�ت�ن يوقاتقان ياكى ۋاقىتلىق يوقاتقان كىشىگىم�
پهرىز بولىدۇ، ب� ئهب� ھهنىپه رەھىمهھ�للاھدىن باشقا ك�پچىلىك پىقھى ئالىملارنى� قارىشىدۇر، ئىبنى ئ�سهيمىن

رەھىمهھ�للاھم� "شهرھىل م�متى" 6-توم 14-بهتته م�ش� قاراشنى تاللىغان.

  ھهممىدىن توغرىنى ئاللاھ تائالا ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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