
26830 - ئائىله ۋە رامىزان

س�ئال

سوئال: مهن ئائىله باشلىقى، رامىزان ئېيى كېلى�اتىدۇ، رامىزان ئېيىدا ئائىلهمدىكى كىشىلهرنى تهربىيىلهش ۋە
ئ�لارنى� دۇنيا-ئاخىرەتلىك ئىشلىرىدا روزىنى� تهربى�ى ئهھمىيىتىدىن قانداق پايدىلىنىمهن، ب� توغرىدا يوليورۇق

بهرسه�لار؟

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئاللاھغا خاست�ر.
م�س�لمان كىشىنى� رامىزان ئېيىغا ئ�لىشىپ ب� ئايدا روزا ت�ت�پ، تهراۋىھ نامازلىرىنى ئوق�شى ب� ئاللاھنى� ئاتا

قىلغان ب�ي�ك نېمهتلىرىدىن، ب� ئايدا قىلغان ياخشىلىق نهچچه ھهسسه ئارت�ق بولىدۇ، دەرىجىلهر ي�قىرى بولىدۇ،
ئاللاھ دوزاخ ئهھلىدىن ن�رغ�نلىرىنى ئازات قىلىدۇ، م�س�لمان كىشى ب� ئايدا ئ�زىگه ياخشىلىق بولىدىغان

ئىشلارنى قىلىشقا ئادەتلىنىشى، ئاللاھغا تائهت – ئىبادەت قىلىشقا ئالدىرىشى كېرەك، چ�نكى ن�رغ�ن كىشىلهر
كېسهللىك ياكى توغرا يول تاپالماسلىق ياكى ب�رۇن ۋاپات بول�پ كېتىش سهۋەپتىن ب� ياخشىلىقلاردىن مهھرۇم

قالىدۇ.
م�س�لمان م�ش� م�بارەك ئاينى غهنىمهت بىلىپ ياخشى ئىشلارغا ئالدىرىشى، ئائىله – بالىلىرىنى� ئىشلىرىغا

ك���ل ب�لىشى، ئ�لارنى ياخشى ئىشلارغا رىغبهتلهندۈرۈپ ۋە ياخشىلىقنى س�يىدىغان روھ بىلهن تهربىيىلىشى
كېرەك، چ�نكى پهرزەنت دېگهن ئاتا – ئانا نېمىگه ئادەتلهندۈرسه، قايسى ك�ز قاراش بىلهن تهربىيىلىسه ش�نداق

ئ�س�پ يېتىلىدۇ. بىر شائىرنى� ئېيتقىنىدەك: بىزنى� ئېچىمىزدىكى ياشلار دادىسىنى� ئادەتلىرى بىلهن ئ�س�پ
يېتىلدى.

ئاتا- ئانىلار م�ش� بهرىكهتلىك ك�نلهرنى غهنىمهت بىلىپ، ئ�زى ۋە ئائىله ئهزالىرىنى� روھانى ۋە ئهخلاقى
تهرەپلىرىنى ساغلام ك�ز قاراش بىلهن توغرىغا يېتهكلهشته م�ھىم رول ئوينىشى كېرەك، بىز ئ�لارغا م�نداق

نهسىھهت قىلىمىز:
1- بالىلارنى� ھالىدىن ياخشى خهۋەر ئىلىپ ئ�لارنى ب� ئايدا تول�ق روزا ت�ت�شقا رىغبهتلهندۈرۈشى كېرەك.

2- پهرزەنتلهرگه روزا ت�ت�شنى� پهقهت بىرك�ن يېمهك – ئىچمهكتىن توختاش ئهمهس بهلكى ب�نى� ماھىيىتىنى�
ئاللاھنى� ئهمرىگه بوي س�ن�پ تهق�الىقنى ھاسىل قىلىشنى� يولى ۋە ب� م�ناسى�ەت بىلهن خاتالىقلار كهچ�رۈم

قىلىنىپ گ�ناھلار مهغپىرەت قىلىنىدىغانلىقىنى چ�شهندۈرۈش كېرەك.
ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ�ئهنھ�دىن رى�ايهت قىلىنغان بىر ھهدىسته: بىر ك�نى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام

م�نبهرگه چىقىپ ئ�چ قېتىم “ئامىن” دېدى، پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامدىن: يا رەس�ل�للاھ نېمه ئ�چ�ن ب�نداق
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دەيلا؟ دەپ سورالغاندا، پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: جىبرىل ئهلهيھىسالام ما�ا: “رامىزان ئېيىدا گ�ناھى كهچ�رۈم
قىلىنمىغان كىشىنى ئاللاھ خار قىلى�ەتس�ن!”،دېگهنتى، مهن “ئامىن” دېدىم، ئ�نى�دىن كىيىن: ئاتا – ئانىسى ھايات

ۋاقتىدا ئ�لارنى� خىزمىتى قىلماي جهننهتكه كىرىشتىن مهھرۇم بولغان كىشىنى ئاللاھ خار قىلى�ەتس�ن!”،
دېگهنتى، مهن “ئامىن” دېدىم، ئ�نى�دىن كىيىن: سىنى� ئىسمى� تىلغا ئېلىنغاندا سا�ا دۇرۇت ئېيتمىغان كىشىنى

ئاللاھ خار قىلى�ەتس�ن!”، دېگهنتى، مهن “ئامىن” دېدىم، دېدى. ب� ھهدىسنى تىرمىزىي(3545)، ئهھمهد(7444)،
ئىبنى ھىببان(908) ۋە جامىئ�ل سهھىھ (3510) قاتارلىقلار رى�ايهت قىلغان.

3 – پهرزەنتلهرگه تاماق يېيىشنى� ئهدەپ – ئهھكاملىرىنى ئ�گ�ت�ش، تاماقنى ئ�ڭ قولى بىلهن ئ�زىنى� ئالدىدىن
ئىلىپ يېيىشكه، ئىسراپ قىلماسلىققا، تاماق يېگهندە ئاۋاز چىقارماستىن يېيىشكه، ھهددىدىن زىيادە ك�پ

يېيىشنى� بهدەنگه زىيانلىق ئىكهنلىكىنى چ�شهندۈرۈش كېرەك.
4- ئ�لارنى ئىپتار ۋاقتىدا دەست�رخاندا ئ�زۇن ئولت�رۇپ شام نامىزىغا جامائهتتىن كىيىن قالماسلىققا

ئىلھاملاندۇرۇشى كېرەك.
5 – ئ�لارغا كهمبهغهل – يوقس�ل كىشىلهرنى� ئاچلىقتىن ساقلانغىدەك بىرنهرسه تاپالمايدىغانلىقىنى ئهسلىتىش

بىلهن بىرگه دۇنيانى� ھهرقايسى جايلىرىدا ياشاۋاتقان م�ھاجىرلار ۋە ئاللاھ يولىدا ك�رەش قىلى�اتقانلارنى�
ئهھ�الىنى ئهسلىتىش ، ب� نېمهتلهر ئ�چ�ن ئاللاھقا چهكسىز رەھمهت ئېيتىشنى تهۋسىيه قىلىش كېرەك.

6 – رامىزان م�ناسى�ىتى بىلهن يېقىن ئ�رۇق – ت�غقانلار جهم بولىدۇ، ئ�لار ئارىسىدا مېھرى – م�ھهببهت
ك�چىيىدۇ، ب� ئ�رۇق – ت�غقانچىلىق م�ناسى�ىتىنى ك�چهيتىدىغان ياخشى پ�رسهت. ش��ا ئ�رۇق-ت�غقانلارنى

خالىس نىيهت بىلهن يوقلاشنى ئادەتلهندۈرۈش ۋە پهرزەنتلهرگه ئ�لگه بول�ش.
7- ئانىلارنى� تاماق تهييارلاش، دەست�رخان سىلىش ۋە يىغىش ئىشلىرىغا ياردەملىشىش، يېيىش م�مكىن

بولىدىغان ئاشقان تاماقلارنى ئوبدان ساقلاپ قوي�پ، سهھهرلىك ياكى ئىپتارلىقتا يې�ىتىش ئارقىلىق
ئىسراپچىلىقتىن ساقلىنىش.

8 – ئ�لارنى تاماقنى ئاز يهپ نامازنى جامائهت بىلهن مهسچىتته ئوق�شقا تهييارلىق قىلىشقا رىغبهتلهندۈرۈش
كېرەك.

9 – كىچىدە سهھهرلىك تاماق يېگهندە ئاتا – ئانىلار ئ�لارغا ب� تاماقنى� بهرىكىتى ئىنساننى روزا ت�ت�شقا
چىدامچان قىلىدىغانلىقىنى ئهسلىتىش كېرەك.

10 – بامدات نامىزىدىن ئىلگىرى ۋىتىر نامىزىنى ئوق�مىغانلارنى� ناماز ئوق�شى، كېچىنى� ئاخىرىنى ناماز بىلهن
تاماملاپ ھهر بىر كىشىنى� ئاللاھتىن خالىغان تىلهكلىرىنى تىلىشى ئ�چ�ن ۋاقىت چىقىرىپ بېرىشى كېرەك.

11- بامدات نامىزىنى جامائهت بىلهن ئوق�شقا ك���ل ب�ل�ش كېرەك، بىز ن�رغ�ن كىشىلهرنى� كىچىدە قوپ�پ
تاماقنى يهپلا ئ�خلاپ بامدات نامىزىنى جامائهت بىلهن ئوق�مايدىغانلىقىنى ئ�چراتت�ق، ب�نى�غا ئوخشاش

ئىشلارغا ئائىله باشلىقلىرى ياخشى ك���ل ب�ل�پ، پهرزەنتلهرگه ئىجابىي ئ�لگه بولىشى لازىم.
12 – رامزاننى� ئاخىرىدىكى ئون ك�ندە “كېچىسى ئ�خلىماي ئائىلىدىكىلهرنى ئويغىتىپ ئىبادەت قىلىش”
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پهيغهمبهر ئهلهيھسسالامنى� س�ننهتلىرىدىن بول�پ، ئائىله باشلىقلىرى ب� پ�رسهتنى غهنىمهت بىلىپ ئاللاھ رازى
بولىدىغان ئىشلارنى قىلىش ۋە ئائىله – بالىلىرىنى ئويغىتىپ ئاللاھغا يېقىنلىشىدىغان ئهمهللهرنى قىلىشقا

رىغبهتلهندۈرۈش كېرەك.
13 – ئائىلىدىكى كىچىك بالىلارنىم� روزا ت�ت�شقا رىغبهتلهندۈرۈپ سهھهرلىك تاماق يېيىشكه قىزىقت�رۇپ،

ئ�لارنى� روزا ت�ت�ش ئهھ�الىغا قاراپ ھهر ت�رل�ك م�كاپاتلارنى بېرىش ئارقىلىق رىغبىتىنى ئاش�رۇش كېرەك.
رەبىيئى بىنتى م�ئهۋۋەز رەزىيهللاھ� ئهنھا م�نداق دەيدۇ: پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئاش�را ك�نى(

م�ھهررەمنى� 10- ك�نى) ئهتتىگهندە ئهنسارلار ئولت�راقلاشقان كهنتلهرگه ئادەم ئهۋەتىپ« ب�گ�ن روزا
ت�تقانلار روزىسىنى داۋاملاشت�رس�ن. روزا ت�تمىغانلار ك�ننى� قالغان قىسمىدا بىرنهرسه يېمىس�ن» دېدى،

بىز ۋە كىچىك بالىلارم� ك�ننى� قالغان قىسمىدا روزا ت�تت�ق، بىز بالىلارنى مهسچىتكه ئىلىپ باراتت�ق، ئ�لار تاماق
دەپ يىغلاپ قالسا ئ�لارغا ئوي�نچ�ق ت�تق�زۇپ قوياتت�ق، ئىپتار ۋاقتى بولغاندا تاماق بېرەتت�ق. ب� ھهدىسنى

ب�خارى( 1859)، م�سلىم( 1136) رى�ايهت قىلغان. ئىمام نهۋەۋىي م�نداق دەيدۇ: ب� ھهدىستىن: كىچىك
بالىلارغا روزا ت�ت�ش پهرز بولمىسىم� لېكىن ئ�لارنى كىچىكىدىن تائهت – ئىبادەتكه ئادەتلهندۈرۈپ تهربىيىلهش

كىرەكلىكىنى� م�ھىم ئىكهنلىكىنى چ�شىنى�الالايمىز.
قازى ئىياز ئ�رۋىدىن رى�ايهت قىلىنغان س�زنى بايان قىلىپ م�نداق دەيدۇ: ” كىچىك بالىلار روزا ت�ت�شقا تاقىتى

يهتكهن ۋاقىتتا ئ�لارغا روزا ت�ت�ش پهرز بولىدۇ” دېگهن س�ز بايان قىلىنغان بول�پ، ب� توغرا س�ز ئهمهس، ب�
س�ز پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى�« ئ�چ ت�رل�ك كىشىلهردىن قهلهم ك�ت�رۈلگهن: كىچىك بالىلار بالاغهتكه

يهتكىچه » دېگهن سهھىھ ھهدىسىگه ئاساسهن رەت قىلىنىدۇ. ( ئاللاھ بىلگ�چى) ” شهرھى م�سلىم 8 14 بهت.
14 – ئاتا – ئانىلار ئ�چ�ن شارائىت بولسا ئائىلىدىكىلهرنى ئىلىپ رامىزاندا مهككىگه بېرىپ ئ�مرە قىلىپ كهلسه، ب�

ئ�لار ئ�چ�ن ۋە ئائىلىسى ئ�چ�ن ياخشى، چ�نكى سهھىھ ھهدىسته:’ رامىزاندا قىلغان ئ�مرىنى� ھهجگه
ئوخشاش ساۋاپ بولىدىغانلىقى س�زلهنگهن”، م�مكىن بولسا قىستا�چىلىقتىن ساقلىنىش ئ�چ�ن رامزاننى�

ئهۋۋىلىدە بېرىش كېرەك.
15 – ئهرلهر ئاياللارنى تهييارلاش قىيىن بولغان يىمهكلىك ۋە تائاملارنى تهييار قىلىشقا ب�يرىماسلىق كېرەك،

ك�پچىلىك كىشىلهر ب� ئايدا ھهر ت�رل�ك يېمهكلىكلهرنى تهييار قىلىپ ئىسراپچىلىق قىلىدۇ، تهق�الىقنى ھاسىل
قىلىشتىن ئىبارەت بولغان ب� ئاينى� پهزىلىتىنى ۋە روزا ت�ت�شتىن بولغان ئالى ھېكمهتنى يوق�ت�پ قويىدۇ.

16 – رامىزان ئېيى ق�رئان ك�پ ئوق�لىدىغان ئاي بول�پ، بىز ھهر ئائىلىدىكىلهر بىر يهرگه يىغىلىپ ق�رئان
ئوق�شقا، ئائىله باشلىقلىرىنى ئ�لارغا ق�رئان ئوق�شنى ئ�گ�ت�ش ۋە ئايهتلهرنى� مهنىسىنى چ�شهندۈرۈپ
بېرىشكه تهۋسىيه قىلىمىز، ش�نى�دەك ب� ئايدا رامزاننى� ئهدەپ – ئهھكاملىرىنى بايان قىلىنغان كىتابلارنىم�
ئوق�شقا تهۋسىيه قىلىمىز، ئاللاھ تائالا ك�پلىگهن ئالىملار ۋە ئېلىم ئوق�غ�چىلار ئ�چ�ن ب� مهزم�ندا كىتاپ

يېزىشقا ئاسانلىق يارىتىپ بهردى.
17 – پهرزەنتلهرنى خهيرى – ئېھسان قىلىش، خوشنىلار ۋە ئېھتىياجلىق كىشىلهرنى� ھالىدىن خهۋەر ئىلىپ
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ت�رۇشقا رىغبهتلهندۈرۈش كېرەك.
ئىبنى ئابباس رەزىيهللاھ�ئهنھ� م�نداق دېگهن:” پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام كىشىلهر ئىچىدىكى ئهڭ سېخىي زات
ئىدى، بول�پم� رامىزاندا جىبرىل ئهلهيھىسسالام بىلهن ئ�چراشقاندا تېخىم� سېخىيلىشىپ كېتهتتى، پهيغهمبهر
ئهلهيھىسسالام جىبرىل ئهلهيھىسسالام بىلهن رامىزاندا ھهر كېچىسى ئ�چرىشىپ ق�رئاندىن دەرس ئوق�شاتتى،

جهزمهنكى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى� جىبرىل ئهلهيھىسالام بىلهن ئ�چراشقان چاغدىكى سېخىيلىقى
شامالدىنم� تېز ئىدى” . ب�خارى(6)، م�سلىم(2308).

18 – ئاتا – ئانىلار ئائىلىدىكىلهرنى ۋاقىتنى زايا قىلىپ كېچىنى چهكلهنگهن ئىشلار بىلهن بىھ�دە ئ�تك�زۈشتىن
توساش كېرەك، چ�نكى ب� ئايدا ئىنسانلاردىن بولغان شهيتانلار باغلاقتىن بوشىنىپ چىقىپ رامزاننى� كىچه –

ك�ندۈزلىرىدە روزا ت�تق�چىلارنى پىسق – پ�ج�ر ۋە يامان ئىشلارنى قىلىشقا ئ�ندەيدۇ.
19 – رامزاندىن ئىبارەت ب� م�بارەك ئايدا ئائىلىدىكىلهرنى� دۇنيادا ئاللاھغا تائهت – ئىبادەت قىلىپ، ئېلىم ئوق�پ،

روزا ت�ت�پ ۋە ناماز ئوق�پ بىرلىكته ئ�ت�شنى� ئاخىرەتته ئاللاھنى� ئهرشنى� ئاستىدا جهم بول�پ جهننهتته
بىرلىكته ياشاشتىن ئىبارەت ب�ي�ك نېمهتكه ئېرىشىشنى� نامايهندىسى ئىكهنلىكىنى ئهسلىتىش كېرەك.

ئاللاھ توغرا يولغا م�ۋەپپهق قىلغ�چى ۋە باشلىغ�چىدۇر.
(ب� ئاينى� ئ�ل�غلىقى ۋە شهرىپى ھهممىگه مهل�م، ئ�نداق بولغانىكهن، بىز ب� ئاينى ئاللاھنى� رازىلىقىنى

قازىنىدىغان ئاي قىلىپ بېكىتىشىمىز ۋە ئهھمىيهتلىك ئوتك�زۇشىمىز ئ�چ�ن پىلان ت�زۈشىمىز ئىنتايىن
م�ھىم.ئاياللىرىمىزغىم� ك�ندۈز ۋە كېچىدە ناماز ئادا قىلىش، ق�رئان كهرىمنى تاماملاش پ�رسهتلىرىنى يارىتىپ

بېرىشىمىز لازىم. ت�ۋەندە مهن سىلهرگه ق�رئاننى رامىزان ئىچىدە بىرقېتىم تاماملاشنى� ئهڭ ئاددى ئ�س�لىنى
ئوتت�رىغا قويىمهن، ئ� بولسا سىز پهقهت ھهر نامازدىن كىيىن ئالته مىن�تلا ۋاقتى�ىزنى چىقارسى�ىز بولىدۇ.

سىز ھهر نامازدىن كىيىن ت�ت بهت ق�رئان ئوق�سى�ىز ب�نى� ئ�چ�ن ئالته مىن�ت ۋاقىت كېتىدۇ. بهش ۋاقىت
نامازدا يىگىرمه بهت ق�رئان تىلاۋەت قىلالايسىز؛ دېمهك، بىرك�ندە بىر پارە ق�رئاننى ئىشلىرى�ىزغا دەخلى

يهتمىگهن ئاساستا تىلاۋەت قىلغان بولىسىز.ش�نداق داۋاملاشت�رسى�ىز ئاللاھنى� ياردىمى بىلهن ئوتت�ز ك�ن
رامىزاندا ق�رئان كهرىمنى پ�ت�ن تاماملىيالايسىز. قېرىندىشىم! م�ۋەپپهق ئاللاھدىن ھىممهت سىزدىن قېنى

رامزاننى� بىرىنچى ك�نىدىن تارتىپ ب� ك�رسهتمه بىلهن رامىزانلىق ھاياتى�ىزنى باشلى�ېلى�. – م�ھهررىردىن-)
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