
26860 - রমযােনর ছুেট যাওয়া �রাযার িনয়েত সে�েহর িদন �রাযা রাখা

��

আিম জািন �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম সে�েহর িদন �রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। রমযােনর �রাযার দুইিদন আেগ

�রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িক�, এই িদন�েলােত গত রমযােনর কাযা �রাযা পালন করার আমার জন� জােয়য হেব?

ি�য় উ�র

হ�াঁ, গত রমযােনর কাযা �রাযা সে�েহর িদন, রমযােনর একিদন বা দুইিদন আেগ পালন করা জােয়য আেছ।

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ �য, িতিন সে�েহর িদন �রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িতিন রমযােনর

একিদন বা দুইিদন আেগ �থেক �রাযা রাখেতও িনেষধ কেরেছন। িক�, এ িনেষধা�া ঐ ব�ি�র জেন� নয় যার �রাযা রাখার িবেশষ

অভ�াস রেয়েছ। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “�তামরা রমযােনর একিদন বা

দুইিদন আেগ �রাযা রাখেব না। তেব কােরা যিদ �রাযা থাকার অভ�াস �থেক থােক �স ব�ি� �রাযা রাখেত পাের।”।[সিহহ বুখারী

(১৯১৪) ও সিহহ মুসিলম (১০৮২)] উদাহরণতঃ কােরা যিদ �িত �সামবার �রাযা রাখার অভ�াস থােক এবং শাবান মােসর সব�েশষ

িদন �সামবাের পেড় তার জন� ঐ িদন নফল �রাযা রাখা জােয়য হেব; এ �রাযা রাখেত তােক িনেষধ করা হেব না।

যিদ অভ�াসগত নফল �রাযা রাখা জােয়য হয় তাহেল রমযােনর কাযা �রাযা রাখা জােয়য হওয়া অিধক যুি�যু�। কারণ কাযা �রাযা

পালন করা ওয়ািজব। �কননা কাযা �রাযা পালন পরবত�ী রমযান পয�� িবল� করা জােয়য; এর �বিশ নয়।

ইমাম নববী (রহঃ) 'আল-মাজমু' �ে� (৬/৩৯৯) বেলন:

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: রমযান িনেয় সে�হপূণ� িদেন �রাযা রাখা সিহহ নয় -এেত �কান মতেভদ �নই…। যিদ �কউ এ

িদন কাযা �রাযা রােখ, মানেতর �রাযা রােখ, িকংবা কা� ফারার �রাযা রােখ তাহেল �সটা জােয়য হেব। �কননা িবেশষ �কান কারেণ

নফল �রাযা রাখা যিদ জােয়য হয় তাহেল ফরয �রাযা রাখা জােয়য হওয়া অিধক যুি�যু�; �য ওয়া��েলােত নামায পড়া িনেষধ করা

হেয়েছ �স ওয়া��েলার মত। আর �য ব�ি�র উপর �ধু একিদেনর �রাযার কাযা পালন করা বাকী তার উপর �সিদন �রাযা রাখা

অবধািরত। কারণ তার কাযা �রাযা পালন করার সময়কাল সংকীণ� হেয় �গেছ।[সমা�]
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