
26860 - Пост в день сомнения с намерением возместить
пропущенный день поста в рамадан

Вопрос

Я знаю, что Пророк, да благословит вас Аллах и приветствует, запретил поститься в
день сомнения и запретил поститься за два дня до наступления месяца рамадан.
Однако могу ли я возместить пропущенные дни прошлого рамадана в эти дни?

Подробный ответ

Да, возмещать пропущенные дни поста в рамадан можно даже в день сомнения и за
день или два до наступления месяца рамадан.

Достоверно передается, что Пророк, да благословит вас Аллах и приветствует,
запретил поститься в день сомнения и запретил поститься за день или два до
рамадана. Однако этот запрет касается того человека, который обычно не поститься
в это время. Пророк, да благословит вас Аллах и приветствует, сказал: «Пусть никто
из вас не поститься за день или два до наступления рамадана, если только он
не соблюдает пост регулярно. Если это так, то пусть поститься».Аль-Бухари. Ас-
Сахих, № 1914. Муслим. Ас-Сахих, № 1082. Если человек привык поститься,
например, каждый понедельник, и последний день ша‘бана пришелся на
понедельник, то он может соблюдать пост в этот день, для него этот не запрещено.

Если в эти дни разрешено соблюдать добровольный пост тому, кто обычно
поститься, то возместить день поста за прошлый рамадан дозволено в первую
очередь. Возмещение поста является обязанностью, потому что нельзя откладывать
возмещение на время после следующего рамадана.

Ан-Науауи, да помилует его Аллах, сказал:

«Наши сподвижники сказали, что поститься в день сомнения наступления
рамадана запрещено, в этом нет разногласий… Если же человек станет
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соблюдать пост в этот день для возмещения /када/, для выполнения обета /
назр/, ради искупления /каффара/, то его пост будет верным, потому что если
в этот день дозволено соблюдать добровольный пост, для которого есть
причина, то обязательный пост можно соблюдать тем более. Эта ситуация
подобна молитве в запрещенное время. Если человек обязан возместить день
поста, то это становится фардом для него, а времени для возмещения

осталось мало».Ан-Науауи. Аль-Маджму‘. Т. 6. С. 399.
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