
276820 - अनै�तकता का उपचार

��

बातचीत म� अनै�तकता का उपचार, या सामा�य �प से अनै�तकता का उपचार �या हैॽ

उ�र का सारांश

पाप के �लए उठ खड़ा होना और उसम� �व�तार से काम लेना।

उसका उपचार : प�ाताप, धा�म�कता, अ�छे लोग� क� संगत अपनाने और �� लोग� क� संगत छोड़ने से होता है।

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

अल-फ़� जूर (अनै�तकता) : प�ाताप और अ�लाह क� ओर पलटने क� इ�छा के �बना पाप के �लए उठ खड़ा होना और उसम� �व�तार

से काम लेना और हर कु�प चीज़ को करना।

अरबी भाषा के �ा�नय� ने कहा : "फुजूर श�द का मूल अथ� संतु�लत माग� से हटना है।"

"शह� अन्-नववी अला मु��लम" (2/48)                                                                        

हा�फज़ र�हम��लाह ने कहा :

''फ़� जूर'' ब�त अ�धक अव�ा (पाप) करने को कहते ह�, इसे पानी के फूटने से समानता द� गई है, इसे झूठ बोलने पर भी बोला जाता

है।"

''फ��ल-बारी (1/165)'' से उ�रण समा�त �आ।

ज�बैद� र�हम��लाह ने कहा :

"फ़� का मूल अथ� चीरना (फाड़ना) है, �फर उसका �योग अव�ा�, पाप�, वज�ना�, ��भचार म� �ल�त होने और हर कु�प चीज़

को करने म� �कया जाने लाग।"। ''ताजुल अ�स'' (13/299) से समा�त �आ।
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तथा रा�ग़ब अल-असफ़हानी र�हम��लाह ने फरमाया : ''फ़� का मूल अथ� चीरना (फाड़ना) है। अतः फुजूर का अथ� है धा�म�कता

(स�य�न�ा) के पद� (कवर) को फाड़ना, तथा इसे ��ाचार क� ओर �वृ��, तथा पाप म� �ल�त होने पर बोला जाता है, यह बुराई के

�लए एक �ापक सं�ा है।''

''फ��ल-बारी (10/508)'' से उ�रण समा�त �आ।

�सरा:

बातचीत म� अनै�तकता झूठ बोलने, �व�चन व अपश�द और उसम� �व�तार से काम लेने के �ारा होती है।

बुखारी (हद�स सं�या : 6094) और मु��लम (हद�स सं�या : 2607) ने इ�ने मसऊद र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया है �क उ�ह�

ने कहा �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

''तुम स�यता को अपनाओ, �य��क स�यता धा�म�कता (नेक�) क� ओर ले जाती है, और धा�म�कता (नेक�) �वग� क� ओर ले जाती है,

तथा मनु�य �नरंतर स�यता का पालन करता रहता है और स�यता क� चाहत म� लगा रहता है यहाँ तक �क अ�लाह के यहाँ �स��क़

(स�यवान) �लख �दया जाता है।

तथा तुम झूठ से बचो, �य��क झूठ अनै�तकता क� ओर ले जाता है, और अनै�तकता अ��न (नरक) का माग� दशा�ती है। और आदमी

बराबर झूठ बोलता रहता है और झूठ क� तलाश म� रहता है यहाँ तक �क वह अ�लाह के �नकट बड़ा झूठा �लख �दया जाता है।''

नववी र�हम��लाह ने फरमाया :

"�व�ान� ने कहा: इसका मतलब यह है �क स�चाई हर �न�दा�मक चीज़ से प�व� अ�छे काम क� ओर माग�दश�न करती है, और �बर�

सभी अ�छाई के �लए एक �ापक सं�ा है।

यह भी कहा गया है �क : �बर� �वग� का नाम है। तथा वह स�कम� (अ�छे काम) और �वग� को भी स��मलत हो सकता है।

जब�क झूठ बोलना अनै�तकता क� ओर लो जाता है, और वह सीधे माग� से �वच�लत होने का नाम है। एक कथन यह है �क उसका

मतलब पाप� म� �ल�त होना है।'' उ�रण समा�त �आ।

तीसरा:

बातचीत म� अनै�तकता का उपचार स�ची और प�क� तौबा करने के साथ-साथ स�चाई तलाश करने, स�च बोलने, अ�धक से अ�धक

अ�लाह का �ज़� करने और उसक� पु�तक का पाठ करने से होता है।
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मनु�य जब अपनी ज�बान को स�चाई और अ�लाह के �ज़� म� ��त रखता है, तो उसे झूठ बोलने और अ�ीलता से सुर��त कर

लेता है।

जब�क सामा�य �प से अनै�तकता का उपचार �न�न �कार से होता है :

– सबसे पहले स�ची और प�क� तौबा (प�ाताप) करना, �फर अ�लाह क� आ�ाका�रता पर सु�ढ़ हो जाना, उसके �ज़� और उसक�

�कताब के पाठ म� ��त रहना, अ�छे और सदाचारी लोग� क� संगत अपनाना तथा �� और �राचारी लोग� क� संगत से �र रहना।

– �फर सदाचारी लोग� क� ��थ�तय� म� �वचार करना और उनका अनुसरण करना, तथा ��ाचा�रय� और पा�पय� क� ��थ�तय� म�

�वचार करना और उनके रा�ते से �र रहना, और उनक� �द�शा� और बुरे प�रणाम� से सीख लेना चा�हए, �य��क कम ही कोई आदमी

अपनी ज�बान या ग�ुतांग या �कसी अ�य चीज़ के �ारा पाप करता है, मगर वह अपमान और �श�ा�द सज़ा का कारण होता है।

– तथा हम मु��क़य� के गणु� जैसे- �श�ाचार, ज�बान क� स�चाई, सती�व क� र�ा, ��� क� र�ा, अ�छा रहनसहन इ�या�द क� पहचान

कर� और उ�ह� अपने आप म� �ा�त करने का �यास कर�।

– और उसके बाद हम ग�ुत व�ज�त वासना को उ�े�जत करने वाली, और हराम चीज़� के �लए आमं��त करने वाली चीज़� जैसे- ���

को आज़ाद छोड़ने, �फ�म� और नाटक� के देखने, बेरोज़गार� म� से �� और उप�वी लोग� क� संगत अपनाने से �र रह�।

�कसी भी ��थ�त म� :

अतः जो आदमी अ�छे �वभाव�, ईमान वाल� (�व�ा�सय�) के गणु� और उनक� संगत म� ��त रहा, और वह पथ��ता, �न�ष�

इ�छा�, तथा घृ�णत कथन� और काय� और ऐसा करने वाले लोग� से खुद को �र रखाः तो उसक� ��थ�त ठ�क हो जाएगी और

उसका मामला सुधर जाएगा।

और जो ��� उन पाप� म� से �कसी चीज़ से पी�ड़त है तो उसे चा�हए �क स�ची और प�क� तौबा करने म� पहल करे, अ�लाह क�

शरीअत पर सु�ढ़ रहे, तौबा (प�ाताप) को �वलंब न करे और उसम� टालमटोल से काम न ले, तथा पाप म� सीमा से आगे न बढ़े और

उसके अधीन हो जाए। �य��क यह उसे पाप और अव�ा से �र रखेगा।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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