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283410 - Taharette vesvese ve bununla basa ¢cikmanin yolu

Soru

Ben abdest konusunda vesvese sorunu yasiyorum, abdestimin bozulup bozulmadigindan
emin olmadigim icin surekli nefsimle micadele ediyorum, ayrica midemde olusan sesler
0nemsiz oldugunu bildigim halde bende bir tedirginlik olusturuyor. Fakat bazen bu sesleri
arkamda hissediyorum bu durumda abdestim bozulur mu? Ancak okulda veya evin disinda
oldugumda abdest almam kolay olmuyor. Clinkl basértimu ve corabimi ¢cikarmam
gerekiyor ve ¢cok vaktimi aliyor. Abdestim gercekten bozulmussa abdest almak sorun degil
ancak ben vesveselerden biktim. Abdestte kulagi temizlerken sadece sehadet parmagimla
temizlerdim, ancak daha sonra kulagimin icini ve disini da temizlemem gerektigini
6grendim. Bu hatami dizelttim Yaptigim hatalardan dolayi, daha énceden yaptigim
ibadetlerin kabul olup olmadigindan dolayi tedirginlik yasiyorum, Bu vesveselerden nasil
kurtulabilirim? Ayrica namaz kildigimda g6z 6nune bir takim dusunceler ve sekiller
g6zimun énune geliyor. Namazimin bundan dolayi bozuldugunu saniyorum. Bunun Gzerine

necaset, toz ve koku konusunda kurallar nelerdir?
Detayli cevap

Size nasihatimiz: Namaz icinde veya disinda olusan tum suphelere aldirmamandir, bundan
dolayi tereddite ve Uzintldye kapilma. Sen hak Uzeresin ve dogrusunu yapiyorsun. Boyle
yaptiginiz takdirde Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem'in emrini yerine getirmis
olursunuz. Nitekim bir adam, Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem'e namazda bir seyler
hissettigini sOyler bunun Uzerine Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem soyle dedi: "Bir

kimse, ses veya koku duymadigi middetce namazini birakmasin." Buhari 137- Muslim 361

Bundan kasit adamin kesinlikle abdesti bozulduguna kanaat getirmeden namazdan

ctkmamasidir.

Bunun Uzerine sliphelere ve hayallere itibar edilmez. Gercek bir hades olmadigi middetce

tekrar abdest alinmaz. Bu Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem'in emridir. Gorunuste
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abdestiniz bozulmus gozukse de sizin namazinizda gecerlidir. Ancak bir MUsliman
abdestsiz bir sekilde namaz kildigina kanaat getirirse ve vakitte yeterli ise namazi tekrar
kilmalidir. Ama kesin bir kanaata ulasmazsa kildigi namaz gecerli olu bunda hicbir sakinca

yoktur.

likincisi: kulak meshi konusuna gelince, bu konuda alimleri arasinda gérus ayrihgi
bulunmaktadir. Bir gértise gore vacip diger gorise gére mustehaptir. Ancak alimlerin
cumhuruna goére vacip olmayip mustehap oldugudur. Hanbeliler ise vacip oldugunu
soylerler. Bununla beraber imam Ahmed'ten aktarilan bir gériise gére; kulak meshini

birakan kimsenin abdesti gecerli oldugudur.

ibn Kudame rahimehullah "Elmugni 1/97" de sdyle dedi: El Hallal sdyle dedi: Ebu
Abdullah'tan gelen tum goruslerde; her kim kulak meshini bilerek veya unutarak terk

ederse abdesti gecerlidir.

Bunun alimlerin cumhuruna gore ve tercihli olan goruse gore: uzerine her kim kulak

meshini veya bir kisminin meshini terk ederse abdesti gecerlidir.
Sonuc olarak gecmis namazlardan bir sorumlulugun yoktur. insaallah hepsi dogrudur.

Ayrica vesveseleri yenmek icin mucadele ediniz. kuruntulari aldirma, Allah'tan yardim dile,

dua ederek seytanin serrinden Allah'a sigin.

Buna ragmen vesveselerden kurtulamazsan guvenilir uzman bir psikolog doktora
gozukmeni tavsiye ederiz. Cunku baskin vesvese bilinen hastaliklardan olup tedavi
gerektirir. ister ilaclarla olsun ister egzersizlerle olsun sonuc olarak tedavi edilmesi gereken

bir hastaliktir.

En iyisini Allah bilir.
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