
290230 - িযিন বেস বেস নামায পেড়ন তার জন� তাকবীের তাহরীমা দাঁিড়েয় বলা িক ওয়ািজব?

��

�য ব�ি� ফরয নামায বেস বেস পেড়ন তার তাকবীের তাহরীমা বলা সং�া� ব�াপাের আিম িজে�স করেত চাই। তার জন� দাঁিড়েয়

তাকবীের তাহরীমা বলা িক ওয়ািজব; এরপর িতিন বসেবন? যিদ িতিন দাঁিড়েয় তাকবীর বলেত ভুেল যান; বসা অব�ায় বেলন

�সে�ে� তােক িক নামাযিট পুনরায় আদায় করেত হেব? আমার বাবা �যাহেরর সু�ত নামায বেস বেস আদায় করিছেলন। �যেহতু

তার হাঁটুেত ব�থ�া আেছ। িতিন �কু �সজদা করেত পােরন। িক� দাঁড়ােত তার খুব ক� হয়। িতিন যখন ফরয নামায আদায়

কেরেছন তখনও বেস বেস আদায় কেরেছন; তাকবীর �দয়ার জন� দাঁড়ানিন। এমতাব�ায় তার উপর িক �কান িকছু বত�ােব?

ি�য় উ�র

িকয়াম বা দাঁড়ােনা ফরয নামােযর একিট �কন; এিট ছাড়া নামায �� হয় না। তাই দাঁড়ােত অপারগ ব�ি� ছাড়া অন� কােরা জন�

বেস বেস নামায আদায় করা জােয়য নয়। 

ফরয নামােযর তাকবীের তাহরীমা বলার জন� দাঁড়ােনােক আেলমগণ ওয়ািজব মেম� উ�ৃত কেরেছন।

ইমাম নববী (রহঃ) "আল-মাজমু" �ে� (৩/২৯৬) বেলন: "তাকবীের তাহরীমার �িতিট হরফ মুসি� দাঁড়ােনা অব�ায় উ�ারণ করা

ওয়ািজব। যিদ �কান একিট হরফ দাঁড়ােনা অব�ায় উ�ািরত না হয় তাহেল তার নামায ফরয নামায িহেসেব সংঘিটত হেব না।"

[সমা�]

আল-আখযাির আল-মােলিক বেলন: "নামােযর ফরয�েলা হে�— িনিদ�� নামােযর িনয়ত, তাকবীের তাহরীমা ও তাকবীের তাহরীমা

বলার জন� দাঁড়ােনা, সূরা ফািতহা ও সূরা ফািতহা পড়ার জন� দাঁড়ােনা এবং �কু…।[সমা�]

আল-িখরািশ (রহঃ) "শার� মুখতাসাির খিলল" �ে� (১/২৬৪) নামােযর ফরয�েলা বণ�না করেত িগেয় বেলন: "আমল অনুসরেণর

িভি�েত স�ম, মাসবুক নয় (জামােতর রাকাত ছুেট �গেছ এমন নয়) এমন ব�ি�র জন� ফরয নামােযর তাকবীের তাহরীমা বলার

জন� দাঁড়ােনা। অতএব, তাকবীের তাহরীমা বেস িকংবা ঝুঁেক পড়া অব�ায় উ�ারণ করেল �সটা জােয়য হেব না।"[সমা�]

"আল-মাওসূআ আল-িফকিহয়�া আল-কুেয়িতয়�া" �ে� (১৩/২২০) এেসেছ— "�য নামােযর জন� িকয়াম বা দাঁড়ােনা ফরয �স নামােয

মুসি�র দাঁিড়েয় তাকবীর বলা ওয়ািজব। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ইমরান িবন �সাইন (রাঃ) �ক বেলেছন: "তুিম

দাঁিড়েয় নামায আদায় কর, যিদ তা না পার তাহেল বেস বেস আদায় কর, যিদ �সটাও না পার তাহেল কাত হেয় �েয় আদায় কর।"

ইমাম নাসাঈ একটু বাড়িত বণ�না কেরেছন: "যিদ �সটাও না পার তাহেল িচৎ হেয় �েয় নামায আদায় কর"। িকয়াম বা দাঁড়ােনা

আদায় হেব িপঠ খাড়া রাখার মাধ�েম।
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সুতরাং বসা অব�ায় িকংবা নুেয় পড়া অব�ায় তাকবীের তাহরীমা বলেল �সটা আদায় হেব না। এখােন দাঁড়ােনা �ারা উে�শ� হেব—

যা �কিম দাঁড়ােনা (যা দাঁড়ােনার �লািভিষ�) �কও অ�ভু�� কের; যােত কের �কান ওজেরর কারেণ বেস বেস ফরয নামায

আদায়কারীর বসাও এর মেধ� শািমল হেয় যায়।"[সমা�]

অসু� ব�ি� নামােযর ��ে� নীিত হল: নামােযর �য �য �কন ও ওয়ািজব তার পে� আদায় করা স�বপর �স�েলা �স আদায়

করেব। আর �য�েলা আদায় করা তার সােধ� �নই �স�েলা তার জন� মওকুফ হেব।

অতএব, িতিন যিদ দাঁিড়েয় নামায �� করেত স�ম হন তাহেল দাঁিড়েয় নামায �� করা তার উপর ওয়ািজব। এরপর যিদ দাঁিড়েয়

থাকা তার জন� ক�কর হয় তাহেল িতিন বেস পড়েবন। আরও জানেত �দখুন: 263252 নং �ে�া�র।

খিলল আল-মােলিকর 'মুখতাসা�' নামক �ে� এেসেছ—"যিদ দাঁিড়েয় সূরা ফািতহা পড়েত অপারগ হন তাহেল বেস পড়েবন।"

আল-হা�াব এর ব�াখ�ােত বেলন:

"ইবেন আ�ুস সালাম বেলন:… এে�ে� যা বা�নীয় �সটা হল: যিদ �স ব�ি� িকছুটাও দাঁড়ােত স�ম হন তাহেল ততটুকু দাঁড়ােবন।

�হাক �সটা তাকবীের তাহরীমা বলার মত সময় পিরমাণ িকংবা এর �চেয়ও �বিশ পিরমাণ। �কননা তার উপর দািয়� হে�—

�তলাওয়াতকােল দাঁড়ােনা। যিদ �কউ পিরপূণ� িকয়াম (দাঁড়ােনা) ও পিরপূণ� �তলাওয়াত করেত না পাের তাহেল �স ব�ি� যতটুকু

পাের ততটুকু করেব; বাকীটুকু তার জন� মওকুফ হেব।[সমা�]

ইবেন ফার�ন বেলন: অথ�াৎ যিদ �কউ মাথা ঘুরােনার কারেণ বা অন� �কান কারেণ দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় সূরা ফািতহা �শষ করেত

অপারগ হয়; িক� বেস বেস পড়েত স�ম হয় তাহেল �িস� মতানুযায়ী �স সাধ�মত �সটা পালন করেব এবং বাকীটুকুর জন�

দাঁড়ােনা তার উপর �থেক মওকুফ হেব। বাকীটুকু �স বেস বেস আদায় করেব।

(সতক�ীকরণ) ��াকােরর ব�ব� �থেক আপাতঃ মেন হয় �য, তােক দাঁড়ােতই হেব না; এমনিক তাকবীের তাহরীমার জেন�ও না—

িবষয়িট এমন নয়। তেব তার ব�েব�র সােথ যিদ এ শত�যু� করা হয় �য, 'যিদ িতিন দাঁড়ােল এরপর আর বসেত না পােরন'

তাহেল হেত পাের…।[মাওয়ািহবুল জািলল (২/৫) �থেক সংে�িপত ও সমা�]

হানািফ মাযহােবর 'আল-ফাতাওয়া আল-িহি�য়�া' �ে� (১/১৩৬) এেসেছ:

"চতুদ�শ পিরে�দ: অসু� ব�ি�র নামায:

যিদ অসু� ব�ি� দাঁিড়েয় নামায পড়েত অ�ম হয় তাহেল বেস বেস পড়েব। �কু করেব, �সজদা করেব। �হদায়া �ে� এভােব বলা

হেয়েছ।

2 / 4

https://m.islamqa.info/bn/answers/263252


অ�মতার সবেচেয় সিঠক ব�াখ�া হে�— যিদ দাঁড়ােল তার শারীিরক �কান �িত হয়…। যিদ দাঁড়ােল তার ক� হয় তাহেল দাঁড়ােনা

বজ�ন করা জােয়য হেব না। আল-কাফী �ে� এভােব বলা আেছ।

যিদ �কউ িকছু সময় দাঁড়ােনার স�মতা রােখ; �গাটা সময় নয়—তাহেল তােক তার সাধ�মত দাঁড়ােনার িনেদ�শ �দয়া হেব। এমনিক

�কউ যিদ �ধু তাকবীের তাহরীমা উ�ারণ করার মত সময় দাঁড়ােত স�ম হয়; �তলাওয়াত করার সময় দাঁড়ােত স�ম না হয় িকংবা

�তলাওয়ােতর িকছু সময় দাঁিড়েয় থাকেত স�ম হয়; �গাটা সময় নয়—তাহেল তােক দাঁিড়েয় তাকবীর �দওয়া ও সাধ�ানুযায়ী দাঁিড়েয়

ি�রাত পড়ার িনেদ�শ �দয়া হেব। এরপর �স যিদ অ�ম হেয় পেড় তখন বেস যােব…।"[সংে�িপত ও সমা�]

শাইখ মুহা�দ মুখতার আল-শানি�িত বেলন:

"ওজর�� ব�ি� িযিন দাঁড়ােত পােরন না িতিন বেস বেস নামায পড়েবন…।

 যিদ �কউ দাঁিড়েয় তাকবীের তাহরীমা বলেত স�ম হয় তাহেল �স এেস সরাসির বেস পেড় তাকবীের তাহরীমা বলেব না; বরং

দাঁিড়েয় তাকবীের তাহরীমা বলেব। �কননা তার পে� দাঁিড়েয় তাকবীের তাহরীমা বলা স�ব। এরপর তার দাঁিড়েয় থাকেত ক� হেল

বেস পড়েব। যিদ তার পে� দাঁড়ােনা স�বপর না হয় িকংবা কিঠন হয় �যমন প�াঘাত �ে�র অব�া তাহেল �সে�ে� �স ব�ি�

বেস বেস তাকবীের তাহরীমা বলেব। আর যিদ তার পে� দাঁড়ােনা স�বপর হয় তাহেল �স ব�ি� দাঁিড়েয় নামায আদায় করেব এবং

�চয়ারিটেক তার িপছেনই রাখেব; এেত �কান অসুিবধা �নই। যিদ তার ক� হয় তাহেল �স ব�ি� বেস পড়েব। �যেহতু িফকাহ-এর

একিট সূ� হে�— أن الضرورة تقدر بقدرها" (জ�রী অব�া বা অনেন�াপায় অব�ােক তার সীমায় সীিমত রাখা হেব)। এই

সূে�র আেরকিট উপ-সূ� হে�— ر بقدْرِها �েয়াজেনর তািগেদ যা �বধ করা হেয়েছ �সটা তার সীমােত) ما أبيح للحاجة يُقَدَّ

সীমাব� থাকেব)

সুতরাং তার জ�রী অব�া হে�— দাঁিড়েয় থাকেত ক� হওয়া; তাই আমরা বলব: আপিন দাঁিড়েয় তাকবীর িদেয় বেস পড়ুন। যিদ

কােরা জ�রী অব�া এমন হয় �য, িতিন দাঁড়ােতই পােরন না; তাহেল আমরা বলব: আিম বেস বেসই তাকবীর িদন; �কান অসুিবধা

�নই।

এিটর িবধান এর অব�ােভেদ। ওিটর িবধান �সিটর অব�ােভেদ। এ ব�াপাের মানুষেক সাবধান করেত হেব। �কননা কখনও কখনও

আপিন �দখেবন �য, �য ব�ি� দাঁড়ােত স�ম িতিন বেস বেস তাকবীর িদে�ন। অথচ িতিন দাঁড়ােত পােরন, �কান �কান ��ে�

দাঁিড়েয় �চয়ার িনেত পােরন, �চয়ার বহন কের �বর হেত পােরন—এমন ব�ি�র পে� তাকবীের তাহরীমার �কনিট বেস বেস পালন

করার �খসত (ছাড়) �দয়া যায় না। তােক এ িবষেয় সাবধান করেত হেব। যিদ �কউ দাঁড়ােতই না পাের আমরা বলব: িতিন বেস

পড়ুন।"[শার� যািদল মু�াকিন' (২/৯১ শােমলার ন�র অনুযায়ী)]

এ আেলাচনার পিরে�ি�েত আপনার বাবােক ঐ নামায পুনরায় আদায় করেত হেব; �য নামােয িতিন তাকবীের তাহরীমা দাঁিড়েয়

বলেত ভুেল �গেছন; যিদ তার জানা �থেক থােক �য, তাকবীের তাহরীমা দাঁিড়েয় বলা তার জেন� আবশ�ক িছল।

3 / 4



আর যিদ শিরয়েতর �কুম না জানার কারেণ বেস বেস নামায পেড় থােকন এবং ধারণা কেরন �য, যার জন� বেস বেস নামায পড়া

জােয়য তার জন� বেস বেস তাকবীর বলাও জােয়য; তাহেল তার জন� ঐ নামায পুনরায় পড়া আবশ�ক হেব না। আরও জানেত

�দখুন: 45648 নং, 193008 নং ও 50684 নং �ে�া�র।

আ�া� ই সব��।
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