
290812 - وقت أكل تمر العجوة للصائم ؟

السؤال

إذا كنت صائمة ، فمتى آكل سبعة تمرات عجوة قبل الفجر أو عند الإفطار ؟

ملخص الإجابة

رجى للصائم إذا ابتدأ فطره بسبع تمرات من تمر المدينة ، أن يكون بمنزلة من تصبح بالتمرات في الصباح الباكر، يُ
وأما الذي يتسحر بها فالحديث لا يتناوله.

الإجابة المفصلة

أولا :

لَّى اللَّهُ ولَ اللَّهِ صَ سُ تُ رَ عْ مِ اصٍ رضي الله عنه قال : سَ قَّ دِ بْنِ أَبِي وَ عْ روى البخاري )5768( ، ومسلم )2047( عن سَ
«  ، وفي لِ لَى اللَّيْ مَ إِ وْ لِكَ اليَ رٌ ذَ حْ لَا سِ مٌّ ، وَ هُ سُ رَّ ضُ ةً ، لَمْ يَ وَ جْ اتٍ عَ رَ مٍ تَمَ وْ حَ كُلَّ يَ بَ طَ نِ اصْ ولُ :  »مَ قُ لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

.  » يَ سِ مْ ى يُ تَّ مٌّ حَ هُ سُ رَّ ضُ لفظ مسلم )2047(  »لَمْ يَ

ا نَّهَ اءً – أَوْ إِ فَ ةِ شِ الِيَ ةِ الْعَ وَ جْ ي عَ نَّ فِ :  » إِ الَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولَ اللهِ صَ سُ ةَ ، أَنَّ رَ ائِشَ نْ عَ وروى مسلم )2048( عَ
.  »  ةِ رَ كْ لَ الْبُ اقٌ – أَوَّ يَ تِرْ

وظاهر الروايات، أن من تناول سبع تمرات عجوة على الريق صباحا ، قبل أن يأكل شيئا لم يضره سم ولا سحر .

قال ابن حجر :
ا كَذَ ة ، وَ مَ عِ لْأَطْ ي ا ةِ فِ يَ اضِ انَ الْمَ وَ رْ نْ مَ ةَ عَ عَ مْ ةِ جُ ايَ وَ ي رِ ا فِ كَذَ ( ، وَ حَ بَّ نْ تَصَ ةَ )مَ امَ ةِ أَبِي أُسَ ايَ وَ ي رِ حَ فِ بَ طَ ” من اصْ

رَ . مَ ن ابن عُ سلم عَ لمُ

ا . احً بَ لِ صَ نَاوُ نَى التَّ عْ ا بِمَ مَ هُ كِلَا وَ

” انتهى من “فتح الباري”. لِ لْأَكْ ي ا لَ فِ مِ عْ تُ مَّ اسْ ا، ثُ حً بْ ابِ صُ رَ لُ الشَّ نَاوُ احِ تَ بَ طِ صْ الِا وحِ وَ بُ لُ الصَّ أَصْ وَ

ر بها. فمن أكلها قبل طلوع الفجر لم يكن داخلا في الحديث؛ لأنه أكلها ليلا، ولا يسمى مصطبحا بها، وإنما هو متسحّ

وينظر جواب السؤال : )198413( .

3 / 1

https://m.islamqa.info/ar/answers/290812
https://m.islamqa.info/ar/answers/290812


ثانيا :

ائِمِ يفطر بها عند يقِ عند الإفطار ، وإن تأخر عن وقت البكور، كَالصَّ لَى الرِّ يحتمل أن يلحق به من تناول التمر عَ
الغروب .

:  » لِ لَى اللَّيْ مَ إِ وْ لِكَ اليَ رٌ ذَ حْ لَا سِ ، وَ مٌّ هُ سُ رَّ ضُ قال ابن حجر في شرح قوله صلى الله عليه وسلم :  »لَمْ يَ

لِ نْ أَوَّ لَهُ مِ نَاوَ نْ تَ قِّ مَ ي حَ لُ فِ لَ اللَّيْ خَ ا دَ عُ إِذَ فِ تَ رْ مِّ : يَ السُّ رِ وَ حْ رِ السِّ رَ عِ ضَ فْ نْ دَ ةِ ، مِ وَ جْ ي الْعَ ي فِ رَّ الَّذِ هُ أَنَّ السِّ ومُ هُ فْ “مَ
ارِ …. النَّهَ

عَ فِ نْدَ ى يَ تَّ ارِ حَ لَ النَّهَ لَهُ أَوَّ نَاوَ نْ تَ كُونُ كَمَ لْ يَ ، هَ لِ لِ اللَّيْ ي أَوَّ لِكَ فِ لَ ذَ نَاوَ نْ تَ مِ مَ كْ لَى حُ قِ عَ رُ نَ الطُّ ءٍ مِ يْ ي شَ فْ فِ لَمْ أَقِ وَ
احِ ؟ بَ لَى الصَّ رِ إِ حْ السِّ مِّ وَ رُ السُّ رَ نْهُ ضَ عَ

لُ أَنْ مَ تَ حْ يُ يقِ ؛ فَ لَى الرِّ عُ عَ قَ لَهُ يَ نَاوُ الِبُ أَنَّ تَ كُونُ الْغَ ذٍ يَ ينَئِ لِأَنَّهُ حِ ارِ ،  لَ النَّهَ لِ أَوَّ نَاوُ لِكَ بِالتَّ ةُ ذَ يَّ وصِ صُ رُ خُ هَ ظْ ي يَ الَّذِ وَ
. ” ائِمِ يقِ ، كَالصَّ لَى الرِّ لَ عَ لَ اللَّيْ نَاوَ نْ تَ قَ بِهِ مَ لْحَ يَ

انتهى من “فتح الباري” )10/239(.

وقال القسطلاني:

“قال تلميذه شيخنا الحافظ السخاوي: وقع في حديث الباب ، من طريق رواية فليح عن عامر ، فإنه قال: )وأظنه
قال : وإن أكلها حين يمسي لم يضره شيء حتى يصبح( رواه أحمد في مسنده، بل وقع عند الطبراني في الأوسط
ا: )من أكل سبع تمرات من عجوة المدينة في كل يوم( الحديث. من حديث أبي طوالة عن أنس عن عائشة مرفوعً

قال: )ومن أكلهن ليلاً لم يضره(” انتهى من “شرح القسطلاني” )8/409( .

وقال الشيخ سليمان الماجد:

ح ( وفي أخرى: )من تصبَّ مٌّ “لفظ الحديث: )من أكل سبع تمرات مما بين لابتيها حين يصبح لم يضره ذلك اليوم سُ
مٌّ ، ولا سحر( . ه ذلك اليوم سُ بسبع تمرات عجوة لم يضرُّ

وهذا يقتضي أن يكون أكلها في الصباح قبل أن يطعم شيئاً .

والصائم لا يمكنه فعل ذلك في الصباح، فالظاهر أن أكله لها عند الإفطار يقوم مقام أكلها في الصباح؛ لأن الظاهر أن
تخصيص الصباح بالأكل إنما هو لأجل خلو المعدة، وما لذلك من أثر في تمام استفادة الجسم من التمرات، وهذا

متحقق في فطر الصوم، وقوله: )من تصبح( خرج مخرج الغالب” انتهى من موقع الشيخ على الانترنت .
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والخلاصة :

رجى للصائم إذا ابتدأ فطره بسبع تمرات من تمر المدينة ، أن يكون بمنزلة من تصبح بالتمرات في الصباح أنه يُ
الباكر، وأما الذي يتسحر بها فالحديث لا يتناوله.

والله أعلم .
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