Islam: Preguntas
¥y respuestas

292107 - Para alcanzar la virtud al rezar giyaam [oraciones

nocturnas] en Ramadan, ;es esencial rezar giyaam todas las noches

del mes?

Pregunta

Tengo una pregunta sobre Ramadan. El hadiz dice: "Quien reza el giyaam [oraciones
nocturnas] en Ramadan por fe y con la esperanza de obtener una recompensa..." ;Significa
esto que es esencial rezar giyaam todas las noches en Ramadan, y si omites una de las
treinta noches, no lograras la recompensa y el perdén mencionados en el reporte? ;Cual es

el minimo y maximo al rezar giyaam en una noche?
Respuesta detallada

En primer lugar:

Se narré de Abu Hurairah (que Allah esté complacido con él) que el Mensajero de Dios (que
la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: "Quien rece giyaam en Ramadan por fey
con la esperanza de obtener una recompensa, sus pecados anteriores seran perdonados."

Narrado por al-Bujari (2009) y Muslim (759).

La mencidn en términos generales del mes de Ramadan incluye todas sus noches. Lo que
parece ser el caso es que la recompensa mencionada esta relacionada con rezar giyaam en

todas las noches del mes.
As-San'aani (que Allah tenga misericordia de él) dijo:

"Puede ser que lo que se quiere decir es rezar giyaam en todas las noches del mes, y que el
que rece giyaam en sélo algunos de ellos no lograra lo que se menciona del perddn. Este es

el significado aparente.
Fin de la cita de Subul as-Salaam (4/182).

El Shéij Ibn 'Uzaimin (que Allah tenga misericordia de él) dijo:
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"Quien ayuna ramadan" significan el mes de Ramadan, que incluye todo el mes, de

principio a fin.
Fin de la cita de Sharh Bulugh al-Maraam (3/290).

Si alguien falla en el giyaam en algunas de las noches del mes, entonces si eso se debié a
una excusa que le impidié rezar giyaam, todavia existe la esperanza de que se le conceda

la recompensa mencionada en el hadiz.

Se narré que Abu Musa dijo: "El Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah
sean con él) dijo: "Si una persona cae enferma o esta de viaje, se registrara para él [una
recompensa] como la de lo que solia hacer cuando estaba en casa y estaba sano". Narrado

por al-Bujari (2996).

Se narrd de 'Aa'ishah, la esposa del Profeta Muhadmmad (que Allah esté complacido con
ella), que el Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo:
"Aqguella persona que solia orar por la noche, pero fue vencido por el suefio [y se lo perdid],
aun asi la recompensa de su oracién serd registrada para él, y su sueiio es una caridad
para él". Narrado por Abu Dawud (1314); clasificado como auténtico por al-Albani en Irwa'

al-Ghalil (2/204).

Pero si no reza el giyaam en algunas noches de Ramadan por pereza, entonces el
significado aparente del hadiz sugiere que no alcanzara la virtud y la recompensa antes

mencionadas.
En segundo lugar:

Con respecto al minimo y maximo de giyaam en Ramadan, los textos isldmicos no

indicaron un nimero especifico de rak'ahs para orar giyaam en Ramadan.
El Shéij al-Islam lIbn Taimiah (que Allah tenga misericordia de él) dijo:

"Con respecto al giyaam en Ramadan, el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones

de Allah sean con él) no especifico un numero en particular.
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Aquellos que piensan que hay un niumero especifico para giyaam en Ramadan que fue
narrado del Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), a la que

no se puede agregar nada y de la que nada puede ser restado, se equivocan.

Un hombre puede tener mucha energia, en cuyo caso lo mejor es que haga largos actos de
adoracién; o puede gue no tenga energia, en cuyo caso lo mejor para él es hacer actos de
adoracién mas cortos. La oracién del Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) estaba equilibrada: si hacia larga la posicién de pie, también hacia larga
la inclinacion y la postracidn, y si acortaba, acortaba la inclinacién y la postracién. Esto es
lo que solia hacer en las oraciones obligatorias, giyaam al-lail, la oracion del eclipse y otras

oraciones.
Fin de la cita de Maymu' al-Fatawa (22/272-273).

Conclusiéon: no hay maximo para giyaam al-layl; el musulman puede rezar tantas rak'ahs

como le plazcan.

Con respecto al minimo para que una persona pueda orar por la noche, en términos

generales es el rak'ah de Witr.

Pensar que has hecho giyaam en Ramadan rezando sélo un rak'ah claramente no es
correcto; Las ensefianzas islamicas nos instan a hacer un tipo especifico de giyaam en
Ramadan, que se enfatiza mas que giyaam en otras ocasiones en términos generales. Esto
es lo gue el Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) y nuestros
justos antepasados solian hacer, en la medida en que se prescribié rezar regularmente en
congregacion con el imam en la mezquita durante Ramadan, que no esta prescrito en otras
ocasiones. Los informes alientan al individuo a ser paciente y a seguir rezando con su iman

hasta que termine todas las oraciones.

Se narré que Abu Dharr dijo: "EI Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah
sean con él) dijo: "Si un hombre reza [el Tarwih] con el imam hasta que termine, se contara
como si pasara toda la noche en oracién". Narrado por Abu Dawud (1375) y por At-Tirmidhi

(806), quien dijo: Este es un hadiz sahih hasan.
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Para obtener mas informacién, consulte la respuesta a la pregunta No. 153247.

Pero si reza por su cuenta, lo mejor es que rece como el Profeta Muhammad (que la pazy
las bendiciones de Allah sean con él) solia rezar, a saber, once rak'ahs con Jushu' (enfoque
y humildad apropiados), para que realmente hubiera orado por fe y con la esperanza de

obtener una recompensa.

Se narré de Abu Salamah ibn 'Abd ar-Rahmaan que le pregunté a 'Aa'ishah (que Allah esté
complacido con ella): ;Cédmo oraba el Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) en Ramadan? Ella dijo: "El Mensajero de Dios (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) no rezo mas, en Ramadan o en ningln otro momento,
gue once rakats. Rezaba cuatro y no preguntaba cuan hermosas y largas eran. Luego

rezaba cuatro, y no preguntaba cuan hermosas y largas eran. Luego rezaba tres”.
Narrado por al-Bujari (1147) y Muslim (738).

Si hace mas que eso, no hay nada de malo en ello. Para obtener mas informacién, consulte

la respuesta a la pregunta no. 9036.

Y Allah lo sabe mejor.
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