
292107 - �या रमज़ान के �क़याम क� फज़ीलत �ा�त करने के �लए उसक� सभी रात� का �क़याम करना

ज़�री हैॽ

��

मेरे पास रमज़ान के महीने से संबं�धत एक �� है। �या हद�स : “�जसने ईमान के साथ और पु�य क� आशा रखते �ए रमज़ान का

�क़याम �कया ..” का मतलब यह है �क रमज़ान म� हर रात को �क़याम (तरावीह) क� नमाज़ अदा करना आव�यक है, और अगर

आपने तीस रात� म� से एक रात के �क़याम को छोड़ �दया, तो हद�स म� व�ण�त �मा का पुर�कार आपसे छूट जाएगाॽ तथा रात म�

�क़याम का �यूनतम और अ�धकतम सीमा �या हैॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ''�जसने ईमान (�व�ास) के

साथ और पु�य क� आशा रखते �ए रमज़ान का �क़याम �कया, उसके �पछले पाप �मा कर �दए जाएगँे।” इसे बुखारी (हद�स सं�या :

2009) और मु��लम (हद�स सं�या : 759) ने �रवायत �कया है।

उ� हद�स म� रमज़ान के महीने को सामा�य (अ��तबं�धत) �प से उ�लेख करना, उसक� सभी रात� को शा�मल है। इस�लए ��य�

बात यही है �क उपयु�� अ� व सवाब सभी रात� के �क़याम से संबं�धत है।

अ�लामा सनआनी र�हम��लाह कहते ह� :

“संभव है �क इससे अ�भ�ाय उसक� सभी रात� का �क़याम करना है और यह �क �जसने उसक� कुछ रात� का �क़याम �कया, उसे

हद�स म� उ��ल�खत �मा �ा�त नह� होगी, और यही �प� है।” “सुबुलु�सलाम” (4/182) से उ�रण समा�त �आ।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह ने फरमाया :

“आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “�जसने रमज़ान का �क़याम �कया” इससे अ�भ�ाय : रमज़ान का महीना है और

इसम�, शु� से अंत तक, पूरा महीना शा�मल है।”

“शह� बुलूग़�ल-मराम” (3/290) से उ�रण समा�त �आ।

जो ��� कुछ रात� का �क़याम नह� कर सका, तो य�द यह �कसी उ� क� वजह से था �जसने उसे �क़याम करने से रोक �दया, तो

उसके �लए हद�स म� उ��ल�खत इस फ़ज़ीलत (��तफ़ल) क� आशा क� जाती है।

1 / 3

https://m.islamqa.info/hi/answers/292107
https://m.islamqa.info/hi/answers/292107


अबू मूसा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फ़रमाया : “जब बंदा

बीमार होता है या सफ़र करता है, तो उसके �लए उन सभी काय� का अ� व सवाब �लखा जाता है �ज�ह� वह �नवासी और �व�थ होने

क� अव�था म� �कया करता था।” इसे बुख़ारी (हद�स सं�या : 2996) ने �रवायत �कया है।

तथा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� प�नी आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने फरमाया : “�जस आदमी क� भी रात म� कोई (�वै��छक) नमाज़ (पढ़ने क� आदत) होती है, �जसे वह न�द से अ�भभूत होने

क� वजह से नह� पढ़ पाता, तो उसके �लए उसक� नमाज़ का सवाब �लखा जाता है और उसक� न�द उसपर सदक़ा (दान) होती है।”

इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 1314) ने �रवायत �कया है और अलबानी ने “इरवाउल-ग़लील” (2/204) म� इसे सहीह कहा है।

ले�कन अगर उसने रमज़ान क� कुछ रात� के �क़याम को आल�य के कारण छोड़ा है, तो हद�स का �प� अथ� यह है �क वह उपयु��

फ़ज़ीलत को नह� पाएगा।

�सरा :

जहाँ तक रमज़ान के �क़याम के �लए �यूनतम और अ�धकतम सीमा का संबंध है, तो शरीयत ने रमज़ान क� रात� के �क़याम के �लए

रकअत� क� कोई �व�श� सं�या �नधा��रत नह� क� है।

शैखुल-इ�लाम इ�ने तै�म�यह र�हम��लाह ने फ़रमाया :

“�वयं रमज़ान के �क़याम के संबंध म� : नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कोई �व�श� सं�या �नधा��रत नह� क� है…

जो ��� यह गमुान करता है �क रमजान के �क़याम के बारे म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� ओर सो कोई �नधा��रत सं�या है,

�जसम� वृ�� या कमी नह� हो सकती : तो वह गलती पर है …

कभी-कभी आदमी चाक-चौबंद होता है, तो उसके �लए इबादत को लंबी करना सबसे अ�छा है, और कभी-कभी वह चाक-चौबंद नह�

होता, तो उसके हक़ म� इबादत को ह�क� रखना बेहतर है।

अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� नमाज़ संतु�लत होती थी। य�द आप �क़याम को लंबा करते, तो �कूअ और स�दे

भी लंबे करते थे और जब �क़याम को ह�का रखते थे, तो �कूअ और स�दे को भी ह�के रखते थे। आप फज़� नमाज़�, �क़यामु�लैल

और �हण क� नमाज़ इ�या�द म� ऐसा ही �कया करते थे।”

“मजमूउल फ़तावा” (22/272 – 273) से उ�रण समा�त �आ।

�न�कष� : यह �क �क़यामु�लैल (रात म� �वै��छक नमाज़) क� कोई अ�धकतम सीमा नह� है, इस�लए मुसलमान �जतनी रकअत� चाहे

पढ़ सकता है।
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जहाँ तक कम से कम रकअत का संबंध है जो एक आदमी सामा�यत: रात के समय पढ़ता है : वह �व� क� रकअत है।

और मा� उससे ही रमज़ान म� रात के �क़याम के �ा�त होने का मामला : �प� �प से �वचाराधीन है (उसम� गहन �वचार क�

आव�यकता है)। �य��क शरीयत ने रमज़ान के महीने म� एक �वशेष �क़याम पर ज़ोर �दया है, �जसक� वष� क� अ�य रात� क� तुलना म�

अ�धक ताक�द क� गई है। तथा इसी तरह अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� ��थ�त और सदाचारी पूव�ज� क� ��थ�त

थी। यहाँ तक �क उसम� म��जद म� �नय�मत इमाम पर एक��त होना धम�संगत क़रार �दया गया है, जो उसके अलावा म� धम�संगत नह�

�कया गया है। तथा इस बात पर �ो�सा�हत �कया गया है �क आदमी अपने इमाम के साथ स� करे यहाँ तक �क वह अपनी पूरी नमाज़

से फा�रग़ हो जाए।

अबू ज़र� र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “आदमी जब

इमाम के साथ नमाज़ पढ़ता है यहाँ तक �क वह फा�रग हो जाता है, तो उसके �लए रातभर �क़याम करने का अ� व सवाब �लखा

जाता है।” इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 1375) और �तर�मज़ी (हद�स सं�या : 806) ने �रवायत �कया है और �तर�मज़ी ने कहा है

�क : “यह एक हसन सहीह हद�स है।”

अ�धक जानकारी के �लए, �� सं�या : (153247) का उ�र देख�।

ले�कन अगर वह अकेले नमाज़ पढ़ रहा है, तो उसके �लए बेहतर यह है �क वह उसी तरह नमाज़ पढ़े �जस तरह नबी स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम �यारह रकअत �वन�ता व एका�ता के साथ नमाज़ पढ़ते थे, ता�क यह सु�न��त हो जाए �क उसने �व�ास के साथ

और अ� व सवाब क� आशा रखते �ए नमाज़ पढ़� है।

अबू सलमा �बन अ��र�हमान से व�ण�त है �क उ�ह�ने आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से पूछा : रमज़ान म� अ�लाह के रसूल स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम क� नमाज़ कैसी थीॽ तो उ�ह�ने फरमाया : “नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के महीने या �कसी अ�य

महीने म� �यारह रकअत से अ�धक नह� पढ़ते थे। आप चार रकअत� पढ़ते तो उनक� ख़ूबसूरती और लंबाई के बारे म� मत पू�छए। �फर

आप चार रकअत� पढ़ते थे तो उनक� ख़ूबसूरती और लंबाई के बारे म� मत पू�छए। �फर आप तीन रकअत� पढ़ते थे।'' इसे बुख़ारी

(हद�स सं�या : 1147) और मु��लम (हद�स सं�या : 738) ने उ�लेख �कया है।

य�द वह इससे अ�धक पढ़ता है, तो इसम� कोई हज� क� बात नह� है। अ�धक जानकारी के �लए, �� सं�या : (9036) का उ�र देख�।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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