
293059 - तरावी� और रात के अंत म� तह�जुद के बीच �वभाजन क� वैधता

��

म�ने यू�ूब (YouTube) पर एक ��लप सुनी, �जसम� कहा गया है �क : तह�जुद क� नमाज़ एक �बदअ्त (नवाचार) है, और उन दोन�

(तरावीह एवं तह�जुद) के बीच अंतर करना व�ण�त नह� है। ये सभी एक नमाज़ ह� जो रात क� शु�आत या उसके अंत म� होती है। और

पहली बार �जसने इसे शु� �कया वह लगभग 50 साल पहले हरम के इमाम अ���लाह अल-खुलैफ़� र�हम��लाह थे। और यह

�वभाजन पहले से मौजूद नह� था। तो �या यह बात सही हैॽ उसे अलग-अलग पढ़ने का �या ��म है, जैसा �क लोग आजकल करते

ह�ॽ

�व�तृत उ�र

पहला :

�क़यामुल-लैल करना (अथा�त् रात म� नमाज़ पढ़ना) रमज़ान और उसके अलावा �दन� म� मुसत�ब (वां�छत) है। और रमज़ान के महीने

म� इसक� अ�धक ताक�द है। तथा इसे जमाअत के साथ अदा करना धम�संगत है। �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने इसे

जमाअत के साथ अदा �कया है और आपके स�ाबा र�ज़य�ला� अ��म ने भी ऐसा ही �कया है।

�क़यामुल्-लैल का समय इशा क� सु�नत के बाद से फ� उदय होने तक है। इसम� रकअत� क� सं�या क� कोई सीमा नह� है। �य��क

बुख़ारी (हद�स सं�या : 472) और मु��लम (हद�स सं�या : 749) ने अ���लाह �बन उमर र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत �कया है

�क उ�ह�ने कहा : एक आदमी ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से पूछा, जब�क आप �म�बर पर थे, रात क� नमाज़ के बारे म�

आपका �या �वचार हैॽ तो आपने फरमाया : दो-दो रकअत। �फर जब उसे सुबह होने का डर हो, तो एक रकअत पढ़ ले। जो उसक�

पढ़� �ई नमाज़ को �व� (ताक़, �वषम) बना देगी।

�क़यामुल्-लैल क� नमाज़ को तरावी� कहा जाता है। �य��क वे चार रकअत� के बाद आराम �कया करते थे।

तथा तह�जुद �क़यामुल-लैल (रात क� नमाज़) ही है। जब�क एक कथन के अनुसार : तह�जुद उस नमाज़ को कहते ह� जो �वशेष �प

से सोने के बाद हो।

पूरी रात म� �कसी भी समय �क़याम �कया जा सकता है। इस�लए य�द कोई ��� पूरी रात �क़याम करता है, तो वह ब�त अ�छा करने

वाला (उ�कृ�) है। तथा य�द वह रात क� शु�आत म� �क़याम करे, �फर उसके अंत म� �क़याम करे, तो इसम� कोई भी आप�� क� बात

नह� है, तथा इससे रोकने का कोई कारण नह� है। मुसलमान ऐसा ही लंबे समय से करते आ रहे ह�। वे इसे सहजता पैदा करने और

सु�वधाजनक बनाने के �लए करते ह�।

1 / 6

https://m.islamqa.info/hi/answers/293059


परंतु समकालीन �व�ान� म� से �जसने ऐसा करने से रोका है, तो उसका कारण यह है �क वह �यारह रकअत� से अ�धक पढ़ने को

�बदअत (नवाचार) समझता है!!

हालाँ�क यह एक कमज़ोर कथन (�वचार) है। �य��क यह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के �पछले सामा�य उ�र के �व�� है।

तथा यह सहाबा र�ज़य�ला� अ��म और उनके बाद के लोग� के काय� (अमल) के �व�� है। �य��क वे लोग बीस रकअत, उ�तालीस

रकअत, इ�या�द नमाज़ पढ़ते थे।

इमाम �त�म�ज़ी र�हम��लाह ने अपनी सुनन (3/160) म� फरमाया : “�व�ान� ने रमज़ान के �क़याम के बारे म� मतभेद �कया है। उनम�

से कुछ का यह �वचार है �क: वह �व� के साथ इकतालीस रकअत पढ़ेगा। यह मद�ना के लोग� का कथन है, तथा उनके यहाँ मद�ना म�

इसी पर अमल है।

और अ�धकांश �व�ान� ने उमर, अली और इनके अलावा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के अ�य सा�थय� से व�ण�त : बीस रकअत

के कथन को अपनाया है। यही कथन सौरी, इ�नुल मुबारक और शाफेई का है।

इमाम शाफ़ेई ने कहा : और इसी तरह म�ने अपने शहर म�का म� पाया है; वे बीस रकअत नमाज़ अदा करते ह�।

इमाम अहमद ने कहा : इसके बारे म� कई तरह क� �रवायत� ह�, और इसम� कुछ भी तय नह� �कया गया है।

तथा इस�ाक़ ने कहा : ब��क हम उबैय �बन का'ब से व�ण�त �रवायत के आधार पर इकतालीस रक्अत को चुनते ह�।” उ�रण समा�त

�आ।

इ�ने अ��ल-बर� ने “अल-इ��तज़कार” (2/69) म� कहा : “बीस रकअत अली,  शुतैर �बन शकल, इ�ने अबी मुलैका, अल-हा�रस

अल-हमदानी और अबुल- ब�तरी से व�ण�त है, और यही जम�र (अ�धकतर) �व�ान� का कथन है, तथा यही बात कू�फ़य�, शाफेई

और अ�धकांश फ़� क़हा (धम�शा���य�) ने कही है। और यही उबैय �बन का’ब से व�ण�त सहीह कथन है, �जसके बारे म� सहाबा के बीच

कोई मतभेद नह� है। तथा अता ने कहा : म�ने लोग� को �व� के साथ तेईस रक्अत नमाज़ अदा करते �ए पाया।” उ�रण समा�त

�आ।

तथा “मुस��फ इ�ने अबी शैबह” (2/163) म� इसे सनद के साथ देख�।

तथा �� सं�या : (82152) का उ�र भी देख�।

�फर इन दोन� म� �या अंतर है �क आदमी लगातार बीस या तेईस रक्अत (तरावी� क�) नमाज़ पढ़े, या आठ अथवा दस रक्अत रात

क� शु�आत म� पढ़े और �यारह रक्अत नमाज़ रात के अं�तम पहर म� पढ़ेॽ!
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इस मु�े का आधार इस बात पर है �क तरावीह क� रक्अत� क� कोई �नधा��रत सं�या नही है, तथा यह �क पूरी रात �क़यामुल-लैल

करने क� जगह है और यह �क �क़यामुल-लैल क� नमाज़ के बीच �वभाजन (अथा�त् दो अलग-अलग समय म� �वभा�जत करके पढ़ना)

�वयं इबादत के तौर पर नह� �कया जाता है। ब��क, ऐसा आसानी पैदा करने, सु�वधाजनक बनाने, अ�धक भलाई �ा�त करने, तथा

�क़याम के कुछ भाग को रात के अं�तम �तहाई �ह�से म� अदा करने क� चाहत म� �कया जाता है। इस�लए, जो कोई भी इन भू�मका�

को �वीकार करता है, वह �क़यामुल-लैल क� नमाज़ को दो भाग� (समय�) म� पढ़ने पर आप�� नह� जताएगा।

शैख सालेह अल-फ़ौज़ान ने अपनी पु�तक “इ���ाफु अ��ल ईमान �ब-मजा�लस श�� रमज़ान” म� फरमाया : जहाँ तक रमज़ान क�

अं�तम दस रात� का संबंध है, तो इनके दौरान मुसलमान इबादत म� अपना प�र�म बढ़ा देते ह�, नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का

पालन करते �ए, तथा लैलतुल-क़� को तलाश करते �ए, जो �क एक हज़ार महीन� से बेहतर है। इस�लए जो लोग महीने क� शु�आत

म� तेईस रक्अत नमाज़ अदा करते ह�, वे इ�ह� अं�तम दस रात� म� �वभा�जत कर देते ह�। चुनाँचे वे रात क� शु�आत म� दस रक्अत

नमाज़ अदा करते ह�, �ज�ह� वे तरावीह कहते ह�। तथा दस रक्अत नमाज़ रात के आ�ख़र म� अदा करते ह�, �ज�ह� वे तीन रक्अत �व� के

साथ लंबी करते ह� और उ�ह� �क़याम का नाम देते ह�। यह केवल नामकरण म� अंतर है, अ�यथा उन सभी को तरावीह कहना, या �क़याम

कहना जायज़ है।

रहा वह ��� जो महीने क� शु�आत म� �यारह या तेरह रक्अत नमाज़ पढ़ा करता था, तो वह अं�तम दस रात� के दौरान उनम� दस

रक्अत और बढ़ा देता है, �ज�ह� वह रात के आ�खर म� पढ़ता है और उ�ह� लंबी करता है। ता�क वह अं�तम दस रात� क� फज़ीलत

(पु�य) को �ा�त कर सके, और भलाई म� अपने �यास� को बढ़ा दे। तथा इस अ�याय म� सहाबा �कराम और अ�य लोग� म� से उसके

कुछ पूव�ज ह�, जो तेईस रक्अत �क़यामुल-लैल क� नमाज़ पढ़ते थे, जैसा�क ऊपर गज़ुर चुका। इस तरह उ�ह�ने दोन� कथन� को एक�

कर �दया : शु� क� बीस रात� म� तेरह रक्अत के कथन को, तथा अं�तम दस रात� म� तेईस रक्अत के कथन को।” उ�रण समा�त

�आ।

इस कड़ी के तहत उनक� पूरी बात देख� :

http://iswy.co/evnq3

�सरी बात :

यह अलगाव और �वभाजन एक पुराना मामला है। ऐसा नह� है �क यह मा� पचास साल या उसके लगभग से है, जैसा �क इस सवाल

म� कहा गया है।

इ�ने रजब र�हम��लाह ने कहा : “अल-म�� ज़ी ने इमाम अहमद से – उस आदमी के बारे म� जो रमज़ान के महीने क� नमाज़ पढ़ाता

है, वह �क़याम करता है और उ�ह� �व� क� नमाज़ पढ़ाता करता है, जब�क वह कुछ �सरे लोग� को भी नमाज़ पढ़ाना चाहता है –

�रवायत �कया है : वह उन दोन� के बीच �कसी चीज़ म� ��त हो जाए, कुछ खाए, या �पए, या बैठ जाए।
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अबू ह�स अल-बरमक� ने कहा : यह इस�लए है �य��क ऐसा करना म�ूह (नापसंद�दा) है �क वह अपनी �व� के साथ कोई �सरी

नमाज़ �मलाए। वह दोन� के बीच �कसी काम म� ��त होगा; ता�क उसक� �व� क� नमाज़ के बीच और �सरी नमाज़ के बीच कुछ

अंतराल हो जाए।

यह उस ��थ�त म� है जब वह उसी जगह उ�ह� नमाज़ पढ़ाता हो। ले�कन अगर यह �कसी अ�य �थान पर है, तो उसका वहाँ तक जाना

एक अलगाव (अंतराल) है। और वह �व� को दोबारा नह� पढ़ेगा। �य��क एक रात म� दो �व� नह� ह�।” उ�रण समा�त �आ।

जब�क इमाम अहमद से उ��लखत कथन इसके �वपरीत है :

उ�ह�ने – सालेह क� �रवायत म� – उस आदमी के बारे म� फरमाया, �जसने इमाम के साथ �व� क� नमाज़ अदा क�, �फर अपने घर म�

�वेश �कया – : मुझे पसंद है �क यह कुछ सोने (न�द) या लंबी बातचीच के बाद हो।

रमज़ान के महीने म� (ता’क़�ब) के बारे म� इमाम अहमद से �रवायत �भ�न-�भ�न है, और वह (ता’क़�ब) यह है �क : वे म��जद म�

जमाअत के साथ �क़यामुल-लैल कर�, �फर वहाँ से �नकल जाए।ँ �फर उसम� दोबारा आए ँऔर रात के अंत म� जमाअत के साथ नमाज़

पढ़�। हमारे असहाब (सा�थय�) म� से अबू ब� अ��ल अज़ीज़ �बन जाफर वग़ैरह ने इसक� यही �ा�या क� है :

तो अल-म�� ज़ी और अ�य ने उनसे उ��त �कया है : इसम� कोई हज� क� बात नह� है। तथा इसके बारे म� अनस र�ज़य�ला� अ�� से

�रवायत �कयात गया है।

तथा इ�नुल-�कम ने उनसे उ�लेख �कया है �क उ�ह�ने कहा : म� इसे नापसंद करता �ँ। अनस र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया

जाता है �क उ�ह�ने इसे नापसंद �कया है। तथा अबू �मजलज़ और उनके अलावा से �रवायत �कया जाता है �क उ�ह�ने इसे नापसंद

�कया है। ले�कन वे �क़यामुल-लैल को रात के अंत तक �वलंब करते ह�, जैसा �क उमर र�ज़य�ला� अ�� का कहना है।

अबू ब� अ��ल अज़ीज़ ने कहा : मुह�मद �बन अल-हकम का कथन उनका एक पुराना कथन है, और जो कथन समूह ने �रवायत

�कया है, उसके अनुसार अमल जारी है, �क इसम� कोई हज� नह� है।” उ�रण समा�त �आ।

सौरी ने कहा : “ता’क़�ब” एक नवाचार है।

तथा हमारे सा�थय� म� से कुछ ने �ढ़ता के साथ उसे म�ूह कहा है, �सवाय इसके �क वह कुछ सोने के बाद हो, या वह इसे आधी रात

के बाद तक �वलंब कर दे। और उ�ह�ने यह शत� �नधा��रत क� है �क : उ�ह�ने अपने पहले �क़याम म� जमाअत के साथ �व� पढ़ ली हो।

यह इ�ने हा�मद, क़ाज़ी और उसके सा�थय� का कथन है। जब�क इमाम अहमद ने यह शत� नह� �नधा��रत क� है।

तथा अ�धकांश फ़� क़हा (धम�शा���य�) का मानना   है �क यह �कसी भी प�र��थ�त म� म�ूह नह� है …
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इ�ने अल-मंसूर ने इस�ाक़ �बन राहवैह से उ�लेख �कया है �क अगर इमाम ने रात क� शु�आत म� तरावीह पूरी कर ली है, तो उसके

�लए रात के अं�तम �ह�से म� एक �सरी जमाअत म� उ�ह� नमाज़ पढ़ाना म�ूह (नापसंद�दा) है। �य��क अनस और सईद �बन जुबैर

र�ज़य�ला� अ��मा से इसे नापसंद करना व�ण�त है। अगर उसने रात क� शु�आत म� उ�ह� पूरी तरावीह नह� पढ़ाई है और उसक� पू�त�

(प�र�श�) को रात के अंत तक �वलंब कर �दया है, तो यह म�ूह नह� है।” इ�ने रजब क� फ़��ल-बारी (9/174) से उ�रण समा�त

�आ।

म�ूह समझना इस बात पर आधा�रत है �क अगर इमाम रात क� शु�आत म� उ�ह� �व� पढ़ा दे, �फर वह वापस आए और उ�ह� �क़याम

क� नमाज़ पढ़ाए। आज के समय म� कुछ लोग ऐसा ही करते ह�। और अ�धकांश फुक़हा इसे म�ूह नह� समझते ह�, जैसा �क इ�ने रजब

ने कहा।

इसका मक़सद यह है �क यह (तरावीह और �क़यामु�लैल के बीच) यह अंतराल एक पुराना मामला है, �जसके �वषय म� पूव�ज� ने चचा�

क� है।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह ने कहा : “उनका कथन : न ही जमाअत के साथ ता’क़�ब, अथा�त् �व� समेत तरावी� पढ़ने के बाद

ता’क़�ब म�ूह नह� है। ताक़�ब का अथ� यह है �क तरावीह के बाद और �व� के बाद जमाअत के साथ नमाज़ पढ़� जाए।

और उनके श�द� का ��य� अथ� यह है �क : भले ही वह म��जद म� हो।

इसका उदाहरण यह है �क : उ�ह�ने म��जद म� तरावीह और �व� क� नमाज़ पढ़�। �फर कहा : रात के अंत म� आओ ता�क हम

जमाअत का आयोजन कर�। तो लेखक के कथन के अनुसार ऐसा करना म�ूह नह� है।

ले�कन यह कथन कमज़ोर है। �य��क यह अनस �बन मा�लक र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त एक असर (बयान) पर आधा�रत है �क

उ�ह�ने कहा : इसम� कोई हज� नह� है। वे केवल एक भलाई क� ओर लौटते ह� �जसक� उ�ह� आशा है … अथा�त् : नमाज़ क� ओर

न लौटो परंतु �कसी भलाई के �लए �जसक� तुम आशा करते हो।

ले�कन यह असर (बयान) य�द अनस र�ज़य�ला� अ�� से �मा�णत है : तो यह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के इस कथन के

�ख़लाफ़ है : “तुम रात म� अपनी अं�तम नमाज़ �व� को बनाओ।” �य��क इस जमाअत (समूह) ने �व� क� नमाज़ पढ़ ली है। इस�लए

य�द वे उसके बाद �फर नमाज़ पढ़ने के �लए लौटते ह�, तो रात म� उनक� अं�तम नमाज़ �व� नह� होगी।

इस�लए राजेह (�बल) कथन यह है �क : उपयु�� ता’क़�ब म�ूह है। और यह कथन इमाम अहमद र�हम��लाह से व�ण�त दो

आ�यान� म� से एक है। तथा “अल-मु�ने”, “अल-फ़� �अ” और “अल-फ़ाइक़” आ�द पु�तक� म� दोन� आ�यान� को सामा�य �प से

उ�लेख �कया गया है। अथा�त् इमाम अहमद से व�ण�त दोन� कथन समान ह�, उनम� से एक को �सरे से �बल (राजेह) नह� कहा जा

सकता।

5 / 6



ले�कन अगर यह ता’क़�ब तरावी� के बाद और �व� से पहले हो, तो म�ूह न कहने का कथन सही होगा। और वत�मान समय म�

रमज़ान क� आ�खरी दस रात� म� लोग ऐसा ही करते ह�। लोग रात क� शु�आत म� तरावीह क� नमाज़ अदा करते ह�, �फर रात के अंत म�

दोबारा आते ह� और �क़याम करते, तह�जुद पढ़ते ह�।”

अश-श��ल मु�ते” (4/67) से उ�रण समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है। 
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