
293467 - अपने काम के �लए खुद को ऊजा� देने के �लए रोज़े क� ��थ�त म� तुक� कॉफ� सँूघने का ��म

��

रमज़ान म� �दन के दौरान तुक� कॉफ� को सूँघने के बारे म� इ�लामी ���कोण �या है? �य��क यह मुझे अपना काम करने के �लए ऊजा�

देती है। जब म� तुक� कॉफ� सूँघ लेता �ँ तो मुझे अपने शरीर म� ऊजा� �मलती है। अ�यथा म� सु�ती और न�द महसूस करता �ँ और कोई

काम नह� कर सकता?

�व�तृत उ�र

य�द इससे अ�भ�ाय कॉफ� का कुछ पदाथ� सूँघना है, तो जानबूझकर ऐसा करने से रोज़ा टूट जाएगा, �य��क यह म��त�क तक

प�ँचता है, और यह ब�त-से फुक़हा के अनुसार रोज़े को तोड़ने वाला है। और �य��क अ�धक संभा�वत है �क इसका कुछ �ह�सा पेट

तक प�ँच जाए। इसके अलावा, यह भी है �क यह भोजन क� तरह ताकत देता है, जैसा �क �� म� व�ण�त है।

तथा “क�शाफुल-�क़ना' (2/318) म� कहा गया है : “(या उसने सुड़का) अपनी नाक म� (तेल या कुछ और, तो वह उसके गले या

म��त�क तक प�ँच गया), और “अल-काफ�” म� है : या अपने ख़ैशूम (नथने) म�, तो उसका रोज़ा खराब (अमा�य) हो गया, �य��क

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने रोज़ेदार को (वुज़ू करते समय) नाक म� पानी चढ़ाने म� अ�तशयो�� करने से मना �कया है। और

�य��क �दमाग़ म� खोखला �ह�सा होता है, और जो कुछ उस तक प�ँचता है, वह उसका पोषण करता है, इस�लए यह रोज़ा तोड़ देगा,

�जस तरह �क शरीर के अ�य खोखले �ह�स� के मामले म� होता है।” उ�रण समा�त �आ।

अगर इसका मतलब कॉफ� के �कसी भी �ह�से (कण) को नाक म� सुड़के �बना केवल उसक� गंध को सूँघना है, तो इससे रोज़ा नह�

टूटेगा; �य��क सुगंध का कोई कण नह� होता है।

“फतावा अल-लजनह अल-दाईमह” (10/271) म� कहा गया है: “जो कोई रमज़ान के �दन म� रोज़े क� अव�था म� �कसी भी तरह क�

ख़ुशबू लगाता है, तो उसका रोज़ा बा�तल नह� होगा, ले�कन वह धूनी और ख़ु�बू का चूण�, जैसे क�तूरी का चूण�, नह� सूँघेगा।” उ�रण

समा�त �आ।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया : रोज़ेदार के �लए रमज़ान के �दन म� सुगं�धत सुगंध (इ�) का उपयोग करने का �या

��म है?

तो उ�ह�ने उ�र �दया : “उसके �लए रमज़ान म� �दन के दौरान उनका उपयोग करने और उ�ह� सूँघने म� कोई हज� नह� है, �सवाय धूनी

(लोबान) के, �जसे नह� सूँघना चा�हए, �य��क इसम� एक भौ�तक कण (पदाथ�) होता है जो पेट तक प�ँचता है, और वह धुँआ है।”

“फ़तावा रमज़ान (पृ� : 499) से उ�रण समा�त �आ।
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और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।  

2 / 2


