
؟ ا ہے
ت

وری کر سک
خ
ہ 

ز
یا وہ رو و ک

ت
لگے  یاس  بھوک اور پ و جس کی وجہ سے دن میں  ا ہ ت ت کھا

ق
 رات کے و

ئی
ن اور وسوسوں کی دوا 

ش
ی  پر

ڈ
 

ئی
293615 - اگر کو

سوال

لہ یہ آ
وں، اب مسئ یات لے رہا ہ امی ادو ن  )Lithium( اور )Olanzapine( ورے پر

ش
ین کے م  لف طبی ماہر

ت


خ
بعد م  کے 

نے
 عرصے سے کروا

فی
لاج کا ن اور وسوسوں کا ع

ش
ی  پر

ڈ
میں 

، ا ہے ت ا و ج ک ہ ش
خ

بھی  نہ  ی ہے اور م
ت بھوک لگ یادہ 

ز
بہت  جھے 

م
و 

ت
وں  ا ہ ت بل میں )Olanzapine( کھا


ق

 سے 
نے

ت سو
ق

بق جس و  کے مطا
قے

ی  طر
ئے

و  ہ
ئے

لا
بت لج کے  عا رہا ہے کہ م

و اس سے
ت

 
ئے

ا یا ج مال ک ع
ت

  کم اس
نی

پا ھ اگر 
ت امی دوا کے سا ن  )Lithium( ھا ہے کہ پڑ

ٹیکل میں 


لاج کے آر  ماہر ع
تی

یا س
ف


ن
یک   ا

نے
وں، میں  ا ہ ت ا و ج بور ہ ج  پر م

نے


ڑ
و

ت
ہ 

ز
جس کی وجہ سے میں رو

نے
 پ و ا

ت
وں  ا ہ ت

ڑ
و

ت
ہ 

ز
ان میں رو یکن اب رمض ھا ل

ت یتا  وب کھا پی ل
خ
و 

ت
ھا 

ت ا  ت جب رات کو دوا کھا پہلے  ان سے  ۔ رمض ی ہے
ت یدا کر سک پ ل 

ئ بھی مسا وراک 
خ
یک  ی کہ صرف ا

ت ہیں ح  
تے

ی ل م 
جن

ل 
ئ مسا

ا دے گا۔
سز

مل پر  جھے اس ع
م

عالی 
ت

ہیں کہ اللہ   
تے

بھی وسوسے آ جھے یہ 
م

؟  نہیں و 
ت

ی 
ز

لاف ور
خ

ی طرف سے  ا میر ن
ڑ

و
ت

ہ 
ز

 سے رو
ز

دا ن ا اس ا علوم کہ میر نہیں م جھے یہ 
م

وں ، اب  آپ کو کوستا ہ

ا دے گا۔
سز

جھے اس پر 
م

عالی 
ت

ہ ہے کہ اللہ 
ش
د

خ
جھے 

م
و 

ت
۔  ہیں چل رہے 

ات  ن حا
مت ے ا اری ہے اور میر بھی ج یم  عل

ت


ی  وں میں میر
ن

ان د

ی آپ سے وں۔ میر ا ہ
ت

بات کر سک ید  بارے میں مز  ہی میں ان سے اس 
نہ

ا،  ت نہیں کر بھی  وا   پر
ئی

اوی کی کو
ت


ف

سم کے 
ق

لج اس  عا ا م ا ، میر
ت

نہیں کر سک ار 
ظ


نت

یں، میں ا  د
ئی

ما
ہن لد ر  ج

ز
لد ا جھے ج

م
آپ 

یں۔ ح کر
ض

عی حکم وا شر
بارے میں   ہے کہ اس 

ش
زار گ

جواب یدہ  پسند

۔ ہیں می  ز
کلف پر لا مان م  والے مسل

نے
کھ درت ر

ق
ے ہر 

ز
ان کے رو رمض

بت
شر

یا   
نی

 کھا
ئی

لیے دن میں دوا لاج کے  ماری کے ع بی  یا  و ،   ہ
تی

ا ھ ج بڑ
ماری  بی   کی وجہ سے اس کی 

نے
کھ ہ ر

ز
یا رو وری کرے 

خ
ہ 

ز
ماری کی وجہ سے رو بی  صان دہ 

ق


ن
مان کسی   مسل

ئی
جب کو ہم  ا ت

: مان ہے
فر

عالی کا 
ت

کہ اللہ 
ن یو ؛ ک ئز ہے

ا وری ج
خ
ہ 

ز
لیے رو و اس کے 

ت
و ینا ہ پ

﴾  سْرَ عُ لْ كُمُ ا بِ  يدُ  يُرِ سْرَ وَلا  يُ  كُمُ الْ بِ  هُ  يدُ اللَّ يُرِ خَرَ 


يَّامٍ أُ نْ أَ


ةٌ مِ


 فَعِدَّ


فَرٍ 


عَلَى سَ اً أَوْ  يض مَرِ نَ 
كَا نْ 

مَ ﴿ وَ
]185:

ۃ


قر
ب اہتا۔]ال ا چ ن نہیں کر گی 

ن
ت
م پر 

ت اہتا ہے وہ  ا چ ن  کر
نی

م پر آسا
ت عالی 

ت
پوری کرے، اللہ  ی 

ت
ن

 وں کی گ
ز

یام میں رو یگر ا و وہ د
ت

و   میں ہ
فر

یا س و  مار ہ بی  بھی  جو  مہ: اور  ج
تر

 

یث کو ۔( مسند احمد: )5839( اس حد پسند ہے ا ن ا  ن  کر
نی

ما
فر

ا ن نا اسے 
ت
 پسند ہے ج نا ہی 

ت
مل ا وں پر ع

ت
ص

خ
 ر

ئی
و ی دی ہ

ن پ عالی کو ا
ت

یناً اللہ 
ق
ی ( : مان ہے

فر
یہ و سلم کا  اسی طرح رسول اللہ صلی اللہ عل

۔ یا ہے ار د
قر

ح  ی
يل")564( میں صح

ل
غ
 إرواء ال " 

نے
نیؒ 


با ال

۔ ہیں  
ئے

کر کر آ ذ
: )12488( میں  مبر

ن پہلے سوال  ہم  علق 
ت

 کے م
ض

 والے مر
نے


ن

 ب ر 
ذ
لیے ع وری کے 

خ
ہ 

ز
رو

مال ع
ت

 ان میں دوا مت اس لیے ماہ رمض  کے 
نے

کھ ے ر
ز

پھر آپ رو و 
ت

و   ہ
نہ

بھی  صان 
ق


ن
ح 

ض
 وا

ئی
ے اور کو پڑ

 
نی

ھا
ٹ  ا

نہ
بھی  ت 

ق


ش
  م

ئی
ہیں کہ آپ کو کو  

تے
ک کر سک

تر
ان میں دوا  اگر آپ ماہ رمض

یں۔ کر

۔
ئے

ا و ج م ہ
خت

 
ثر

ی ا
ف


ن

ک دوا کا م ت ے  ح سویر صب
ا کہ  ت حصے میں ہی آپ دوا کھا لیں   

ئی
بتدا پھر رات کے ا و 

ت
ا ہے 

ت
و سک صان ہ

ق


ن
ح 

ض
یا وا  ، ی ہے

ت ھ سک بڑ
یف  کل

ت
 سے آپ کی 

نے
ک کر

تر
اور اگر دوا 

کی کی گ
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ز
ا

غ
 دن کا آ

نے
 پ یں، اور ا نیت کر


 کی 

نے
کھ ہ ر

ز
پھر رات کو رو و 

ت
ا ہے  ت ا و ج ک ہ ش

خ
نہ  ، م ی ہے

ت یاس لگ بھوک اور پ وب 
خ
، جس کی وجہ سے دن میں   ہے

نی
بل ہی کھا


ق

 سے 
نے

اور اگر دوا صرف سو

بعد میں ہیں اور   سے رکے ر
نے

ی پ  
نے

یہ دن کھا
ق
ب پھر   ،

ئے
ا و ج م ہ

خت
یف  کل

ت
ہیں جس سے   

تے
در کھا پی سک

ق
و آپ اس 

ت
و  طرہ لاحق ہ

خ
ان کو  یا ج و  یف ہ کل

ت
ید  د

ش
جب آپ کو  پھر  یں،  ے سے کر

ز
رو

یں۔ ا د ض
ق

اس دن کی 

و گا۔ ا حرام ہ ن
ڑ

و
ت

ہ 
ز

لیے رو و آپ کے 
ت

و   ہ
نہ

طرہ لاحق 
خ

ان کا  یا ج یف  کل
ت
ید  د

ش
یکن اگر آپ کو  ل

۔ ا ہے ت پڑ
ا  ن یاس کا سامنا کر بھوک اور پ ت 

خ
 کی وجہ سے س

شے
ی پ  

نے
 پ بھی ا نہیں  ہ کا ہے کہ ا یر

غ
ی و

تر
، لوہار، اور مس

ئی
با ان  ن جو  ت وہی ہے 

ق
و آپ کا حکم اس و

ت


اع" )2/ 310( میں ہے کہ:
ن


ق
اف ال چہ "كش

ن
ا

ن
چ

 کو
شے

ی پ جب اس  ت ہے 
ق

ا دے، یہ اس و ض
ق

 دے اور 
ڑ

و
ت

ہ 
ز

و رو
ت

و  ہ ہ
ش
د

خ
 کا 

نے
و لف ہ

ت دگی  ن
ز

ے کی وجہ سے 
ز

ت طلب ہے : اگر اسے رو
ق


ش
 یشہ م پ ص کا 

خ


ش
: جس  ہیں  

تے
کہ بکر آجریؒ  بو  "ا

یشہ پ ک کرے گا۔ اور اگر 
تر

یشہ  پ لیے وہ   گا، اس 
ئے

پا ار 
قر

اہ گار 
ن

 پر گ
نے


ڑ

و
ت

ہ 
ز

و رو
ت

و گا  نہیں ہ صان 
ق


ن
 

ئی
 سے اسے کو

نے
ک کر

تر
یشہ  پ و، اگر  ل کا سامنا ہ

ئ  کی وجہ سے اسے مسا
نے

ک کر
تر



د
ش

م 
خت

۔"  ر ہے
ذ
یہاں اس کا ع کہ 

ن یو و گا؛ ک نہیں ہ اہ 
ن

 پر اسے گ
نے

ک کر
تر

ہ 
ز

و اس صورت میں رو
ت

و گا  ی ہ
ن ی

ق
ی صان 

ق


ن
 سے 

نے


ڑ
ھو چ

" )28 / 57( میں ہے کہ: ية ه
ق


ف
اسی طرح "الموسوعة ال

لیے وری کے 
خ
ہ 

ز
و رو

ت
ی مزدوری کی 

ن پ  ا
نے

و کہ اگر اس  تا ہ
ن
ا ی طور پر ج

ن ی
ق
ی ص اگر 

خ


ش
 والا 

نے
کھ یشہ ر پ یسا    ج

ئی
ا

ٹ
صل کی ک

ف
 اور 

ئی
با ان  ن لیے   کے 

ٹی
ی رو

ز
ی رو

ن پ ہیں کہ: ا  
تے

کہ  کرام 
ئے

ہا
ق


ف

ی 
ف


ن

"ح

د
ش

م 
خت

۔" 
ئے

ا و ج وع ہ
شر

ا  ن و صان ہ
ق


ن
ا آں کہ اسے یہ  ت نہیں ہے  ئز 

ا ا ج ن
ڑ

ھو ہ چ
ز

لیے رو بھی اس کے  ب 
ت و 

ت
و گا  ور ہ

ضر
صان 

ق


ن
 والا 

نے


ن
 ب ر 

ذ
ع

اوی: )10/ 233( میں ہے کہ:
ت


ف

ی کے 
ٹ ی م ک

وی 
ت


ف

می 
ئ اسی طرح دا

ا ہے جس کی وجہ سے وہ ت پڑ
ا  ن ت کا سامنا کر

ق


ش
 یادہ م

ز
بہت  ہم اگر مزدوری کے دوران  ا ت ۔  نہیں ہے ئز 

ا وری ج
خ
ہ 

ز
ت رو

ق
ان میں دن کے و لیے رمض کلف کے  بنا پر م  کی 

نے
و  مزدور ہ

ض
" مح

ب
غر

ھ ہی م
ت ، اور لوگوں کے سا  سے رکا رہے

نے
ی پ  

نے
ک کھا ت اب 

ت


ف
وب آ

غر
پھر   اور 

ئے
ا و ج م ہ

خت
ت 

ق


ش
 پیے کہ جس سے م  

ئے
دار میں ہی کھا

ق
ی م

ن
ت و وہ ا

ت
ا ہے  ت ا و ج بور ہ ج  پر م

نے


ڑ
و

ت
ہ 

ز
رو

د
ش

م 
خت

بھی دے۔"  ا  ض
ق

بعد میں اس دن کی  ، اور  پیے  
ئے

ت کھا
ق

کے و

یا کہ: ھا گ پوچ بھی  ی سے یہ 
ٹ ی م ک

وی 
ت


ف

می 
ئ دا

؟" ئز ہے
ا وری ج

خ
ہ 

ز
لیے رو یا اس کے  و ک

ت
 ،  ہے

تی
ا و ج کاوٹ ہ ھ

ت یاس اور  یادہ پ
ز

بہت  ا ہے اور اسے  ت ندور پہ کام کر
ت
ص 

خ


ش
یک  "ا

یا: جواب د  
نے

ی 
ٹ ی م ک

وی 
ت


ف



م ہے کہ
ز

، اس پر لا نہیں ہے ر 
ذ
لیے ع  کے 

نے
طار کر

ف
ہ ا

ز
ا رو ن ندور پر کام کر

ت
ت 

ق
ان میں دن کے و کھے۔ رمض ہ ر

ز
می ہے کہ رو ز

، اس پر لا نہیں ہے ت 
ز

ا وری کی اج
خ
ہ 

ز
لیے رو "اس کے 

د
ش

م 
خت

مل کرے۔"  مک
ہ 

ز
ندور پہ کام کرے اور رو

ت
بق  طاعت کے مطا

ت
 ی اس

ن پ ا

)238 / 10( : ات
ق
ی

ق
ح

ت
می  اوی و عل

ت


ف
 

ئے
ا ی بر

ٹ ی م ک
می 

ئ دا

یں: یار کر
ت


خ

ہ ا
ق

ی یل امور میں سے مناسب طر
 ذ

لاصہ یہ ہے کہ آپ درج 
خ



یں۔1.  بند کر د کل  بال ا  ن ان میں دوا کھا رمض

۔2.  ہ رکھ لیں
ز

گلے دن رو  میں ہی دوا کھا کر ا
ز

ا
غ

رات کے آ

کی
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و۔3.   ہ
نہ

طرہ 
خ

ان کو  یکہ آپ کی ج ط
شر

ب ۔  ت کر لیں
ش
دا یاس بر بھوک اور پ یں اور سارا دن 

ئ بل دوا کھا


ق
 سے 

نے
سو

یں۔4.  ا دے د ض
ق

ے کی 
ز

پھر آپ اس رو  اور 
ئے

ا ل ج
ہ ٹ

ش
د

خ
ت کا  ہلاک دار میں کھا پی لیں جس سے 

ق
ی م

ن
ت پھر ا و 

ت
و  طرہ لاحق ہ

خ
ید  د

ش
یاس کی وجہ سے  یا پ بھوک  اگر آپ کو 

ے۔
ز

وا
ن

یت سے 
ف

ا دے اور عا
ف


ش
عالی آپ کو 

ت
ہیں کہ اللہ  عالی سے دعا گو 

ت
ہم اللہ 

واللہ اعلم
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