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293888 - “Allahim! Ben Orucluyum” deyimi.

Soru

“Ben orucluyum” demek mi? yoksa “Allah’im! Ben Orucluyum” demek mi dogrudur? ikisinin

arasinda ne fark var?
Detayli cevap

Ebu Hureyre Radiyallahu anhu’'nun naklettigine gore Resulullah Sallallahu Aleyhi

ve Sellem soyle buyurmustur: "Oruc bir kalkandir. Oruclu olan kimse oruca uygun olmayan
isler yapmasin ve (akl basinda insana yakismayan) cahilce islere kalkismasin! Eger birisi
kendisi ile kavga etmeye yeltenirse veya kendisine soverse 'ben orucluyum' desin!- iki

kere” (Buhari 1894, Muslim 1151)
ibn Abdul bir Rahimehullah séyle dedi:

(Eger birisi kendisi ile kavga etmeye yeltenirse veya kendisine soverse 'ben orucluyum'

desin!) hususunda iki aciklama bulunmaktadir:

Birincisi: Kendisi ile kavga etmeye yeltenen kisiye: ben orucluyum, orucum sana cevap
vermemi engelliyor. Cinku orucumu kotu s6z ve davranislardan korumam emredildi. Bu

olmasaydi sen bana yaptiginin karsiligini misliyle verirdim.. anlamina gelir

ikincisi: Oruclu kendi kendine soyle der: “Ey nefsim! Ben orucluyum, kendini sévmekle
tatmin etmene imkan yoktur. “Ben orucluyum” deyimini sesli olarak sdylemez. Zira bunu
yaparsa gosteris olabilir. Cinku oruc belli olmayan amellerdendir. Bu nedenle yuce Allah

orucluya hesapsiz sevap ve karsilik verir. (el Temhid 19/55-56)
Tercihli olan bunu dil ile soylemektir. Cunku dil ile telaffuz etmek deyimin gercek anlamidir.

Nevevi Rahimehullah soyle dedi:
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“soyle denilmistir: Dili ile sdyler ve sdven kisiye isittirir, umulur ki uzaklasir. Ayrica soyle
denilmistir: Kalbiyle sdyler ve bos tartismalardan sakinir, orucu korumaya calisir. Ancak

birinci gorus daha tercihlidir. (el Ezkar s. 161)

Seyhulislam ibn Teymiye Rahimehullah séyle dedi: “Dogrusu diliyle sdyler. Zira hadis bunu
ifade etmektedir. Clinki genel anlamda “Sdylemek” ancak dil ile olur. icinden sdylemesi
0zel bir durumdur. Diliyle sdylemesi karsidakine neden cevap vermedigini aciklamis olur ve

tartismayi baslatan kisinin bundan vazgecmesi icin daha etkili olur. (Minhac el sinne 5/197)

Hadisin ifadesine ve rivayet sebebine bakilirsa husumeti baslatan kisinin durdurulmasidir.

Boylece sadece “Ben orucluyum” demesi yeterlidir.

“Allah’im!” ifadesini eklemek manayi degistirmez, bilakis bunda Allah’i sahit etmek ve s6zi

pekistirmek vardir. Zira bu tabir asagida ki hadiste de bulunmaktadir:

“.... Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem O’na: "Buyur dedi. Adam: "Sana bazi seyler
soracagim ve seni sikistiracagim. Nebi (Sallallahu aleyhi ve Sellem): "istedigini sor” dedi.
Adam: "Allah askina sOyle, Seni tum insanlara Allah mi gonderdi?". Nebi (Sallallahu aleyhi

ve Sellem): Evet, Allah'im buna sahittir! * buyurdu. ..." (Buhari/63)

ibn Hacer Rahimehullah séyle dedi: “Evet, Allah'im buna sahittir!" derken cevap “evet” ile
hasil olmustur. Fakat “Allah’im” kelimesini teberrik olarak kullanmistir. Bunu dogrulugunu

pekistirmek icin Allah’i sahit kilmistir. (Fethulbari 1/151)
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