
295633 - शरीर से “ज�म �च�” को हटाने का ��म

��

मेरे दा�हने कंधे पर एक ज�म �च� है – यह शरीर के �ाकृ�तक रंग से �भ�न एक रंग है –और म� इस ज�म �च� को हटाना चाहता �ँ;

ता�क म� एक सामा�य ��� हो सकँू। म�ने आपक� वेबसाइट पर कॉ�मे�टक सज�री के ��म के शीष�क पर एक फतवा (सं�या :

47694) पढ़ा था। उससे मुझे यह बात समझ म� आई �क दोष� को �र करना जायज़ है। �य��क ��येक ���या �जसके �ारा उस

�ाकृ�तक ��थ�त को बहाल �कया जाता है, �जसपर अ�लाह क� सामा�य रचना है, उसे अ�लाह क� रचना को बदलना नह� माना जाता

है। ब��क यह �ाकृ�तक  ��थ�त क� ओर वापसी है, और इस�लए �क सव�श��मान अ�लाह ने मनु�य को सबसे अ�छ� संरचना म�

बनाया है। इसी�लए �ाकृ�तक ��थ�त क� ओर लौटना जब उसके प�रणाम�व�प सुंदरता �ा�त होती है, तो इसे �न�ष� नह� माना

जाएगा। �य��क यह सुंदरता �ाकृ�तक ��थ�त क� ओर वापसी और सामा�य रचना क� ओर लौटने के प�रणाम�व�प �ा�त �ई है। और

यह बात सव��ात है �क एक सामा�य रचना, दोषपूण� रचना क� तुलना म� अ�धक सुंदर है। और मनु�य को सव��म �प म� बनाया गया

है। इस�लए ज�म �च� को हटाना जायज़ होना चा�हए। यही मेरा सवाल है।

�व�तृत उ�र

अ�लाह सव�श��मान ने मनु�य को एक अ�छे म�यम �प म� बनाया है, जो इस जीवन और उसक� �ज़�मेदा�रय� के �लए बाहरी और

आंत�रक �प से अनुकूल है। अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया :   

.لَقَدْ خَلَقْنَا الإِْنْسَانَ فِي أَحْسَنِ تَقْوِيمٍ ﴿[التين : 4]﴾

“�नःसंदेह हमने इनसान को सबसे अ�छ� संरचना म� पैदा �कया है।” (सूरतुत-तीन : 4)

इसी�लए अ�लाह सव�श��मान ने मनु�य के �लए ख़ूबसूरती और सुंदरता क� तलाश म� अपनी संरचना को बदलना हराम घो�षत �कया

है। �य��क इसम� अ�लाह �ारा बनाई गई चीज़� पर आप�� जताना है, और मनु�य का उससे बेहतर करने क� इ�छा करना है।

ले�कन अगर यह बदलाव ख़ूबसूरती और सुंदरता �ा�त करने के �लए नह� है। ब��क �कसी उप��थत दोष को �र करने, या �कसी

आशं�कत हा�न को रोकने के �लए है; तो ऐसी ��थ�त म� प�रवत�न जायज़ है, इसम� कोई आप�� क� बात नह� है।

तथा �� सं�या : (129370 ) का उ�र देख�।

अ���लाह �बन मसऊद र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : “अ�लाह ने, गदुना गोदने वा�लय�, गदुना गोदवाने वा�लय�,

चेहरे के बाल उखाड़ने वा�लय�, चेहरे के बाल उखड़वाने वा�लय� और सुंदरता के �लए दाँत� के बीच �व�तार पैदा करने वा�लय�,
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अ�लाह क� रचना को बदलने वा�लय� पर लानत क�। म� उस पर �य� लानत न क�ँ �जस पर अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने लानत क�। और यह तो अ�लाह क� �कताब म� मौजूद है :

سُولُ فَخُذُوهُ وَمَا نَهَاكُمْ عَنْهُ فَانتَهُوا ﴾   ﴿ وَمَا آتَاكُمُ الرَّ

“और रसूल जो कुछ तु�ह� द�, उसे ले लो और �जस चीज़ से तु�ह� रोक द�, उससे �क जाओ।" (सूरतुल ह� : 7)”

इसे बुख़ारी (हद�स सं�या : 5931) और मु��लम (हद�स सं�या : 2125) ने �रवायत �कया है।

नववी र�हम��लाह ने कहा :

“हद�स के श�द : (सुंदरता के �लए दाँत� के बीच �व�तार पैदा करने वा�लय�) का मतलब यह है �क वे सुंदता �ा�त करने के उ�े�य से

ऐसा करती ह�, और इसम� इस बात का संकेत है �क �न�ष� वह है जो सुंदरता �ा�त करने के उ�े�य से �कया गया है। ले�कन अगर उसे

उपचार के �लए, या दाँत� म� �कसी दोष और इसी तरह क� �कसी खराबी क� वजह से ऐसा करने क� आव�यकता है, तो कोई हज� नह�

है। और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।” “शह� सहीह मु��लम (14/106-107) से उ�रण समा�त �आ।

य�द यह ज�म �च� इस तरह से है �क वह आपको नुकसान प�ँचाता है, जैसे �क उसक� ओर देखने वाले को घृ�णत करने का कारण

बनता है, और आप शाद�शुदा ह� या शाद� करने वाले ह�, और आपको डर है �क इस वजह से प�नी आपसे घृ�णत हो जाएगी; तो इस

��थ�त म� आपके �लए इसे हटाने म� कोई आप�� क� बात नह� है।

शैख़ इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया :

“यह एक लड़क� है, �जसके चेहरे पर �तल के दाने क� तरह छोटे-छोटे काले ध�बे ह�, और ये ब�त ह�; छः से आठ अलग-अलग ध�बे

ह�। वह कहती है : अ�पताल म� लेज़र या �कसी अ�य तरीक़े से ऐसे ध�ब� के हटाने का �या ��म हैॽ

तो उ�ह�ने (अ�लाह उनपर दया करे) उ�र �दया : इ�ह� हटाने म� कोई आप�� क� बात नह� है। �य��क इतनी बड़ी सं�या के साथ

�जसका उसने उ�लेख �कया है, ये �नःसंदेह चेहरे को �वकृत करते ह�, और इस बात का कारण बनते ह� �क लोग उ�ह� देखने से घृणा

कर�।

इस �वषय म� �नयम यह है �क : जो स�दय�करण के उ�े�य से �कया जाता है वह �न�ष� है, और जो दोष को �र करने के �लए �या

�कया जाता है वह अनुमेय है। पहली बात का �माण यह है �क : “नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने गदुना गोदने वाली और गदुना

गोदवाने वाली, तथा दाँत� को तेज़ व बारीक करने वाली और दाँत� को तेज़ व बारीक करवाने वाली म�हला पर लानत क�।” गदुना

�वचा म� रंग भरना और दाँत को तेज़ व बारीक करने का मतलब दाँत� को रेती आ�द से �घसना है; �य��क यह स�दय�करण

(सुशो�भत होना) के उ�े�य से �कया जाता है। है।
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�सरी बात का �माण : अथा�त् दोष� को हटाने क� वैधता का सबूत यह है �क : “नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उस ��� को,

�जसक� नाक काट द� गई थी, यह अनुम�त �दान क� �क वह चाँद� क� नाक लगा ले। तो उसने ऐसा ही �कया, ले�कन उससे बदबू आने

लगी, तो आपने उसे चाँद� के बदले सोने क� नाक लगाने का आदेश �दया।” �य��क यह दोष को �र करने के उ�े�य से है।

इस�लए आप इस �नयम को जान ल� और इससे लाभा��वत हो। इसके आधार पर, जो म�हलाए ँअपने चेहरे के कालेपन को सफेद� म�

बदलने क� को�शश करती ह� : उनका �यास �न�ष� (हराम) है; �य��क यह अ�लाह क� रचना को बदलने के अ�याय के अंतग�त आता

है, इस�लए �क यह केवल सुंदरता �ा�त करने के �लए है।

अगर कोई कहने वाला, कहे : आप आँख के भ�गेपन को सही करने के बारे म� �या कहते ह�ॽ �या यह स�दय�करण के अ�याय से है या

दोष को �र करने के अ�याय से हैॽ

तो उसका उ�र यह है : यह दोष को �र करने के अ�याय से है। इस�लए यह जायज़ है। इसी तरह अगर दाँत� म� �प� उभार है, जो एक

दोष माना जाता है, तो उ�ह� सीधा करवाने म� कोई आप�� क� बात नह� है ता�क वे �सरे दाँत� क� पं��य� के बराबर हो जाए।ँ”

“फतावा नू�न अलद-दब�” (11/83) से उ�रण समा�त �आ।

य�द इस ज�म �च� से �कसी तरह क� �वचा क� बीमारी क� आशंका है, जैसा �क कुछ डॉ�टर� ने कहा है : तो इसे हटाने क� अनुम�त

का प� मज़बूत है।

अतः हम आपको �कसी �व�सनीय �वचा �वशेष� को �दखाने क� सलाह देते ह�।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है। 
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