
296690 - �या टेलोमेरेस एजंाइम मृ�यु को रोक सकता है?

��

टेलोमेरस एजंाइम (जीवन का अमृत) के बारे म� यह कहा जाता है �क यह मनु�य को बुढ़ापे क� अ�था से युवा क� अव�था म� वापस

लौटा देता है, और उन तं��का को�शका� (�यूरॉ�स) को नवी�नकृत कर देता है �जनके बारे म� यह माना जाता है �क उनका

नवीनीकरण कभी नह� हो सकता। इस �कार अमरता के �वचार को �ा�त �कया जा सकता है, तथा इससे मनु�य क� मृ�यु म� हमारे

पालनहार क� �मता व श�� पर आ�मण होता है। �ात रहे �क एक चैनल पर एक वी�डयो म� डॉ�टर कहता है �कः यह दवा गो�लय�

के �प म� उपल�ध है। तो इसका �या ��म हैॽ

�व�तृत उ�र

इस एजंाइम (टेलोमेरस) के बारे म� अ�धक से अ�धक यह कहा जा सकता है, अगर यह सच है और वै�ा�नक �प से �स� �योग है,

�कः यह तं��का को�शका� (�यूरॉ�स) को नवी�नकृत करने और को�शका� क� उ� बढ़ने को रोकने तथा टेलोमेर क� हा�न क� ग�त

को कम करने के �लए काम करता है। इस �कार, वह वृ�ाव�था म� भी सेल नवीकरण क� दर म� वृ�� करता है।

यह य�द वै�ा�नक �प से �स� है, तो इसका मतलब यह है �क यह युवापन को संर��त रखता है और उ� बढ़ने से रोकता है।

ले�कन इसका मौत को रोकने से कोई संबंध नह� है, �य��क मौत युवा और बूढ़े, मजबूत और कमज़ोर सभी लोग� को आती है, �य��क

यह ऐसी चीज़ है �जसे अ�लाह ने सभी मनु�य� और �ज�न� पर �लख �दया है।

यह कुछ ऐसा है �जसे अ�लाह ने के �लए कम कर �दया है।

अ�लाह तआला ने फरमाया :

رِّ وَالْخَيْرِ فِتْنَةً  ﴾ وَمَا جَعَلْنَا لِبَشَرٍ مِنْ قَبْلِكَ الْخُلْدَ أَفَإِنْ مِتَّ فَهُمُ الْخَالِدُونَ. كُلُّ نَفْسٍ ذَائِقَةُ الْمَوْتِ وَنَبْلُوكُمْ بِالشَّ
﴿ وَإِلَيْنَا تُرْجَعُونَ

الأنبياء : 34، 35

“और हमने आप से पहले �कसी भी मनु�य को अमरता नह� �दान क�। तो �या य�द आप मर गए, तो वे सदैव रह�गेॽ हर �ाणी को

मृ�यु का �वाद चखना है। और हम तु�ह� अ�छ� और बुरी प�र��थ�तय� म� डालकर तु�हारी परी�ा करते है। अ�ततः तुम सब हमारी ही

ओर लौटाए जाओगे।” [सूरतुल अं�बया : 34-35]

तथा अ�लाह तआला ने फरमाया :
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تُونَ ﴾ تٌ وَإِنَّهُمْ مَيِّ ﴿إِنَّكَ مَيِّ

الزمر :30

“�नःसंदेह, आपको भी मृ�यु आएगी और ये लोग भी मरने वाले ह�।” [सूरतुज़-ज�मर : 30]।

तथा बुखारी (हद�स सं�या : 7383) और मु��लम (हद�स सं�या : 2717) ने इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत �कया है

�क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम कहा करते थे : “अऊज़ो �ब-इ�ज़�तका, अ�लज़ी ला इलाहा इ�ला अ�त, अ�लज़ी ला यमूतो,

वल-�ज�नो वल-इ�सो यमूतून” (म� तेरी म�हमा क� शरण लेता �ँ, तेरे अलावा कोई स�चा पू�य नह�, जो कभी नह� मरता, ले�कन

�ज�नात और मनु�य मरते ह�।)

चुनाँचे चाहे मनु�य श�� या युवाव�था या �वा��य क� पराका�ा को �ा�त करले, परंतु उसके �लए एक �नयत समय है �जसे अ�लाह

सव�श��मान ने उसके �लए �नधा��रत कर �दया है और वह अ�नवाय� �प से मौत का �वाद चखने वाला है, �फर उसे �हसाब और बदले

के �लए पुनज��वत �कया जाएगा।      

मु��क� (ब�देववा�दय�) म� से ऐसे लोग पाए गए ह� �ज�ह�ने पुन��थान और बदले का इनकार �कया है, ले�कन कोई भी ��� ऐसा

नह� पाया गया है �जसने मृ�यु का इनकार �कया हो। �य��क यह (मृ�यु) ऐसी अटल हक़�क़त है �जसे सभी लोग देखते ह�, और कोई भी

इसे टाल नह� सकता है।

इस�लए को�शका� को नवी�नकृत करना, या उ�ह� उ� म� आगे बढ़ने से रोकना, मनु�य को उस समय कोई लाभ नह� देगा जब उसक�

मृ�यु का समय आ जाएगा। चुनाँचे आप लोग� म� से सबसे मज़बूत और सबसे अ�छे �वा��य वाले और उनम� सबसे युवा को देखते ह�

�क जब अ�लाह चाहता है वह मर जाता है और कोई भी उससे मौत को नह� टाल सकता।

فَلَوْلاَ إِذَا بَلَغَتِ الْحُلْقُومَ (83) وَأَنْتُمْ حِينَئِذٍ تَنْظُرُونَ (84) وَنَحْنُ أَقْرَبُ إِلَيْهِ مِنْكُمْ وَلَكِنْ لاَ تُبْصِرُونَ (85) فَلَوْلاَ ﴾
﴿إِنْ كُنْتُمْ غَيْرَ مَدِينِينَ (86) تَرْجِعُونَهَا إِنْ كُنْتُمْ صَادِقِينَ

الواقعة :83- 87

“�फर ऐसा �य� नह� होता, जब�क �ाण कंठ को आ लगते है। और उस समय तुम देख रहे होते हो। और हम तु�हारी अपे�ा उससे

अ�धक �नकट होते ह�, �क�तु तुम देखते नह�। �फर ऐसा �य� नह� होता �क य�द तुम अधीन नह� हो, तो उस (�ाण) को लौटा दो, य�द

तुम स�चे हो।” [सूरतुल-वा�क़आ : 83-87]।

म�हमावान है वह अ��त�व �जसने अपने बंद� को मृ�यु के �ारा अधीन�थ कर �दया, और वह अकेला ही अनंत काल तक रहने वाला

है।

َّ

2 / 3



طُونَ (61) ﴾ تْهُ رُسُلُنَا وَهُمْ لاَ يُفَرِّ وَهُوَ الْقَاهِرُ فَوْقَ عِبَادِهِ وَيُرْسِلُ عَلَيْكُمْ حَفَظَةً حَتَّى إِذَا جَاءَ أَحَدَكُمُ الْمَوْتُ تَوَفَّ
وا إِلَى اللَّهِ مَوْلاَهُمُ الْحَقِّ أَلاَ لَهُ الْحُكْمُ وَهُوَ أَسْرَعُ الْحَاسِبِينَ ﴿ ثُمَّ رُدُّ

الأنعام :61، 62

“और वही अपने बंद� पर पूरा-पूरा क़ाबू रखनेवाला है और वह तुमपर �नगरानी करनेवाल� को �नयु� करके भेजता है, यहाँ तक �क

जब तुमम� से �कसी क� मृ�यु का समय आ जाता है, तो हमारे भेजे �ए फ़�र�ते उसका �ाण �नकाल लेते ह� और वे कोई कोताही नह�

करते। �फर सब अ�लाह क� ओर, जो उनका वा�त�वक �वामी है, लौटाए जाएगँे। जान लो, �नण�य का अ�धकार उसी को है और वह

ब�त ज�द �हसाब लेनेवाला है।” [सूरतुल-अनआम : 61-62]

हम �कसी ऐसे ��� के बारे म� नह� जानते ह� �जसने मृ�यु को रोकने वाली दवा या साधन क� खोज करने का दावा �कया है। और कोई

भी ��� ऐसा करने म� कदा�प स�म नह� होगा, भले ही वह पृ�वी पर उप��थत सभी लोग� क� मदद �ा�त कर ले; �य��क �जसने

मनु�य को बनाया, उसी ने मृ�यु को पैदा �कया है, और लोग� के जीवनकाल को �नधा��रत �कया है, और आकाश तथा पृ�वी को पैदा

करने से पचास हज़ार साल पहले उसे अपने पास एक �कताब म� �लख �दया है। अतः उसके फैसले को कोई टाल नह� सकता है, और

न उसके फैसले को कोई पलट सकता है।

अतः आप अपनी आशंका (संदेह) को �याग द� और अपने मामले पर �यान क� ��त कर� और अ�लाह से �मलने क� तैयारी कर�, �य��क

अ�लाह �ारा �नधा��रत समय �न��त �प से आने वाला है।

और अ�लाह ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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