
297773 - دېلىغ�لل�قنى يوق قىلىش ئ�چ�ن تىنچلاندۇرغ�چى دورىلارنى ئىشلىتىشنى�
ھ�كمى توغرىسىدا

س�ئال

مهن ئىسلامدا ئ�زىنى داۋالاشقا ئالاقىدار ھ�ك�ملهرنى بىلىشنى خالايمهن، مهن ئائىله ت�رم�شىمدا ئهڭ قىيىن
ۋاقىتلارنى ئ�تك�زدۈم، چ�نكى يولدىشىمنى� مهن بىلهن كارى يوق، مهقسهتلىك قىلامدۇ ياكى مهقسهتسىز

قىلامدۇ ب�نى بىلمهيمهن، ك�نىنى ئاساسهن، كومپي�تور بىلهن مهشغ�ل بول�ش ياكى تىلىپ�ن ئويناش،
ئ�زۈلدۈرمهي دوستلىرى بىلهن س�زلىشىش بىلهن ئ�تك�زىدۇ، ئ�نى� تىلىپ�نى ئ�زۈلمىگهچكه، بىز ئ�زئارا

س�زلىشىش پ�رسىتىگه ئىگه بولالمايمىز، ك�ن بويى تىلپ�نى ئ�زۈلمىگهچكه تاسقالىدۇ مهن بىلهن ئىككى سائهت
ۋاقىتىنى بىرگه ئ�تك�زەلمىگىلى، ئ�تكهن ئىككى يىل جهريانىدا م�ش� توغرىدا ئارىمىزدا ك�پ تالاش-تارتىشلار
بولدى، لىكىن مهن گهپ قىلماستىن سهۋرچانلىق بىلهن ت�رۇشنى قارار قىلدىم، لېكىن مهن بىئارام بول�ش، رەت

قىلىنىش، ئىچىم سىقىلىش، يالغ�زل�ق ھېس قىلىمهن، ئ�خلىيالمايمهن، ش�نى� ئ�چ�ن دوخت�ر يېزىپ بهرمىسىم�
ك�پ ئىشلىتىلىدىغان بهدەنلىرىمنى راھهتلهندۈرىدىغان دورىلارنى ئىستىمال قىلىمهن، ئ�زۈمنى� ب� دورىغا ك�ن�پ
قالغانلىقىمنى ھېس قىلى�اتىمهن، مهندە بهك ئ�مىدسىزلىنىش ۋە ئارامسىزلىق بار، ش�نداقتىم� تىنچلاندۇرغ�چى

دورىنى ئىستىمال قىلسام راھهت ئ�خلاپ تىنچ ئويغىنىمهن، ما�ا ب� دورىنى دوخت�ر يېزىپ بهرمىدى، مهن
ئ�زۇندىن بىرى توغرا شهكىلدە ئ�خلىيالمايمهن، ھهر ۋاقىت ب� دورىنى ئىستىمال قىلىمهن، دورىنى ئىچىپ ئوتت�ز
ياكى قىرىق مىن�تتىن كىيىن تهسىر قىلىدۇ، تهسىرى ت�ت سائهتتىن ئالته سائهتكىچه داۋاملىشىدۇ، ھازىرغىچه ب�

دورا مېنى� ئهقلىم ۋە بهدىنىمنى راھهت قىلىپ قويدى، مهس قىلغ�چى ماددىلارنى� ئىسلامدا ھارام
قىلىنغانلىقىنى بىلىمهن، ئ�زۈمنى داۋالاش ئ�چ�ن م�ش� دورىنى ئىستىمال قىلىشىم، قىرىق ك�نگىچه مېنى�

نامىزىمنى� قوب�ل بولماسلىقىنى كهلت�رەمدۇ؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

   بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� رەببى بولغان ئاللاھقا خاست�ر، ش�نداقلا پهيغهمبىرىمىزگه، ئائىله-
تاۋابىئاتلىرىغا ۋە ئ�نى�غا تاكى قىيامهتكىچه ئهگهشكهنلهرگه دۇرۇت -سالاملار بولس�ن.

    بىرىنچى: ئايال ئ�چ�ن ئهرنى� ئ�تهشكه تىگىشلىك بولغان مهجب�رىيهتلهردىن: چىرايلىق، گ�زەل ت�رم�ش
ق�رۇش، ت�رالغ�، خىراجهتلىرىنى قىلىپ بېرىش، ئىپپهتلىك قىلىش، ك���ل رىغبهتلىرىنى قاندۇرۇش قاتارلىقلار

بول�پ، ب�نى� ھهممىسى ق�رئان-ھهدىسته بايان قىلىنغان ھهق-ھوق�قلاردۇر.
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    ش�نى�دەك ئهر ئ�چ�ن ئايالنى� ئ�تهشكه تىگىشلىك مهجب�رىيهتلهردىن: ياخشىلىققا ئىتائهت قىلىش، ئهرنى�
ك���ل ئېچىشىغا ئىمكانىيهت يارىتىپ بېرىش، خىزمىتىنى قىلىش، رۇخسهتسىز سىرتلارغا چىقماسلىق

قاتارلىقلاردىن ئىبارەت بول�پ، ب� ھهق-ھوق�قلارنى� تهپسىلاتى 10680 – نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىدا بايان
قىلىندى.

   سىز ي�قىرىدا يولدىشى�ىزنى� سىز بىلهن كارى بولماستىن باشقا ئىشلار بىلهن مهشغ�ل بولىدىغانلىقىنى س�زلهپ
ئ�تتى�ىز، ب�نى� چارىسى: ئ�ز ئارا چ�شىنىش، ۋە ئىلىم تهلهپ قىلىش، ق�رئان ياد قىلىش، بوش ۋاقىتلار ك���ل

ئىچىش ئ�چ�ن سهيلىگه چىقىش، تىلىپ�ننى ئاز ئىشلىتىش قاتارلىق ئىككهيلهننى بىرگه قىلىدىغان ئىشلارنى
ئىزدىنىش كېرەك.

    ئىككىنچى: ئ�خلىتىدىغان ۋە تىنچلاندۇرىدىغان دورىلارنى دوخت�رنى� رۇختىسىز ئىشلهتمهسلىك كېرەك،
چ�نكى ئ� دورىلاردا مهس قىلغ�چى ماددىلار بار، ئ�نى� بهزىسى ئىنساننى خ�مار قىلىپ قويىدۇ، بهزىسىنى�

پايدىسىدىن زېيىنى ك�پ بولىدۇ. بىز ئېيتقاندەك، ئائىله دوخت�رى ب�نداق دورىلارنى ئىستىمال قىلىشتىن
چهكلهيدۇ.

    شهيخ ئىبنى ئ�سهيمىن رەھىمهھ�للاھدىن: ئ�خلىتىدىغان ۋە تىنچلاندۇرىدىغان دورىلارنى ئىشلهتسه بولامدۇ؟
ب� خ�مار قىلغ�چى ماددىلارنى� قاتارىدىنم�؟ زۆرۈر بولغاندا ياكى دوخت�ر ب�يرۇغاندا ئىشلهتسه بولامدۇ؟ دەپ

سورالغاندا، شهيخ جاۋاپ بېرىپ م�نداق دېگهن: "ب� دورىلارنى زۆرۈر ھاجهت بولمىغاندا ۋە ش�نداقلا ب�نى�
تهبىئىتىنى بىلىدىغان دوخت�ر رۇخسهت قىلمىغان ۋاقىتتا ئىشلىتىش توغرا بولمايدۇ، چ�نكى ب� خهتهرلىك ۋە

مې�ىنى� ھهرىكىتىنى قايت�رۇش رولى بار، ئىنسان ب� دورىنى ئىشلهتكهندە مهل�م ۋاقىت تىنچلانغاندەك بولىدۇ،
لىكىن ب�نى� ئاقى�ىتى بهك خهتهرلىك، م�ھىمى، ب�نى ھاجهت بولغاندا ۋە دوخت�رنى� ك�زىتىشى ئاستىدا

ئىشلهتسه بولىدۇ". ["ن�رۇن ئهلهددەربى پهتى�اسى" 82-نوم�رل�ق لىنتىنى� بىرىنچى تهرىپى].

   ئ�چىنچى: دورىلارنى� تهركىبىدە مهس قىلغ�چى ماددىلار بار بول�پ، ئهسلىدە ئ�نى ئىستىمال قىلىش
چهكلىنىدۇ ۋە ھارام بولىدۇ، لېكىن داۋالىنىش كېرەك بولغاندا، ئ�نى�دىن باشقا ساغلام دورىلار بولمىغان ۋاقىتتا ئ�

دورىلارنى ت�ۋەندىكى شهرتلهر بىلهن ئىشلهتسه بولىدۇ:

    1-بىمارنى� ش� دورىغا بولغان ئېھتىياجى ي�قىرى چهككه يهتكهندە.

    2-ئىشهنچىلىك م�س�لمان دوخت�ر، تهركىبىدە مهس قىلغ�چى ماددا مهۋج�ت بولغان ب� دورا كېسهلگه
مهنپهئهت قىلىدۇ دەپ گ�ۋاھلىق بهرسه.

    3-ب� دورىنى زۆرۈرىيهت مىقدارىدا ئىشلىتىش كېرەك.
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    4-ب� دورىنى ئىشلىتىش كېسهلگه زىيان كهلت�رمهسلىك ۋە كېسهلنى ئهدىتىپ قويماسلىقى كېرەك.

   ب� ھهقته تهپسىلى مهل�مات ئ�چ�ن 192321 – نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىغا قارالس�ن.

    سىزگه قىلىدىغان نهسىھىتىمىز: سىز ئىستىمال قىلى�اتقان دورا توغرىسىدا ئالاقىدار دوخت�رنى� مهسلىھهتىنى
ئىلى�، ئوم�مى شهكىلدە ب� دورىلارنى ئاز ئىستىمال قىلى�، ئارامسىزلىق ۋە ئېچى سىقىلىشنى ق�رئان ئوق�ش،

ئاللاھنى ياد قىلىش، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا دۇرۇت-سالام يوللاش قاتارلىق پايدىلىق بولغان شهرئى
داۋالىنىش بىلهن ئىلاج قىلى�، ب�نى� بىلهن قهلبى�ىز ئارام تېپىپ، غهم-قايغ�لىرى�ىز يوق بولىدۇ. ئاللاھ تائالا

م�نداق دەيدۇ:   الَّذِينَ ﴿آمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ أَلاَ بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ﴾   تهرجىمىسى: «(تهۋبه
قىلغانلار) ئىمان ئېيتقانلار بول�پ، ئ�لارنى� دىللىرى ئاللاھنى ياد ئېتىش بىلهن ئارام تاپىدۇ، بىلى�لاركى، دىللار

ئاللاھنى ياد ئېتىش بىلهن ئارام تاپىدۇ» [س�رە رەئد 28-ئايهت].

     ئ�بهي ئىبنى كهئهب رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: كېچىنى� ئ�چتىن ئىككى قىسمى ئاخىرلاشقاندا،
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دەيتتى: «ئى ئىنسانلار! ئاللاھنى ياد ئېتى�لار، ئاللاھنى ياد ئېتى�لار، قىيامهت

ك�نىدە زېمىن (ۋە ئ�نى�دىكى شهيئىلهر قوش�ل�پ) تهۋرەيدۇ، ئ�نى� ئارقىسىدىنلا ئاسمان (ۋە ئ�نى�دىكى
شهيئىلهر قوش�ل�پ) تهۋرەيدۇ، ئ�ل�م ۋە ئ�ل�منى� ئالامهتلىرى كهلدى، ئ�ل�م ۋە ئ�ل�منى� ئالامهتلىرى كهلدى»

ئ�بهي م�نداق دېدى: مهن ئى ئاللاھنى� ئهلچىسى!  مهن سىلىگه ك�پ دۇرۇت-سالام يوللايمهن، دۇرۇت-
سالاملىرىندىن سىلىگه قانچىلىك يوللايمهن؟دېدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام:«خالىغىنى�نى قىلغىن» دېدى، مهن:

ت�تتىن بىرىنى؟ دېدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «خالىغىنى�نى قىلغىن، ئهگهر زىيادە قىلساڭ سهن ئ�چ�ن
ياخشىدۇر» دېدى، مهن: يېرىمىنى؟ دېدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «خالىغىنى�نى قىلغىن، ئهگهر زىيادە قىلساڭ
سهن ئ�چ�ن ياخشىدۇر» دېدى، مهن ئ�چتىن ئىككىسىنى دېدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «خالىغىنى�نى قىلغىن،

ئهگهر زىيادە قىلساڭ سهن ئ�چ�ن ياخشىدۇر» دېدى، مهن: دۇرۇت-سالاملىرىمنى� ھهممىسىنى قىلاي دېدىم،
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «ئ� ۋاقىت ب� سىنى� غهم-قايغ�لىرى�غا ك�پايه قىلىدۇ، خاتالىقى� كهچ�رۈم قىلىنىدۇ»

دېدى. [تىرمىزى رى�ايىتى 2457-ھهدىس. شهيخ ئهلبانى ھهسهن دەپ تىرمىزىنى� سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمىدا
كهلت�ردى].

"ت�ھپهت�ل ئهھ�ەزىيدە" مېنى� دۇرۇت-سالاملىرىمدىن قانچىلىك قىلىمهن دېگهن س�زنى� ئورنىدا، مېنى�
ئ�زۈمگه قىلىدىغان دۇئايىمدىن دەپ كهلگهن". موللا ئهلى قارى ش�نداق دېگهن.

   پهيغهمبهرئهلهيھىسس�الامغا دۇرۇت-سالام يوللاش بولسا ك���ل ئېچىلىش، قهلبى خاتىرجهم بول�ش ۋە غهم-
قايغ�نى� يوق بولىشىنى� ئهڭ چوڭ سهۋەبىدۇر. ئاللاھ تائالادىن يولدىشى�ىزنى ئىسلاھ قىلىشنى، سىزنى� غهم-

قايغ�لىرى�ىزنى كهتك�زى�ېتىشىنى سورايمىز.

4 / 3

https://m.islamqa.info/ug/answers/192321


    ئاللاھ تائالا ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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